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५ वैदिक धम * 


क्रमांक १८५ ; जुन १९६४ 


संपादक 
पं. भ्ीपाद दामोद्र सातवलेकर 


ककुसकृफितती बहकृलसरल जनहित हनपीरिनृ्धि लि! का डिलवट -अी+ का्रपुिलओं शालिनी जलपमनुरिलाी कल्पना कलिवितओ, 
विषयानुऋमणिका 
उक-कि> ५०२3 >पीकि+ करनी नि »बहुत- तरितिति+ किकि+ ०कपीनीी ० जरीि+ 
१ स्वातंत््यकी कामना. ( वैदिरु प्राथंना) १८७ 
२ भारतीय जन-हृद्यका देवता, जो आज 
सचमुच देवता बन गया १८९ 
३ वैदिक गोमहत्वम श्री जगन्नाथ शास्री १९० 
४ श्री अरपिन्दका पूर्णयोग तथा अभ्याध्य 
योगपद्धतियां श्री जडेश्वर १९३ 
५ मानव-निर्माणकी वैदिक योजना 
श्री दुर्गा शंकर त्रियेदी १९७ 
६ राष्ट्रके लिये वैदिक दृष्टि-विज्ञान 
श्री रणछोडवास ' इड्व ” २०१ 
७ वेदविद्यांकी जाग्रतिसे क्या होगा ? 
पे, श्री. दा. सातवछ्केक्र २०६ 
८ प्रह्च-दशन श्री डॉ. वासुदेवशरण णग्रवाक २०९ 
९ गौधनकी रक्षा श्री मदेशदत्त झर्मा २१३ 
१० भारतके परमहंस और अमेरिकन राजर्पि 
श्री विश्वाम्रित्र बर्मा २१५ 
११ जीवमकी सार्थकता गुणवान बनसेमें है 
श्री शिवनारायग्र प्क्लेना २१८ 
१२ संसारपर विजय कौन प्राप्त कर ख़कता है! 
श्री भास्करानप्द श्की २२० 
१ऐ वयानस्द वयमासृत् प्रेपक श्री शंकरछाढ २२४ 


७७ ४७ अखा 


संस्कृत-पाठ-माला 
( चौबीस भाग ) 


[ संस्कृत-भाषाके अध्ययन करनेका सुगम उपाय ] 
इस पश्चतिकी विशेषता यह है-- 


भाग १-३ इनमें संस्कृतके साथ धाधारण परिचय 


करा दिया गया है । 


भाग ४ इसमें संधिविचार बताया है । 
भाग ५-६ इनमें संस्कृतेके साथ विशेष परिचय 
काया है । 
भाग ७-१० इनमें पुल्निंग, श्लीलिंग और नपुंसकाहिंगी 
नामेकि झुप बननिकी विधि बताई है| 
भाग ११ इसमें “ प्देनाम ” के हप बताये हैं । 
भाग १६ इसमें स्मासोंका विभार किया है । 


भाग १३-१८ इनमें कियापद-विवारकी प'ठविधि 
बताई है । 
भाग १९-२४ इनमें वेदके फ्लाथ परिचय कराया है ! 
प्रक्केक पुस्तकका मूल्य ॥) ओर हा, व्य, £) 
२४ पुस्तकोंढा. मुख्य १२) और ढा. ब्य, १») 


मल्‍त्री-- स्वाध्याय-म्ण्डल, 
पो. ' स्वाध्याय-सण्डऊ (पारदी ) ' पाररी [ जि. सूरत ] 





वैदिक घर्म !9 


वार्षिक मूल्य म. आ, से ५) रु. 
थी. पी. से र. ५-९१, विदेशके लिये र. १५० 
हार व्यय अलग रहेगा । 
संत्री-- स्वाध्याय-अष्डक, हे 
पी.- 'स्वाध्याय-सण्डर (फरडी )' पारी जि चूरत] 


स्वाध्यायमण्डलके वैदिक प्रकाशन 


वेदोंकी संहिताएं 


'ेंद ? प्रानवध्तके आदि और पवित्र प्रंथ हैं। दरएक 
क्ाय धर्मोकों अपने संग्रहमें इन पविश्न प्रंथोंकी अवश्य रखना 


चाहिये । 

सूक्ष्म भक्षरोमें मुद्रित सूक्य डा,धय. 
१ ऋग्वेद संदिता १०) ९१) 
२ यजुवेद्‌ (बाजसनेषि) संहिता ९). .५० 
३ सामवेद संद्िता २). .५० 
४ अथवेयेद संद्िता ६)... .७५९ 

बढ़े अक्षरोंमें मुद्रित 
५ यजुर्वेद (वाजसनेयि) संहिता 8). .५० 
सामवेद खंदहिता ३). -+१० 
यजुर्येद काण्य संहिता ५). ७५ 
२) 


यजुवंद मेत्रायणी संहिता १०) ११५ 


दि 
७ 
८ यजुबंद तैसिरीय संहिता १०) 
९ 
हु 


१ 


दैवत-संहिता 


यजुबेद्‌ काठक संहिता १०) १.१५ 


एक एक देवताके मंत्रोका अध्ययन करनेसे वेदमंत्रोंके अथेका 
ज्ञान ठीक तरद् तथा शांघ्रि हो सकता है। इसलिये ये देघता- 


मंत्र-संप्रद्द मुद्रित किये दे । 
्ष्े 4] 
१ दंवबत साहिता- (प्रथम भाग ) 
अभ्ि-इन्द्र-सोम मरद्देवताओंके म॑त्रसंप्रह । 


( भनेक सूचियोंके समेत एक जिल्दमें ) ११) 
१ अप्क्‍्नि देवता मंत्रसंप्रह . ६) 
२ इंद्र देवता मंत्रसंग्रद ७) 
३ सोम देवता मंत्रसंप्रद ५) 
8 मरुद्देवता मंत्रसंप्रह १) 


.प 
२ देवत सहिता- ( द्वितीय भाग ) 
अश्विनौ आयुर्वेद प्रकरण-छू-उषा-अदिति-विश्वेदेष। 
इन देवताओंके मंत्रक्॑प्रदद । 
अनेक सूचियोंके साथ एक जिल्दमें ) ११) 
१ अश्विनों देखता मेत्रशन्रह ३) 
२ आयुवेद प्रकरणम्‌ मेत्रपप्रह ५) 


१) 
१) 
१) 


-49० 


५) 


१) 


 । 


१) 


३ रुद्रवेबता मंत्रसंप्रह १७५. .५० 

४ उषा देखता मंत्रसंप्रद १.७५... ,५०७ 

५ अव्तिः भावित्याश्र मंत्रस्ंत्रठ ९)  ौै) 

६ विश्येदेषाः मंत्रसंप्रद ५) १) 
३ दैवत संहिता- (6वीय भाग ) 


४ डा देवता (अय्य तथा स्पष्टीकरणके साथ) 8). .५० 
५ अध्विनों देवताका मंत्रसंग्रह 

(भय तथा स्पष्टीकरणके साथ ) ४). ,५७ 
६ मरुददेवताका मेत्रसंप्रद 

( अर्थ तथा स्पष्टीकरणंके साथ ) ५)... ७९ 


ऋग्वेदका सुबोध माष्य 
( भर्थाव ऋग्वेदमें भय हुए ऋषियोंके दश्न।) 
३ से १८ ऋषियोंका इक्षत (पक जिश्दमें) १३९१) २) 
( एथक्‌ पथरू ऋषिदक्न ) 
१ मघुच्छन्दा ऋषिका दशेन १) ९५ 


१ मेधातिथि ह |. २) ही 
३ शुनःशेप ह »... १) "श्५ 
४8 हिरण्यस्तूप . ,, ».. ६) ५ 
५ काण्य ह |... ९) न्श्ष 
९ सब्य ४ 2, नर 
७ नोधा के ७. १) न्हैव 
८ पराशर, े ».. ९) १५ 
९ गोतम | ५». २) "१७ 
१० कुत्स हि ». ९) १७ 
११ जित फ गे १.५७... .ह१ 
११ संवनन हे हर १०७. ,११ 
११ दिरण्यगस . ,, न ५०. .१६ 
१४ नारायण हा ७. है) "५ 
१५ बृद्दस्पति क्र ».. ९१) न्श्ष 
१६ बागास्सूणी . ,, »... २१) रै५ 
१७ विध्यकर्मा. ,, »... ९) .शै५ 
१८ सत्त ऋषि गम हु ०. -१ै९ 
१९ वसि्ठ के ७... ७) १) 
१० भरद्वाज हे 9 ७) १.५० 


मस्त्री-- ' स्थाध्याय मण्डल, पोस्ड-- ' स्ाध्याथ मणहल ( पारदी ) ' [ जि. सरत ] 


३* ज्यैष्ठ : विक्रमी संवत्‌ २०२१ 


वेदिकपमे 


स्वातंत्यकी कामना 





अ्नें ज्ञातान्‌ प्र णुंदा में सपत्नान 
प्रत्यजांतान्‌ जातबेदो नुदस्व । 
अधस्पदं हुणुण्व ये पृतन्यवः 
अनांगसस्ते वयमद्तिये स्थाम ॥ 
( भथवे, ७३४।१३ ) 


है अ्षप्ते | ( मे जातान्‌ सपत्नान्‌ प्रणुद ) मेरे उत्पन्न हुए 
शब्रुक्षोंको दूर कर । है ( जातवेदः ) ज्ञानके उत्पादक देव ! 
( भ-जातानू प्रति नुद्स्त्र ) खुले रूपमें शत्रुता न रखकर 
अन्दर ही अरंद्र द्वेष करनेवाले शत्रुओंको भी हटा दे । ( ये 
घृतन्यवः अधस्पदे क्ृणुष्व ) जो शत्रु हों उन्हें अपने पैरसे 
दवा दे, (अत्‌-आगसः वर्य ) पापसे रहित होकर हस 
(अदितये स्याम ) स्वार्तंश्यक्े संरक्षणके लिए सदा तैयार रहें। 


स्वातंत्य प्राप्तिकी अपेक्षा उसका संरक्षण एक कठिन काम 
है। स्वातंध्यलक्ष्मीको अपने राष्टरमें स्थिर रखनेके लिए हर 
मनुष्यको हमेशा तेयार रहना पढ़ता है। स्वतंत्र राष्ट्रपर हर 
क्षम्य राष्ट्रोकी गृभदष्टि लगी रहती है और पेसे अवसरकी 
ताकमें रहते हैं कि स्वतंत्र राष्ट्र कक गफलतमें पड़े और कब 
हम हृडपें। इसलिए उस स्वतंत्र राष्ट्रको ऐसा सशक्त एवं 
सबल बनाना पडता है कि वह हर शज्नुका मुकाबला करनेमें 
समर्थ दो । ऐसे सबछ राष्ट्रकी एवं मादृभूमिके सच्वे भक्तोंकी 
परमेश्वर भी सहायता करता है । 


# #$ #$ 


स्वाध्यायमण्डलके प्रकाशन 


यजुर्वेदृका सुधोध प्राध्य 


अध्याय. ै श्रेष्ठठम छमेझा आदेश १७८, ,११ 
अध्याय २० मनुष्यों) सच्ची उन्नतिका 

सच्चा साधन १) "१० 
अध्याय २१ एक ईश्वरकी उपासना १७० .१९ 


अध्याय 
अध्याय 


३६ सच्ची शांतिका सबचा उपाय १२.७७ है 
8७ आत्मज्ञान-इंशोपनिषदू १). ३७ 


अथवेबेदका सुबोध माष्य 
( $ से २० काण्ड पांच जिक्दोंमें ) 
इनमे मंत्र, अथे, स्पष्टीकरण और विषयवार वैदिक सूह्त- 
योंका संप्रद है। दरएक पाठक इनसे लाभ उठा सकता है। 
प्रथम विभाग  ह१ैसे दे काण्ड १०) २) 
द्वितीय विभाग 8 से ६ काण्ड १०) ९२) 


सृतीय विभाग ७ से १० काण्ड १०) २) 
चतुर्थ विभाग ११ से १८ काब्ड १०) २) 
पश्मम विभाग १९ और २० काण्ड 

(छप रहा है) १०) २) 


एकदम सब भाग छेनेवालोंको पांचों भागोंका मूल्य ४०) रु. 
होगा । डा. ब्य, पृथक, 


सामवेद ( कौधुम धाश्लीय: ) 
सामवेदके गायनके ये प्रंथ हैं। इनके मायन करनेसे अवूभुत 
मानस जास्ति श्ाप्त होती है। 
१ प्रामेंगेय ( बेच, प्रकृति ) 
गानात्मकः-आरण्यक गानात्मकः 
प्रयथमः तथा द्वितीयो भागः ५) १) 


२ ऊदगानं-- ( दररात्र पर्व ) १) ,शप 
( ऋग्वेदके तथा सामवेदके मंत्रपाठोंके साथ 
६७२ से ११५२ गानपयेत ) 

३ ऊद्दगान-- ( दशरात्र पे ) ५०. ,११ 


( केबल गानमात्र ६७१ से १०१६ ) 


उपनिषद्‌ माष्य ग्रंथमाला 
इन उपनिषददे भाध्योंमे यह बताया है कि यहां अह्माज्ञानके 
साथ साथ उत्तम भ्रध्यात्माधिष्ठित माक्वी व्यवहार अबोत्‌ 
वैयक्तिक, सामाजिक, राजकीय तथा जागतिक ध्यवदार निदोंष 


रीतिये किस तरद सिद्ध दो सझता है। यह प्रव तत्वज्ञान इन 
भाष्योंमें है । यह किसी अन्य प्रंथोर्में नहीं मिलेगा | इसलिये 
सबको ये प्रंथ पढने आवश्यक हैं । 


१६४ उपनिषद्‌ २). .३७ 
३ केत उपनिषद्‌ १७५. ३१ 
३ कठ उपनिषद्‌ श्प०. रुप 
४ प्रश्न उपनिषय्‌ रब०.. रथ 
५ मुण्डक उपनिषय्‌ १५०. “#२५ 
< माण्ट्रफ्य उपनिषद्‌ ५०. .१ै१३ 
७ ऐसरेय उपनिषत्‌ ५... «१९ 
८ लैकतिरीय उपनिषद्‌ १.५०. ९५ 


९ श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ ( छप रहा है ) 


श्रीमद्धगवद्रीता 
इस गीता भाध्यमें अनेक गूढ विषयोका स्पष्टीकरण है । 
राश्यव्यद्वारके आध्यात्मिक संकेत यहां रपट रीतिस बतायें है । 


( हिंदी-गुजराती-मराठी-भंप्रेजी भाषाओंमें मिलेगी । ) 
१ पुरुषाथबोधिनों ठीक ( ए% किन )- 


१.५७ २.५७ 
» (तीन जिल्दोंमे ) अध्याय १ से ५ ५) १.१५ 
फ् अध्याय ६ से )० ५) १.९५ 


ठ अध्याय ११ से १८ ५) ११५ 
२ श्रीमद्धगवद्गीवा छेखमाला भाग १-९ और ७ 


३.७२ ९.१५ 
३ भगवद्दीता स्छो झा र्थंसूची ७५. १९ 
8 गीताका राजकीय तरबलोचन २) .,२७ 
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' मौके विषयमें वेदमंत्रोरमिं जो उत्तम उपदेश है वहसथ इन दो _ 
विभागोंमें दैप्रद्वित किया है। जो गा घयमें वेदका अमूल्य 
डपदेश जानना चाहते हैं वे इन आागोको अवश्य पढें। 


सम्परी-- खाध्याय मण्डल, पोस्ट- ' श्वाध्याय सण्डर ( पारडी ) ' पारड़ी [ कि. सू त-] 


हि जन-हृदयका देवता 
जो भाज सचमुच देवता बन गया 


हमारे लोकप्रिय प्रधानमंत्री श्री नेहरूके स्वर्गारोहणके 
हृदयविदारक समाचारसे न केवक भारत ही, अपितु सारा ही संसार 
आज स्तैसित हो गया है। गोया यद्द कहना ही ज्यादा ठीक होगा 
कि सृत्युके विकराछ और निर्मम हाथोंने श्री नेहरूको नहीं छीना, 
अपितु शाम्तिके अग्रदूत, बेसद्वारोंके सहारे, वर्णभेद॒के अत्याचारोंसे 
पीडित मानवताके एकमेव आश्रयस्थान क्षौर विश्वकी जनताके 
हत्मतिष्ठ देवताको ही छीन लिया है। 
श्री नेहरूका जीवन सच्चे शब्दोंमें एक कुरुक्षेत्र था। उनका 
जीवन कर्ममय बन चुका था। उनके सामने यदि कोई उद्देश्य था, तो वह केवल “राष्ट्र ” था। बिखमें भाज छोग 
भारतको “ गाँधी और नेहरू ”” के देशके रूपमें ज्यादा जानते हैं। उनके लिए भारतका अथे नेहरू और श्री नेहरूका 
अर्थ भारत है । इतनी तम्मयता श्री नेहरूकी भारतके साथ थी। 
श्री नेहरूका जन्म इकाद्वाबादमें १४ नवम्बर सन्‌ १८८९कों एक सम्पक्ष धरानेसें हुआ था। उनके पिता 
श्री मोतीकाल नेहरू एक सुप्रसिद्ध वकील एवं देशभक्त ये। उन दिनों वकीलोंके संघर्में दो न्यक्तियोंके नामकी गज थी, 
एक इलादहाबादके मोत्तीलाल नेहरू और दूसरे कऊकत्तेके श्री देशअन्धु चित्तरंजनदास | ये दोनों ही देशभक्तोंमें 
अग्रगण्य थे । 
श्री नेहरूका अधिकांश शिक्षण केम्त्रिज विश्वविद्यालयमें हुमा, पर उनको वास्तविक शिक्षा प्राप्त हुई भारत आने 
पर ही। भारतकी दासता, भारतीयोंके देन्य, उनके प्रति भत्याचार आदि अनेकों धटनाओंने उनके सामने एक परेसा 
बीभत्स दृश्य उपस्थित किया कि यहां आनेपर उनका एकमात्र रृक्ष्य रद्द गया “स्वातभ्य-प्राप्ति ।?” पश्चात्‌ वे कम्रेस 
संगठनके प्रमुख बने और उसी दौरानमें गाँधीजीके सम्पर्क आए। गुरुने शिष्यको पहचाना और शिध्यने गुरुके चरणोमें 
आत्मसमर्पण कर दिया। गांधीजीने श्री नेहरूमें भारतके भविष्यका दुशन किया और शान्तचित्तसे उन्हें अपना उत्तरा- 
_ घिकार सौंप कर उस लछोककी राह पकडी ! तबसे लेकर आज तक श्री नेहरू गांधीवादके आद् बने रहे । 
उनका हृदय विशाल था। निश्कपट, निइछल और निर्देस्भ हृदयक थे वे । स्वर्य धोखा खाया, पर दूसरोंको 
कभी धोखा नहीं दिया | ऐसे ही छोगोंके विषयमें महाकवि भवभूतिने कहा था-- 
बजादपि कठोराणि सदूनि कुसुमादपि। 
लेकोत्तराणां चेतांसि को नु विज्ञातुमहति ॥ 
/ महापुरुषोंके चित्त वज़से सी कठोर और फूछसे भी कोशर होते हैं, अतः ऐसे छोगोंके हृदयके थाइका पता 
छगाना सर्वधा असंभव है । ”” 
ऐसे नेता एव लोकप्रिय महापुरुषका असमयमें ही चछे जाना वस्तुतः भारतीयोंका दुर्भाग्य ही हे। अब आगे 
हम सारतीयोंका यह कर्तब्य है कि हम सभी उसके बताये सास पर चछूकर देशकी उम्र करें कोर भारतकों 
सिरमौर बनाएँ । की उत्तकी वास्तविक श्रद्धांजलि है। - 
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वैदिक गोमहत्वम्‌ 


( छेखक-- श्री जगन्नाथ शास्त्री, न्‍्यायभूषण, विधाभूषण ) 


लनन-3+«-“्कू्ननाि की स्टपक०-०कतत+-- ०-7८ 


प्रिय पाठकदृनद ! ख्तैश्न भारतसें भी यदि गोद परि- 
त्याग तथा गोरक्षा पर ध्यान नहीं दिया जाता। तो फिर 
गोवंशवृद्धिके स्थानपर गोवंश हृ[स ही होता चछा जाएगा। 
एक दिन ऐसा होगा कि गोमात्रका दशेन भी दुर्लभ हो 
जाएगा। जिस गौकों श्री कृष्ण भगवानने अजुनके प्रति 
अपनी उत्तम विभूतियोंमें कहा है--- 

धेनूतामास्मि कामधुकू ॥ भग. १०२८ 

इन शब्दोंका समथन वेदमें भी देखिये-- 

पतास्ते असो घेनवः कामडुघा भवन्तु | 

एनीः इ्येनीः सरूपा विरूपास्तिलवत्सा 

उप तिष्ठन्तु त्वान्न ॥ क्थर्व, १८।४३३ 

अर्थ-- हे जीवास्मन्‌ | ( एता; घेनव: ) आगे बताई हुई 
दुग्ध देनेवाली गौ (ते असौ ) तुझ प्राणीके रक्षा निमित्त 
(कामदुधा भवन्तु ) कामघेनु रूप सब कामनाओंको पूर्ण 
करनेवाली हों। चाहे गौ ( एनीः ) कपिला हो, चाहे ( इयेनीः) 
श्रेत वर्णवाली हो, चाहे ( सरूपा; ) समान रूपवाली हो, 
(विरूपाः ) विविध रूपवाछी भर्थात्‌ चितकबरी हो, चाहे 
( तिलवत्सा: ) तिलसदश इयामवर्णापह्िित बछडोंवाली हो, 
इस प्रकारकी सत्र गौएं (त्वा) तुझ्त मनुष्यकों (भत्र ) 
इस भूमिपर अथवा इस मनुष्य जन्ममें ( उपतिष्ठन्तु ) प्राप्त 
हों । तथा बेदमें हस गौकों संसार घारक भौर धारणशक्ति 
माना है। 

घाना धेनुरमवत्‌ वत्सो अस्यास्तिलो5भवत्‌ । 

तां वै यमस्य राज्ये अक्षितामुप जीवति 0 

अथवे, १4।४।३२ 

अर्थ-- ( धाना ) जीव मात्रके धारण पोषण करनेमें 
समरथ ( घेनुः अभवत्‌ ) गौ है और ( षस्या वत्सः ) इसका 
बछडा ( तिको5भवत्‌ ) तिलुरूप होकर सबसे स्नेह करता 
है क्षर्थात्‌ कृषकका कृषिका साधन हैं, अतः ( यमस्य राज्ये 
ताँ भक्षिता उपजीवति ) यम नियमसे रहनेवाढे राजाके 


राज्यमें अथवा परमात्माके राज्यरूप संसारमें उस गौमाताके 
अक्षीणरूपमें अर्थात्‌ भवध्य रूपमें सारा संसार अपनी 
जीवनबृत्ति चलाता है अतः इस गौमें ही घारणा शक्ति है। 
अतः गो सवेदा भवध्य है। इसी गौमाताके प्रभावसे ही 
सारा राष्ट्र सुखी रह सकता है। तथा च- 


एनीधाना हरिणीः इयेनीरस्यथ कृष्णा धाना 

रोहिणीर्घैनवस्ते । तिलवत्सा ऊर्जमस्मै दुह्मता 

विश्वाहा सन्त्वनपस्फुरन्तीः ॥ क्षथ्े, १4।३४।३४ 

अथै-- छाल, कपिछा और हरित रंगवाछी, श्वेत, कृष्ण 
भोर लाल रंगवाली गौएं ( अस्य धानाः ) इस मनुष्य सात्र- 
का धारण, पोषण और पालन करनेवाली हैं । दे मनुष्य ! 
ऐसी गौएं (ते ) तुझे प्राप्त हों। ( तिलवत्साः ) संसारमें 
सच्चे स्नेहसे प्रेम करनेवांे बछढोंवाली गौएं (अस्मे) इस 
छोकके लिए ( उर्ज दुह्दना: ) परम प्रष्टिकारक रसको दुद्दती 
हुईं अर्थात्‌ जीवमात्रकों अपना दुग्धरस प्रदान करती हुई 
(विश्वाहा अनपस्फुरन्तीः ) सब प्रकारसे निर्भय निराकुछ 
आपत्ति रहित सुखी ( सनन्‍्तु ) होवें अर्थात्‌ गौजोंपर कोई 
आपत्ति न आवे। 

ज्षतः गौ वेदाधारसे अवध्य, रक्ष्य, पोष्य है। वेद गौको 
विश्वरूप कहा है भ्थव, का. ५ सू. ७ से. १-२६ तक यथा- 


प्रजापतिश्व परमेष्ठी च शटंगे इन्द्र: शिरो, 
अप्निल॑छा्ट यमः कृकाटम ॥ १॥ 

सोमो राजा मस्तिष्को 

दोरुत्तरहनुः पुथिव्यधरहलुः ॥ २॥ 
विद्युज्लिद्वाः मरुतों दन्ता रेबतीग्रीवाः 
कृत्तिका स्कंघा घर्मो चहः ॥ मे ॥ 

विश्व वायु: खगों लोकः कृष्णद्रं 
विधरणाी निवेष्यः ॥४॥ 

इयेनः क्रोडो अन्तरिश्ष पाजस्यं 
बृहस्पातिः ककुद बूहतीः कीकला: ॥५॥ 


चैदिक गोमहत्वभ्‌ 


देबानां पत्नीः पृष्टय उपसदः परशवः ॥ ६॥ 
मित्रश्य वरुणश्वांसौ त्वष्टा चायमा च 

दोषणी महादेवों बाहू ॥ ७ ॥ 

इन्द्राणी भसद्‌ वायुः पुछछे पध्ममानों बालाः ॥८॥ 
ब्रह्म च क्षत्र च श्रोणी बलमूरू ॥९॥ 

धाता च सविता चाष्ठीवन्तो जंघा गंधर्षः 
अप्सरसखः कुष्टिका अदिति: शफा[: ॥ १० ॥ 

चेतो हृदय यक्ृन्मेधा अत पुरीतत्‌ ५११ ॥ 

छ्लुत्‌ कुक्षिरिरा वनिष्ठुः पर्वताः छाशयः ॥ १२॥ 
क्रोधो बुफ्की मस्युराण्डो श्रजा शेपः ॥ १३॥ 
नदी सत्री वर्षस्य पतय सतना स्तनायेत्सुरूधः ॥१४ 
विश्वव्यचाश्मीषधयो लोमानि 

नक्षत्राणि रूपम ॥ १०५॥ 

देवजना गुदा मलुष्या आन्त्राण्यत्रा उद्रम्‌॥१६॥ 
रक्षांसि लोहितं इतरजना ऊबध्यम्‌ ॥ १७॥ 

अं पीबो मज्या निधनम्‌ ॥ १८॥ 

अप्निरासीन उत्थितो5श्विना ॥ १९ ॥ 

इंद्रा प्राक॒ तिष्ठन्दक्षिणा तिष्ठनू यमः ॥ २० ॥ 
प्रत्यक तिष्ठन घातोदड़ः तिष्ठच साविता ॥ २१॥ 
ठुणानि प्राप्त. सोमो राजा ॥ २२॥ 

मित्र ईक्षमाणः आवृत्त आनेद्‌ः ॥ २१३॥ 
थुज्यमानों वैश्वदेधो युक्तः 

प्रजापति म्ुक्तः सर्वम्‌ ॥ २४ ॥ 

एतद्दै विश्वरुष स्वेरूर्प गोरूपम्‌ ॥ २५॥ 

उपैन विश्वरूपाः सर्वरूपाः 

पशवास्तिष्ठन्ति य एवं वेद्‌ ॥ २६ ॥ 


भावार्थ यह है कि इस सूक्तमें गौका महत्त्व वणेन किया 
है। यहां गौ शब्दसे गाय और बैल दोनोंका ग्रहण होता है 
यह स्पष्ट है। गौके अंगोंमें संपृण देवताओंका निवास है। 
सौ ही सब देवोंका रूप बन जाती हे। वैदिक धर्म ( हिंदु- 
घम ) में सौका इतना महत्त्व हे। गायका दूध, दही, मक्खन, 
धी, छाछादिके सेवन करनेसे देवताओंका सत्द सेवन करनेका 
श्रेष प्राप्त होता है। ऐसे दी गोसूत्र और गोबर सेवन करनेसे 
शरीर झुद्ध द्ोता है। वैदिक घर्सी ( हिन्दु ) छोग गौके ऐसे 
मदत््यकी जानकर ही गौकी रक्षाका सम्बन्ध विश्वरूप परमा- 
त्मसेवन समझते हैं | 


(१९१) 


गो ही भूमि, अन्तरिक्ष ओर दिश्वाका रूप है 
जैसे मनुष्य, एृथिवी, अन्तरिक्ष दिशाके विना मनुष्य 
संसारमें नहीं रह सकता, वेसे दी गौके बिना सनुध्य जीवन 
दुलेभ है। यथा- 
पृथिबी धेनुस्तस्या अश्लिर्व॑त्सः। 
सा मेउपिना वत्सेनेपमूर्ज काम दुह्मम्‌। 
आयु प्रथमं प्रजां पोष रयि स्वाहा ॥ 
अथ, ४६९२ 
अ्थै-- एथिवी गौ है पृथिवी रूप गौका बढडा अपर 
है, जिसके द्वारा क्षक्न, जल, दीर्घायु, पुष्टि और धन प्राप्त 
होते हैं। जेसे गौ अपने दुग्ध द्वारा और अपने पुत्र बैल द्वारा 
अन्नादि उत्पन्न करके प्रजाकों सुख देती है, वैसे पृथिवी भी । 
जैसे भूमिके विना मनुष्य किसी कामका नहीं वैसे गौके 
विना भी मनुष्य किसी कामका नहीं है । तथा च--- 
अन्तरिक्ष घ्ेनुस्तस्था वायुर्वत्सः सा मे- 
कथवे, ४।३९।४ 
चौर्चनुस्तस्या आदित्यों बत्सः। सा मे- 
अथवे, ४।३९६ 
दिशो घेनवस्तासां चन्द्रो वत्सः। सा में- 
अथवे, ४३९॥८ 
बेदके इन सन्‍्त्रोंमें जैसे भूमि, अन्तरिक्ष, भाकाश और 
दिशाको संसारके जीवनके छिए परमावश्यक माना है और 
पति, वायु, सूर्य, चन्द्र इनका महत्व वत्सख्पसे बताया है 
वैसे ही गो और बैलका महत्व बताया गया है। 
महिष, अजादिके दूधकी अपेक्षा गोके दुग्धका सेवन ही 
श्रेष्ठ माना है, मैसे-- 


से सिश्चामि गवां क्षीरं समाज्येन बले रसम्‌ । 
संसिक्ता अस्मार्क वीरा छुवा गावो माये गोपतो॥ 
अथ, २॥२६।४ 
अर्थ-- (गर्वा क्षीरं से सिंचामि ) में गौक्षोका दूध अपने 
पान्नोंमें सींचता हूँ । ( आाज्येन बे रसे सम ) और बलू- 
वर्घक दुग्धरसको घृतके साथ मिलाता हूँ। ( अस्माक॑ वीराः 
संसिक्ताः ) उस दूध और घीसे हमारे वीर वालक सींचे गए 
हैं। ( मयि गोपतौ गावः ध्रुव; ) अत; मुझ्त ख्वालेसें गौर्ए 
स्थिर रहें जिससे में अपने वीरोंका और बूसरे नौजवानोंका 
पाछन पोषण अच्छी तरह कर सकेँ। तथा च--- 
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आ हरामे गयां क्षीरमाहार्थ धान्यं रसम्‌ । 
आइता अस्माक वीरा आ पत्नीरिदसस्तकम्‌ ॥ 
अथ. २।२ ६५ 
अर्थ-- में गौबोंका दूध प्राप्त करता हूँ। हन्हीं गौ द्वारा 
धान्य भौर सरसोंसे निकाले हुए वैलादि रसादिक पदाथथोको 
भी प्राप्त करता हूँ । इसलिए दमारे वीरपुत्र और सुयोग्य 
पत्निए हस घरमें लाई गई हैं। अतः हम सब इस गौ द्वारा 
पौष्टिक रस सेवन करते हैं। ऐसे ही क्षथववेद का. ३ सू. १४ 
यह समग्र सूक्त गोशालाके निर्माण और स्थितिकों बताता है 
तथा च-- 
दृह पुष्टिरिह रसः इृह सहस््रसातमा भच | 
पशुस्यमिनि पोषय ॥ क्षय. ३।२4।४ 
अर्थ--- ( यमिनि ) दे जोड़े उत्पन्न करनेवाली गौ! 
( हद पुष्टि: ) इस तुझमें पष्टि (इद्द रसः ) और रख (छत 
दुग्घादि ) हैं । ( इह सह सातमा भव ) तू इस संसारमें 
हजारों लाभ देनेवाली हो । इन सन्सत्रोंमें दुग्ध, दधि छतादि 
पदार्थोकी भार्थना है और गौको सब पश्चुक्षोंमें उत्तम माना 
है । तथा वेदमें माठ्भूमिसे भी दुग्धकी प्रार्थना की गई है । 
क्योंकि दुग्ध ही शरीर और मस्तिष्कको पुष्ट करता है। यथा- 
सा नो भूमिर्वि झजतां माता पुत्राय मे पयः । 
अथ. १२॥१।१० 
अथै-- वह सबकी जननी भूमि ( माता पुत्राय पयः ) 
माता जिस श्रकार पुत्रको दूध पिलाती है, ऐसे तू भी मुझ 
पुन्नको गायका वूध प्रदान कर। और भी देखिये जैसे गौ सित्र- 
शत्रु, छोडा-बड़ा, घनी-निर्धनी, हिंसतक-पालककों न देखती 
हुईं सबको समानभावसे दूध देती है, वैसे एथिवी भी गौकी 
तरह भिन्न शन्रुको नहीं देखती सबको एक जेसा अज्न देती 
है। पदिके अथवे. ४३९१२ में कहा हे श्थिवी घेचु;-- तथा 
चू और भी मन्त्र देखिये--- 
जन॑ बिश्वती बहुधा विवाचस नानाधर्माणं पृथिवी 
यथौकसम्‌। सहसझ्न धारा द्रविणस्य मे दुहां घुवेव 
घेनुरनपस्फुरंतीः ! अथ. १२१४५ 
इससे स्पष्ट है कि गो अंग्रेजी, फारसी, अर्गी, हिन्दी, 
संस्कृत भाषियोंमें तथा वीर, शास्त, संगारी भादि मित्र मिश्ष 
धर्मियोंका भेद न रखती हुई सबको सभानरूपसे दूध देती है 
और उन्हें पृष्ट करती है क्षलः गो सबकी माता हे और सेब्य 
है, और भी देखिये-- 
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या बिभर्ति बहुचा प्राणदेजत्‌ ला सनो भूमिर्गों- 
च्यप्यनश्ने दघातु | अभ- १२११४ 
अथें-- जो भूसि सब चलनेवाके प्राणियोंको उत्तम 
प्रकारसे धारण करती है । वह मादभूमि हमें गौजोंग्ें तथा 
बैलसे उत्पन्न किये हुए बहुतसे अश्नोंसें रखे । यहां भी गौके 
लिये प्रार्थना की गई है। और मन्त्र देखिये---. 
उर्जे पुष्ट विश्वतीमन्नभार्ग छत 
त्वाभि नि षीदेस भूमे। अथ. १२।१॥२९ 
अर्थ-- है एथिवि ! तू कलवर्धक और पुष्टिकारक अन्न 
भौर घृतादिकों घारण करती है। हम तेरे श्श्रअमें रहकर 
घतादिक रसिक पदार्थोका सेवन करते हुए आनंदित रहें ! 
यही घतावि पदा्थौंकी प्रार्थना है। आजकल गोहत्या होनेसे 
घृत मिलनेसें भी नहीं जाता। तथा च-- 
त्वमस्थावपनी जनानां अदितिः कामदुघा पप्थथाना । 
क्षय, १२।१।६१ 
अर्थ-- हे मातभूमि ! तू लोगोंको अन्न देनेवाली ऐसी है 
जैसे कामनाके पूर्ण करनेवाली प्रशंसाके योग्य ( अदितिः ) न 
सारने योग्य गौ हे। गोमाता तथा प्थिवी माताको एक जैसा 
माना है। और भी देखिये-- 
दोग्धी चेनुः बोढा अनड्वान्‌ | यजु. २२२ 
अरथे-- इस राष्ट्रमें दूध देनेवाडी गो हो और हछ उठाने 
वाछा बेर हो । यहां भी परमास्मासे गौ और बेलकी प्रार्थना 
की गईं है। यथापि च-- 
महत्‌ पयो विश्वरूपमस्याः | भथ. ९॥१॥२ 
अर्थ-- इस गौका दूध विश्वरूप हे । तथा च--- 
ख तौ प्र वेद ल उ तो चिकेत यावस्याः स्तनौ 
खसहस्रधारावक्षितो उर्ज दुद्याते अनपर्फुरन्ती ॥ 
अथ, ९।१॥७ 
अर्थ-- ( यो भस्याः स्तनो सदख्॒धारी जक्षितो ) जो इस 
गौके दो खन हैं वह इजारों धाराओंसे सदा रस ( दूध ) देते 
हैं उनके महत्वको कौन जान सकता है और कौस उबचके 
मइत्यका विचार कर सकता हे भर्थाव वह दोनों सन शगाध 
खमुदकी तरह रस देते ही रहते हैं । 
इस प्रकार वेदोम्रें गौका साक्षत्म्थ बहुत बढ़े पेसाले पर 
वर्णित है । 
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श्री अरविन्दका पर्णयोग 


अन्यान्य योगपदतियां 


[ ड्रेज्ाकषत- भी जलेश्वरजी, श्री क्वरविन्दाभ्रम, पांडीचेरी- २ (द. भारत) ] 
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मनुष्यक्े अब्दर जब भगवारक्ा स्पर्श होता हे उसे ही 
बोग कहते हैं। * भगवान्‌! झब्दसे जो भी झ्र्थ किया जाय, 
बर अक्कके स्राथ भगवावूके, भ्रके साथ इश्वरके, ज्ीवके 
पस्र्न विवके, आव्माके साथ पस्मातमके, संस्कारके साथ 
झल्पके संग्रोयक्तो हम योग कहते हैं। इस्री संबंध-स्थापन 
से ओोम-साधना पारंभ होती हे। पर प्रश्न है कि अनुष्य 
अपने किस अआगगें भगवानूका स्पश प्राता चाहता है। 

प्रभुग्य विधिक छुओें और घाराकोंकी समा्ि हे। प्रभावतः 
कीम झवार शक्कके ऊपर एक विम्सासस हैं-..- देह और आज़- 
कि घर अकह्ारित पदुभाव, मऩ-बुद्िके क्षे्रं स्नुत्य भाव 
और पुशीक्र छात्र तथा आडंकुसे देव्नभाव व्यू आत्क्‍्तआब 
ऋडकारा है। प्ोगररक्रिके हवस इन्हीं भावोंसे छोले हुए 
अआहोडूण झशा है। प्रिस आवसें श्रतिष्धित होना सादे हैं 
ऋतड़े अनुल्ार ओमसफथ्ना करते हैं। छवाहरणाये हत्सेग 
आदर और प्राशशक्तिको केन्द्र कशाकर उस्चके अल्दर द्री 
अलाहनक़ा खाते पाक आहका हे। उाजयोस ज्सरारीस्को 
जन्द्ीमृ जह माइ्सनसात बोर किक्षके करा स्ताबात्रका 
ज़ी काना कहता हे । आरीज्षय--- 3 छातग्रोग, २ अकति- 
4 -भोर हू ककबरेस्न-- भस्तपर्सिक हुलिएर अश्रित 
होकर सात्मा, जीव या पुरुषक्े कैम्ह कृताकर ज्ञात, प्र 
ब्रौर घ्किके द्वारा आत्माक़े साथ परमास्माका, जीबके साथ 
अप्नाहक्ा भोर मुह्पके साथ उद्पोत्तमका साझाव संबंध 
स्मापित करना चाहता है।., 

यढ़ि दम मायावाद्वियोंक्री तरह जगलूकी केवड मरीचिका, 
'दुसवष्त आज मर्ने तो किक्ली भी प्रणाढ़ीसे जीवत और 

ह 


जग़बसे सर्वथा संपर्कशून्य दोकर केवल्य या सालोक्य मुक्ति 
प्रा सकते हैं। जब ऊपर उठ जाना ही एकमात्र रृक्ष्य हे तो 
किसी स्री मागेसे पार चढे जा सकते हैं। इसके लिये अपनी 
प्रकृतिके अनुसार सरक् साधन चुन लेना कोई कठिन नहीं | 
किंतु इस तो जीवन कौर जगतकों, भानंदसय, अद्यरूप 
मानते हैं। क्षतः जीवन और जगतठका आहलिंगन कर यहीं 
इम्र द्चुक और सिद्ध होना चाहते हें। झरीर-रूप मंदिरके 
कृपर ही भणवात््‌ अतिष्ठित नहीं हैं, बरन्‌ मेदिरकी सभी 
क्ोठरियां उनके प्रतिष्ठान हैं, निवासधाम हैं। अतः शरीर, 
मन, व्यक्तित्व भादरि सबको एक साथ शुद्ध, मुक्त और पूछे 
करना होगा। शरीर, मन और कात्मा इन तीनों दी खरोंमें 
हें प्रतिष्ठित करना और भगवानूको जानना और भ्राढिंगन 
करना होगा। अतएवं हम्म चादेंगे अखंड पूणेयोग जिसके 
द्वारा हमारी सभी जीवनधाराओंमें भगवान्‌ छबालब भर 
जाय क्षौर केवक़ व्यक्तिगत सिद्धि ही नहीं वरन्‌ विश्वमानव- 
की सिद्धि चरिताय हो। और इसी कारण हमें सब साधन 
सआएौका समस्वय्य करना होगा, जो समग्र सानवजातिको 
स्मष्टिगत साधनामें काम भा सके । 

ड्स देखेंगे कि हृठयोग अपने दो प्रधान उपायों आसन 
और प्राणायाम-से ह़रीरको खस्थ और सुन्दर अवस्थासें अनि- 
श्वित काकृतक रखने और प्रकृतिकी अनंत जीवनी शक्तिको 
धारण करनेका सामथ्ये प्रदान करता है। नाना प्रकारकी 
जटिल प्रक्रियाओंसे नाड़ी शुद्धि करके शरीरको मुक्त और 
-पूणैतर करता है तथा प्राणायामकों क्रियाओंसे कुंडलिनी शक्ति 
जागृत कर ब्दूभुत शफ़ियां भौर इह्ियां प्राप्त करता हे। 
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पर शरीरके अक्षय होने और झद्‌ भुत ऐश्वर्य प्राप्त करनेसे ही 
तो हम संतुष्ट नहीं हो सकते-' येनाह नामृता स्थां किमहूँ 
तेन कुर्याम्‌ ! जिस चीजसे मैं अमर न हो जाऊं उससे मेरा 
क्या काम ? हृठयोग इन ऐश्वर्यो्में फछ जाता है और भगवान्‌ 
को भुला देता है। शक्तिके स्वामीकों भूछकर कृपणकी तरह 
शक्तिको अपने अन्दर छिपा छेता है पर हम तो भगवान्‌ 
और ऐश्वर्य दोनोंको चाहते हैं। और वह भी अखिल जगवके 
लिये । संसारसे संबंध विस्छिल्ष कर इन महाजटिल प्रक्रिया- 
ओंसे जो शक्तियां प्राप्त की जाती हैं वे हम भआसानीसे प्राप्त 
कर सकते हैं। जगतके साथ सब प्रकारके जागृत संबंध 
बनाये हुए हम इन सब छाभोंके साथ-साथ और भी महत्तर 
बस्तुओंकों पा सकते हैं। 

राजयोग सनके सब व्यापारोंकों शांत कर * योगश्चित्त- 
वृत्तिनिरोधः ! की प्राप्ति कराता है भर भन्तमें * तदेवाथथे- 
मात्रनिर्वासस्वरूपशुन्यमिव समाघिः ! प्रदान करता हे । 
इसके लिये अशंगयोगकी साधना करते हैं--- यम, नियम, 
आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, धारणा, ध्यान कौर समाधि। 
यमके द्वारा चित्तका उच्छुंखलवेग कुछ दृद्‌ तक शमित होता 
है। नियम ( भाईसा, सत्यभाषण, सिताचार, शौच, संतोष, 
इंश्वर चिंतन आदि आदि ) के द्वारा चित्तावक्षोभके दासत्वसे 
बहुत कुछ मुक्त द्वो जाते हैं। तदन्‍्तर शासन और प्राणायाम 
( यहां हठयोगकी अपेक्षा अधिकतर सरर एवं आवश्यक 
विधियोंसे ही काम लेते हैं ) से स्थिरता, कुंडलिनी जागृति 
ओर चित्त स्वच्छता प्राप्त हो जाती है। इस तरह निर्मल, 
शांत, विचारशुन्य चित्तको इंद्रियों और विषयोसे हटाकर 
प्रत्याहारके साधनसे भांतरिक स्थितिमें तल्मय होनेका कभ्यास 
करते हैं और घारणा तथा ध्यानके साधनसे आत्यंतिक 
निदृत्ति प्राप्त करते हैं जहाँ ध्याता, ध्येय और ध्यान तीनोंके 
स्थानपर एक महान्‌ विराट स्वप्रतिष्ठित चेतन्य ही रह जाता 
है। जब चित्तके सारे संस्कार शांत ही नहीं वरन्‌ निमृझ 
भौर छत हो जाते हैं तमी “दोषबीजक्षये कैवल्यम्‌ ' 
की प्राप्ति होती है और थही है समाधि । 

राजयोगसे जीव अपने आध्यात्मिक स्वरूपसें स्थित होता 
है जिसका नाम खराज्यसिद्धि हे और बहिजंगवको भी वशसें 
करता हे जिसे साम्राज्य सिद्धि कहते हें। पर यद्द साम्राज्य 
सिद्धि आजकल राजयोगसे निर्वास्ित कर दिया गया है 
अद्यपि दोनोंसे ही वास्तविक पूर्णता आती है। समाधि- 


शैदिक धर्म : 
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अवस्थाको अस्यधिक महत्व देनेमें हमें जीवन और जगवसे 
अघन तोड़ना होगा। हम तो अध्यात्म 'चेतनाकों स्थूखूमें 
जञागरित करना, तुरीय अवस्थाको जांग्रत भवस्थातक छाना, 
आत्माकी शक्तिसे जीवन और जगठको निर्मित करना चाहते 
हैं। जर्थाव जाग्रत समाधि प्राप्त कर हम चारों अवस्थानों- 
तुरीय, सुधुप्ति, स्वप्न और जाप्॒वकोी एक साथ भागवत 
रूपसे उपलब्ध करना चाहते हैं। 


योगत्रय मनुष्यकी स्वाभाविक बृत्ति और मूछ वस्तु लंतः- 
करणको छेता है। मनुष्य जानना, प्रेम करना और कर्म 
करना चाहता है अतः इन्हीं तीनोंकी सहायवासे सूक्ष्म, 
बुहत्‌ जौर पूर्णी ओर जा सकते हैं। राजयोग और दहृदयोग 
से समर्थित शरीर और मनके कठिन व्यायार्मोंकी आवश्य- 
करता नहीं। ज्ञानयोग जाननेके द्वारा अज्ञानका नाश करता 
और स्ये ज्ञानमनंत अद्कों प्राप्त करता है। विचारसे देखता 
है कि शरीर, प्राण और मन असत्‌, चंचक, नश्वर हैं 
जर्थात्‌ त्याज्य हैं। विवेकसे सद्ृस्तुका भाभास मिलता है 
और ध्यान तथा निदिध्यासन द्वारा उसी एकमस्रेवाद्वितीयमें 
निमज्वित हो जाते हैं। जीव झुद्ध-बुद-मुक्त द्ोकर जगत्‌ 
तथा इन्द्रियोंके ज्ञानसे दूरातिदूर हटकर कैवल्य ब्रह्मसिद्धिको 
आप्त हो जाता है। जझ्ञानयोगसे गंभीरतम भात्मवस्तु, अनिर्ष- 
चनीय क्षपरिणामी और शाश्वत पूणैस्व एकत्व प्राप्त होता है। 
पर हम सत्य शिव सुन्दरम्‌ की शाखा-प्रशाखा और फलछ- 
फूछसे सुशोभित यह स्थूछ दृश्य जगत भूल जाते हैं। “एक ! 
को पाते हैं पर “बहुत ' को खो देते हैं। एकीकरणको 
समझते हैं पर समीकरणको नहीं जानते। परंतु हम तो 
चाहते हैं * एक ? को “ यहु ? में भौर जक्षको वेह-प्राण-मन 
में प्रकाशित करना। ब्रह्म और जगतके बीचका दुर्ओे : प्राचीर 
तोढ डाऊना भौर दोनोंके मिसनस्थान, सामंजस्य-तत्वकों 
हूँढ छेना । केवछ चैतम्य ही नहीं तपः भी, निष्किय अक्षर 
ही नहीं, सक्रिय-निष्कियसे ऊपरके पुरुषोत्तमकों भी प्राप्त 
करना और जगतको अहायशान, अहास्थितिका सुन्दर ढीछा- 
विलास बनाना हम चाहते हैं। 

भक्तियोग भनुष्यके परम सब और स्वाभाविक प्रेम- 
तत्वकों अददण करता है और आत्मसम्ंणके द्वारा जर्थाव 
नाना मानवीय संबंधों (पिता-पुद्र, मिन्न-मित्र, परति- 
पत्नी आदि ) के आश्रयसे अपने पूणे श्रेस, अखंड मोगमूर्ति, 
परमसुस्वर, रसराज, ऐश्वयनिधिं, कीक्षाघारी सस्चिवानम्थृ- 
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की पराघुरक्ति तदनंतर सामीध्य प्रदान करता है। वह जगवको 
कीछाभूमि मानता है पर उदासीन रूपसे। भक्तियोगने 
सगवानके साथ निकट संबंध स्थूल रूपमें क्षनुभव किया है 
ओर उसे जीवन तथा जगतके अन्दर भ्रतिष्ठित किया है। पर 
अंद मूछ जाता है कि हम केवक निश्किय भोक्ता ही नहीं 
व्रत सक्रिय कर्ता भी हैं इस जगतके । इस भानन्दके खेलके 
विशेष कट्ष्यको प्रज्ञा द्वारा प्राप्त करना तथा कर्म द्वारा विराट 
करणा भू जाते हैं। भावप्रवणताकी सहज मादकताके 
नशेमें यूर होकर हम 'घीरे धीरे साधारण जगतसे दूर हट 
जाते हैं। पर हमें तो इसे भगवानके अन्दर शुद्ध और परि- 
पूर्ण करना है तथा दिव्यजीवन प्राप्त करना है। भक्तिके 
अआधारपर हान और प्रवाह कर्मको एकसाथ ग्रहण करना 
दोगा। जीवन और जगतमें भगवानके साथ जीवके मानवीय 
तथा दिव्य असंख्य संबंधोंकों साक्षात्‌ अभिव्यक्त करना होगा 
ओर एकता तथा पृथकृताकों समाविष्ट करना द्वोगा। 


कर्मयोगका साधारणतः रक्ष्य रद्दता हे कमेसे मुक्ति । कमेको 
भगवानके चरणोंपर पुष्पांजलिके रूपमें निवेदित करना छौर 
भगवानकी शक्ति तथा प्रेरणासे द्वी कमेको संचाछित करना 
आदि इसकी विशेषताएं हैं। कआात्मसमपण और निष्काम- 
आवकी प्रबकवतामें तो करतंव्यज्ञान भौर कर्माधिकार भी छुप्त 
हो जाता है भौर हम भगवद्यंत्र बन जाते हैं। परंतु यह 
भी स्मरण रखना होगा कि के भगदानके द्वी स्तरूपसे 
उत्पन्न हुआ है। चित्‌ शक्तिकी द्ति ही कमेके अंदर विक- 
सित हुईं है, भगवत्‌ आनंद द्वी कमके अंदर सूर्तिमान्‌ हुआ 
है। आक्वीस्थितिको अक्षुण्ण रखकर ही दम कार्ये-जीवनके 
विराट खेछकी स्टृष्टि कर सकते हैं। हम भगवानकों स्वेतो- 
भांवेन चाहते हैं, न केवक स्वरूपकी नपतामें वरन्‌ रूपके 
ऐेश्वयेमें भी चाहते हैं । पूर्णनावके लिये ज्ञान, प्रेम भौर 
कमैको एक साथ ले चछना पड़ेगा । 


» उपर्युक्त योगोंका छक्ष्य हे सत्य, पुरुष, भगवान्‌ और 
उपाय हैं ज्ञान, और वैराग्य। ये वेदांतपर आधारित होते 
हैं। इनके भतिरिक्त सांग्रिक योग मानता है शक्ति, प्रकृति 
और इसका उपाय होता हे शक्ति ओर भोग। तांत्रिक 
प्रकृतिको चिल्सयी मानता हे क्रौर अकृति पर ही पूर्णतया 
निभेर रहता हे । वद जीवनकी पूर्णता क्ीवनमें ही, भाधारकी 
झुदिका साधन आाधारमें ही मानता है। अतएवं वह जीव- 
चकी -कर्मप्रचुर और मोगबदुछ विक्षुब्धतासे, श्राघारकी 
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सारी प्राकृत प्रेरमाओंसे ही गुजरता हुआ अपने जीवनको 
गढ़ता है। जगत्‌-शक्तिके समस्त खेछको सत्य और आनेद- 
सय सानकर उसका आह्िंगन करता है, प्रकृतिको द्वी उच्चतर 
मानता है तथा शक्तिको ही आध्यात्मिक जीवनकी सम्नाशीके 
रूपमें वरण करता है । पर हमें तो सत्‌ और शक्ति, पुरुष 
छौर प्रकृति, त्याग और भोगसें कोई विरोध नहीं छाना हे । 
पुरुष-सत्ताकी ही अपनी चित-शक्ति होती है । ' भस्ति ” की 
चेतनाके आनंबुकों स्थिति या विश्राम कद्दते हैं, तो “ संभुति ' 
के आनेदको गति कौर के कहते हैं। * एक” ही तपः 
शक्तिसे “ बहु! में अपना विस्तार करता है और फिर भी 
अक्षुण्ण, अपरिणाम भावसे “एक ' ही बना रहता है। हमें 
तो चाहिये सत्यका पूर्णतम रूप ('र्द्धांश नहीं) उसकी 
परिषपूर्णतम श्षभिष्यक्तिके साथ । 

हमने विभिन्न योगमार्गोकी विशेषताएं तथा कमियाँ देख 
लीं। पर हमें तो अपने भीतरी और बाहरी सभी स्तरोंकी, 
अपनी सारी सत्ताकी, सभी शक्तियोंकी पूर्णताके साथ अश्नि- 
व्यक्ति चाहिए। यद्यपि प्रत्येक योग हमें कुछ सहायता दे 
सकता है पर इनमें परस्पर इतनी विभिन्नताएं और जटिल- 
ताएँ हैं कि इन सबका एक साथ अभ्यास करना मानो एक 
बुदत्‌ विपसिकी ही स॒ष्टि करना है। और बारी वारीसे 
अभ्यासके लिये अनेक जन्मोंसे भी काम नहीं चलेगा। 
कतएव हमें कोई ऐसा तत्व खोजना होगा जिससे सारे 
मार्गोका सामंजस्य हो सके, एक ऐसा सूत्र पकड़ना होगा 
जिसमें सब मार्मोके गृढतम रहस्य गुथे हुए हों , समस्त 
शक्तिको पुल, चित्‌ और तपःका स्रोत, आत्मसत्ता और 
शआत्म-अभिव्यक्तिका एकीभूत रूप, हमारे शरीर-प्राण मनके 
पीछे अवस्थित विज्ञान अतिमानस, ( सुपरमाइनड ) ही होगा 
हमारे पृणेयोगका साधनकेन्द्र ओर छक्ष्य होगा सचिदानंद, 
जो अक्षर और क्षर एक कौर बहुसे ऊपर रहकर दोनोंका 
समान रूपसे आलिंगन करता है । 

पूर्णयोगकी पहली बात है यह समझना कि पुरुषका आत्म- 
विश्वास ही है प्रकृति | पर कार्यतः प्रकृतिकी दो गतियां हैं-- 
एक साधारण, अपरा और दूसरी दिव्य, परा। अहंकार, 
अज्ञान, अशक्ति, दुःखके वशीभूत जीवन अपराप्रकृतिका 
खेल है भौर ज्ञान, शक्ति और आनंदके क#द्र प्रतिष्ठित 
जीवन पराप्रकृतिकी प्रतिमूर्ते है। चूंकि हमारी स्थिति नीचे 
के स्वरमें ही हे, अतः उसीका भाश्रय अरहण करके इसमें 
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ऊपरके स्तरको पाना होगा, प्राकृतक श्र प्रतिष्टित रहकर 
उसीके अंदर अतिप्राकृत दिव्य खेककी अस्फुटित करन 
द्ोगा । पूर्णयोगी जीवके छिसी खंडित्त वा विशेष प्रकरणके 
आदर अपनेको बाध्य नहीं रखते । जीवनके सभी बेचित्थों, 
जदिकताओं और कार्यकलापोंको योगके अंदर अंत्भुक्त करते 
हैं। अतर इतना ही होगा कि दम क्षपरा प्रकृतिके भाधार 
ने होकर दिव्य पराप्रकृतिके आधार दहोंगे। भौर हसका 
उपाय है अपनी समस्त सत्ताकों झ्ञानपूर्वक भागवत सत्ताके 
साथ संयुक्त करना और भगवानको नीचे बुझाकर इसी 
पार्थिवस्तरमें प्रतिष्ठित करना। एक तरहसे स्वयं भगवान्‌ 
ही होंगे हमारी साधनाके साघक, हमारे योगके नियेता। 
फरस्वरूप खड़ित तमसावृत प्राकृत जीपनसें ही भवतीणे 
होगा दिव्य सेज्ु-सवैबवृत चैतन्य । इस तरह साधनाकी 
दृष्टिसे पूर्ण विज्ञानशक्तिकों प्रकट करनेका अर्थ है अ्कार- 
विसजेन । इस पथमें विषुर श्रद्धा, अकुंठित साहस भर 
अटूट चेयंकी आवश्यकता है। कारण इसके तीन सोपान पार 
करने पड़ते हैं तब हमारी साधना कंटकद्दीव और द्वुतगामी 
द्ोती है । पहछा है दिव्य भागवत सत्ताके संस्पशेमें भद्टफे 
भानेकी चेष्टा, दूसरा है निम्नप्रकतिको दिव्य प्रेरणासे पुन- 
गेठित और परिवर्तित करना तथा तीसरा पूर्ण परिवर्तन 
साधना । पर साधक तो हैं स्वयं भगवान्‌ और भगवती शक्ति। 
इम्हींकी कृपा और सद्दायतासे अंधा और पंगु भी सर्वसमर्थ 
हो सकता है। साथ ही छक्ष्यकी दृष्टिसे बाधाएं जौर विप- 
त्तियां नगण्य भी हैं क्षोर इस दष्टिसे यह पथ सद्दज और 
सुनिश्चित भी मालूम पढता है| 


पूणेयोगकी कार्यप्रणाडी सहज-स्वाभाविक दोती है। पूण 
योगका साधक अपनी समस्त प्रंब्ृत्तिको विकसित, ग्रस्फुटित 
'करनेका यथेष्ट अवसर प्रदान करंता हुआ एक उदार 
विसारके साथ अंतः स्थित निगृद प्रयोजनके अनुसार घूमता- 
फिरता हुआ मुक्त और 'यथेच्छ गतिसे आगे बंढताहें। 
प्रत्येक साधक अपने 'स्वभावकी आवद्यकताके अनुसार 
क्षपमी-भपनी साधन-पद्धतिका निर्माण करता हुआ उत्तरो- 
त्तर वृद्धिकों प्राप्त दोता है। जंड चश्रकी अल॑ध्य गंतानुगेति- 
क॒ता, बाध्य-बाघकताकी तरह नहीं वरन्‌ उदार, सूक्ष्म, 
स्वतंत्र, विराट्‌ , पूण और अखंड भावसे' सांचना-रैडी कार्य 
करती है । प्रकृतिके सबके सब उपकरण पंरिवर्तनसे गुजरंकर 
: भागवत सत्तासे भर जाते हैँ लौर इंसींकी 'ज्व॑ऊंतमूर्ति बन 


“अरिलिर्थता' होगी । 


चैदिक धर्म : खूल १९६४ 


जोते हैं। इस केमसें कुछ भी झड्, देव, देच्छ गहींबोअ 
है, क्योंकि प्रत्येक! अंदर निंदित हे हक सर्व, पुंक कहंस 
क्षौर एक सासंभस्य। सानव-ग्रकृतिके सभी स्तरोंका, आँधो- 
रके अस्पेक भंगका एक सत्य आर्सा, पुक सतत कंस है और 
डन सबको प्रस्फुटित करके, आंग्रत रूपसें प्रेसिशटित करके 
पूर्णधोग भगेघाणकी पूर्णताकों सेटित करते है। और चहे 
संभव इसलिए होता है कि साक्षाद अमत्थेष्टि विश्निभयी 
भगवती भां ही साधनाको संवाजन कस्ती हैं कलर और 
सत्ताके समपेण और अ्रभीप्साके अनुसार । 
पूर्णयीगका फंछ भी पूँणे, भेखेंड प्राप्त होंती है। पते 

अखंड भगवान्‌ अपने भरद्वितीय एकत्यके रूपसें तथा अनेस 
झूप वैचित्रयके रुपमें भी प्राप्त हैं। मगवानके साथ ने केंवेके 
सांयुंज्य, वरन्‌ सालोक्य, सामीष्मके साथ-साथ परमैपूंणे 
साधम्थ सुंक्ति भी प्राप्त दोती है। एकंत्वमें मेदशाम और 
पृथक्त्वर परिपृणतम अभेय एऐक्व एक साथ टपलेब्ध 
रहता हे । ज्ञान, प्रेम भौर कर्मका पूर्ण सामंजस्थ सिद्ध हो 
जाता है। एकत्वके आनंदके साथ-साथ बहुके वेचिभ्यका 
आनंद भी उपयुक्त होता है । जीवन और जगदके आ्रा्लिंगन 
करमेपर हमारे शरीर-औज-मनसे भागवत 'भेरणाका डी 
स्रोत प्रवादित होने लगता है और अग्देंसे हमारे द्वारा 
आगवत कम ही संपादित होने लगता है | “इसके छियेसत्ता 
और यंत्रोंकी शुद्धि, मुक्ति, सिद्धि और आगैद क्रमंशः जौच- 
इंयक रूपसे चरितार्थ होने चौदिये | तब उस संसंय मँलु- 
व्यकी प्रकृतिमें भगवान्‌ आंविभूत होते हैं, उसकी सत्ता, 
प्रेम, आनंद, ज्ञान भर केमेमें वही ईश्वर प्रेकट हींते हैं भी 
एक साथ ही एक और बहु, ज्ञान और शक्ति, भंसत्‌ भौर 
तपः हैं। पूर्णयोगी इस जगतूमें रहकर जगंवके सारे कर्मीमें 
लिप्त रहकर अतिमानसकी भाध्यात्मिंक प्रतिमा, सब्चिदार्नद 
भगवानको मूर्तिमान्‌ करता है। और इस वास्दविक पूर्ण- 
ताके छिये संब' सनुस्योकी पूजेता, सिद्धि अपेक्षित है +मवः 
हमारी ध्यक्तिगत सिंदिका छक्ष्य 'ही मंता हे क्विंानव, 
'सम्प्र विंशकी सिदि । फ्ेस्क्‍्स्पप पृणवींग ऑपतंरिक' इंवरे- 
रोष्येके साथ ही बादरका भी 'स्वशैसज्य, पुँथ्वीपर संत्यकुश 
उतार लाता है और यहां स्थायी बना वेतारिं। केक लूहन 
अतिमानसिक जोर्िका अरुीव “होगा जो साित सर्मिद- 
त्मंप ही होंगी ौर बदी “धुका है यह स्वॉभ! ककीफेंगे 
च्फु छा फि 


मानव निर्माणकी वैदिक योजना 


[ ढेखक-- श्री ढुर्गांशंकर जिबेदी ] 


जे 


लोकभ्रिपताके प्रयोजन 

मानव मात्रके दिमागमें यह भावना रहती है कि बह 
अतिमानुषीय प्रभावोंसे घिरा है, जो उसका बुरा और भरा 
दोनों ही करतेकी क्षमता रखते हैं । इसी क्रममें यह घारणा 
पुष्ट द्वीती गई थी कि ये प्रभाव जीवनमें किसी मी समय 
हो सक्रते हैं और इनसे जीवनमें जीवन यापनकी दुविधा हो 
सकती है। ततः वे क्मेंगल जनक प्रभावोंके निवारण और 
द्वितकर प्रभावोंकी प्रापिके लिए सदा प्रयत्न रत रहा करते 
हैं। दिस्तू समाज भी इस क्षान्तरिक भयकी भावनासे मुक्त 
नहीं है । वरन्‌ अन्य जातीयोंकी अपेक्षा इनके अन्तमनमें यह 
जा हतनी गहराईसे जमी हुईं हे कि निकाले नहीं निकछ 

। 


हल अभिष्ट निवारणीय प्रयत्नोंके पीछे वे सदा यही चेश्टा 
आरते रहते थे कि किसी प्रकार इनका निबारण हो, 
जिधसे समाज बिना किसी बाह्य विप्नके भपना स्वांगीण 
अकिक्ास और अभिवृद्धि करता रह सके | इन भुप्त किन्तु 
फिष्य हाकिसियोंसे वे सामयिक निर्देश और सहद्दायता भी 
आस ऋर सकें । संस्कारप्रणाढीके जन्मसें भी मूल रूपसे यद्दी 
'भावणा विधमान थी, दांकि काान्तस्सें उसका स्वरूप 
बहुत छुछ 'बढुछ गया है, भर बदरूता जा रद्दा है । 

छोकप्रियताके इस प्रसंगको हमें ध्यानमें रखकर ही अब 
संस्कारोंके विविध लोकप्रिय प्रयोजनोंपर एक दृष्टि फेंकना हे, 
हर प्रथोजनोंके पीछे छिपे उन तत्वोंको खोजना है, जिनका 
मूछरूपसे कुछ अस्तित्व होता है, या उनके पीछे रहा हे । 


बुरे प्रभावोंकी रोकथाम 
मानव जीवनसें अनेकानेक झुम अशुभ प्रभाव भाते आते 


ही रहते हैं। इन्हीं भवांब्छित प्रभावोंके शमनार्थ हिन्दुओंने 
अनेक साधनोंका सम्बल लिया था, उमसें प्रथम स्थान साध- 
नाका था। भूतों, पिशाचों, डाकिनियों, शाकिनियों आदिको 
ब्रलि दी जाती थी, उनकी यथायोग्य पूजा भचेना भी की 
जाती थी । प्रत्येक ग्रहस्थ अपने स्त्री बच्दों एवं क्षल्य पारिवा- 
रिक परिजनोंको स्वस्थ एवं सानंद देखनेका इच्छुक रहता 
है, तद॒थ तरह तरहकी प्रार्थनाएं वह करता रहता था । शिक्षु 
पर यदि रोगवाही भूत आक्रमण कर दिया करता था, तो 
शिक्षुका पिता बन्दना करता था--- 


“शिक्षुकपर आक्रमण करनेवाले कुकर, सुकुकुर, शिक्षको 
मुक्त कर दो । है सिसर, में तुम्हारे प्रति आदर प्रकट 
करता हूँ।  )८ 

प्राथेनके अतिरिक्त एक उपाय और भी था, जिससे 
सामाम्यतया बहफावा कहा जाता था या सम्रयोजन उसे दूर 
ही रखा ज्ञाता रहा था। इस पक्षके उदाहरणके लिए देखिए 
कि मुण्ठन संस्कारके क्षवसर॒पर कांटे हुए केशोंकों गायके 
गोबरके फिण्डके साथ मिलाकर गोहमें गाड़ दिया जाता था, 
अथवा नदीसें प्रवाहित कर दिया जाता था। जिससे कोई 
भूत, प्रेत अथवा पिशाच उसपर चामत्कारिक प्रयोग नहीं कर 
सके । + यह धारणा जनसाधारणकी बन गई थी। 

किन्तु जब इन दोनों कृत्योंके उपरान्त भी जनिष्टकारी 
तत्व अपना प्रभाव बतलांते ही रहे तो एक तीसरा क्रांति- 
कारी चरण उठाया गया, जिसके अन्‍्तगंत क्षश्युभ तत्वोंको 
स्पष्टतः दूर चले जानेंके किए कहा जाता था, उनकी भत्सना 
की जाती, उनपर प्रत्यक्ष रूपसे दैविक शक्तियोंका सहारा 
लेकर आक्रमण किया जाता था | देखिए जातकर्म संस्कारके 

#समथ. शिक्षुका पिता-कट्ठता, है--- 


४ पा. गे. सू. $॥१६॥२० इसी सूत्नकी ब्याख्या करते हुए गदाघर कहते हैं-- 


ततस्मुष्द ुष्ट एन एजं कुमार मुझ । 


+ ' लमुगुप्तमेत सकेश गोमसपिण्श निभाव गोहे पत्वढसुदुकास्ते वा। ' पा. गर. छू. २११।२० 
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“शुण्ड, मर्क, उपयीर, शौण्डिकेषय, उल्खल, मलि ग्लुच, 
ड्रोणास और च्यवन तुम सभी यहांसे अदृश्य हो जाओो, 
स्वाहा | ७ 

इसी प्रकार इन तत्वोंके शसनाथ ग्रहस्थ देवी देवता- 
ओँसे भी अशुभ प्रभावोंके निराकरणार्थ प्रार्थना किया 
करता था। तब उसकी भावना इन अशुभ तत्वोंके शमनकी 
भोर अधिक रहती थी, और वह निष्ठापूर्वक रक्षाकी 
याचना प्रार्थनामें करता था। इन भवसरों पर वह घातक 
तत्वोंके निवारणार्थ अप्नि, वायु, सूर्य, चन्द्र, गेंधव भादिका 
साब्दाान भी किया करता था फ 

इस प्रयोजनकी पूर्तिके लिए वह अ्षन्‍्य कई उपाय भी 
अक्सर कामसें छाया करते थे। जेसे साधारणतः प्रत्येक 
सेस्कारमें जलका उपयोग किया जाया करता था। क्योंकि 
यह भावना थी कि जल देहिक अश्ौचको धोता, भूत- 
पिशाचों एवं राक्षसोंसे भी रक्षा करता है। यद्दी कारण 
पक्चोंमें रक्षा विधानमें एं जर प्रसेचनमें जरुका उपयोग 
होता है । शतपथ ब्राह्मणमें जलको राक्षसोंका नाशक तत्व 
बतछाया गया हे । 

सामान्यतया व्यक्ति कभी कभी स्वयं ही अपने बल, 
तेज्ञस्विता, हुठता, आदिकी भी घोषणा कर दिया करता 
था, अथवा डसके अ्रतीकोंकी घोषणाकी जाती रहनेकी पर- 
उपरा थी। ऐसे समयमें अपने मारोमें आनेवाली किसी भी 
अमेगढ भावनाका सामना करनेके लिए उसे अख्रस्रोंसे 
सुसज्ित कर दिया क्षाता था। जेसे वर कटार, तलवार 
आदि घारण करता है। विद्यार्थी दण्ड घारण करते थे, ऐसा 
विधान है । & यह भी स्पष्ट रूपसे कहा गया है कि यह 
दल्ड पशुओं और मानव शत्रुओंसे रक्षाके लिए नहीं, राक्षसों 
कौर पिशाचोंसे रक्षाके लिए भी उपयोगी है। 


यौदिक धर्म : 


जूब १९६४ 


इसी क्रममें एक बात कौर भी पिचारणीय है कि स्वार्थ- 
परायणताके बशीभूत होकर वह दहन अमंगल शक्तियोंको 
अपने ऊपरसे हटाकर अन्य व्यक्तियों पर छोड देनेका क्रम 
भी किया करता था। उदादरणार्थ, वधू द्वारा धारण किये 
गए वेबाहिक वस्च ब्राह्मणको दान कर दिये जाते थे, क्योंकि 
सनमें यह धारणा थी कि ये वधूके लिए घातक सिद्ध हो 
सकते हैं। वेवाहिक वद्धोंको गोशालामें रख गा वृक्ष पर 
टांस भी दिया जाता था। ४ 

कुछ भी हो, उस समय आम जनताका यहद्द विश्वास था 
कि ब्राह्मण अपनी साधना और तपश्र्यासे इतना आत्मवछ 
सम्पन्न रहता है कि उस पर ये सब अद्भुभ तत्व कभी भी 
भाक्मण कर ही नहीं सकते हैं । इसी कारण उसे माध्यम 
बनाया जाता रहा है । 

इस श्रकार हम देखते हैं कि संस्कारोंकों जनमान्थता 
अशुभ तत्वोंके प्रतिकारके उद्देश्यसे बहुत क्षघिक मिली है । 
क्योंकि हर आणी भपने आपको सुखी, शाम्त और बेभव 
सम्पन्न समझता है और रहना भी चाद्ता है, कोई नहीं 
चाहता है कि उस पर अशुभ प्रभाव पढ़ते रहें | 


अमीष्ट व॒त्वोंकी प्राप्ति 

सामान्य जीवन यापनसें हम देखते हैं कि हर प्राणी 
अपने क्षमीश तस्वोंकी प्राप्तिके लिए प्रयत्न करता रद्दता है । 
यही एक उद्देश्य संस्कार पद्धतिके प्रारम्भ करनेमें सी निश्चित 
रूपसे रहा है जिस प्रकारसे भश्छुभ प्रभावोंसे दूर रहना जरूरी 
है, उसी प्रकारसे अभीष्ट तत्वोंकी प्राप्ति भी बहुद ही काव- 
इयक है, हिन्दुओंका स्वाभाविक विश्वास है कि जीवनका 
प्रत्येक समय किसी न किसी द्वारा श्धिष्ठिन हे। क्तः ऐसे 
प्रत्येक समय संस्काये प्राणीको आशीर्वाद देनेके निमित्त उस 
देवता विशेषका आह्वान किया जाता था, उसका पोडशो- 





७ पा० गृ० सू० $।4६।१९, भाप० गृ० सू० १।१५ भआदिसें। 


$ ' अप्ले प्रायश्षिते त्वे देवानां प्रायश्रित्तिसि आह्मण सवा नाथकाम उपभावामि यराउस्ये पत्िप्ती तनूस्तामस्पें भाशय 


स्वाहा | ? पा० गृ० सू० $।$$ २:१:५ दत्यादि । 


» ' आपो हि वे रक्षोघ्नी ! ” शतपथ ब्राह्मण 


& भा० ग्रृ० सू० १३९१०, पा० ग्ृ० सू० २।५।१६ भादि । 
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माभण मिर्माणकी बेदिक योजना 


पंचारसे पूजन किया जाता था और मंगल भावनाएं को 
जाती थीं। 


परम्तु लोग स्वयं भी विधिध उपायों एवं उपकरणोंसे 
अपनी सहायता आप भी करते थे। अनेकानेक छुभ एवं 
मेगछ वस्तुओंके स्पत्रसे वे संगलसय परिणासकी आशा 
रखते रहते थे । जैसे सीमन्तोश्नयन संसारके समय उदुम्बर 
बृक्षकी शास्राका पत्नीके गछेसे स्पर्श करवाया जाता है । 
इसमें सामान्यतः यह भ्ात्मविश्वास मनसें निद्धित हे कि 
उसके स्पशैसे ख्रीमें सन्‍्तति प्रजननकी क्षमता झाजाया करती 
है। हसी प्रकारसे शिकारोहणसे दृढता आजाती है, ऐसा 
भात्मविश्वास था, अतः वधू और ब्रह्मचारीके लिए उसका 
विधान कर दिया गया है । ठीक हसी प्रकारसे हृदयस्पश 
ब्रह्मचारी, जाचायं तथा पति और पत्नीके मध्य पेक्च और 
सामंजस्य स्थापित करनेका एक निश्चित उपाय समझा 
जाता था। इसी प्रकार जातकर्म संस्कारके क्षवसर पर पिता 
नवजात शिशद्वुके लिए श्वास-प्श्वास इृढठ करनेकी भावनासे 
तीन बार फूंकता था क्योंकि श्रासको जीवनका प्रतीक सम- 
झनेका सहज विश्वास जनतामें व्याप्त है। 


पुश्र॒कामनाकी इच्छुक माताओंको दद्दी मिश्रित द्विदलीय 
धान्योंके साथ जौका एक बीज खाना आवश्यक माना गया 
था। इसका कारण भी स्पष्ट है कि इच्छुक मां जिन वस्तु- 
शोंको अहण करती थी उनसे गर्ममें पौरुष वृद्धिकी आशा 
भौर भावना की जाती थी । 

सल्तति प्रजननके पवितन्र उद्देश्यकी पूर्तिके लिए पत्नीकी 
नाकके दाएं छिद्वमें दूर ध्यापी कर्थात्‌ सघन जडवाले वढ- 
हृक्षका दूध या रस छोडा जाता था। गर्भ पोषणकी सांदना 
इसमें पूरे रूपसे स्पष्ट होजाती है । 

इसी प्रकार समअनसे स्नेह और प्रेमपू्ण वातावरण उत्पन्न 
होनेकी शाम धारणा थी। विवाह संस्कारके अवसर पर 
जब वर समस्त देवों तथा जल आदिसे दम्पत्तिके हृदयोंमें 
देक्य और प्रेसका प्रादुर्भाव करनेकी प्रार्थना करता रहा 
करता था। वधूका पिता उन दोनोंका समञझ्नन करता था 


(१९९ ) 


निवारण तथा अ्पवित्र ब्यक्तियोंके साथ सम्बन्ध तोड लेनेसे 
पविश्नता सुरक्षित बनी रहती हे। इसी भ्रकारसे विद्याजेन कर 
रहे स्नातकके लिए अश्ञुभ अक्षरोंसे प्रारम्भ होनेवाले शब्दोंका 
उच्चारण या दूषित विचारोंकों मस्तिष्कमें लाना तक निषिद्ध 
था ! वह गर्मिणीको विजन्या, नकुरूको दाकुछ और कपाछको 
भगाल कहता था। ' + 

इसी प्रकार यदा कदा अभीष्ट वस्तुकों प्राप्त करनेके लिए 
नाटकीय ढेगसे अथवा छग्म रूपसे भी कुछ बातें पूछी जाया 
करती थीं। उदाहरणार्थ, सीमन्तोझ्यन संस्कारके समय 
पत्नीको चावलके हेरकी ओर देखनेके लिए कहा जाता था 
भौर पति उससे पूछता था कि “सन्तान, पश्चु, सौभाग्य 
मेरे लिए दीर्घायु इनमेंसे तुम क्या देख रही हो। # 

इस प्रकार हम देखते हैं कि संस्कार प्रणालीके उदय 
और विकासमें अपने अभीष्ट तत्वोंकी प्राप्तिके विभिन्न उपा- 
योंपर ध्यान देनेकी भावनाका हाथ बहुत अधिक रहा है। 
हर प्राणी किसी भी कृत्यके समय क्षपनी भावनाएं और जन 
समुदायकी भावनाएं उसी अभीष्ट सिद्धिकी ओर केन्द्रित 
करवानेका पूरा पूरा प्रयत्न किया करता था। इसी खस्रहज 
विश्वाससे संस्कारोंपर निष्ठा दृढ होती गई । 

विविध प्रयोजन : 
आत्मोहक्तासके माध्यम 

संस्कारोंका यह प्रयोजन बडा ही महत्वपूर्ण है। प्रस्थेक 
प्राणीके जीवनमें विभिन्नता हुए बिना उसका जीवन नीरस 
हो जाता है। अतः वह जीवनकी विभिन्न घटनाभ्षोंके कारण 
होनेवाले हर्ष, आनन्द कौर यहांतक कि दुःख व्यक्त करनेके 
लिए भी संस्कारोंका ही अनुष्ठान करता था। वह इसे 
आत्मोछास एवं शोक ज्ञापनका साधन भी मानता था। 

क्योंकि हन संस्कारोंकी क्रिया करते समय उसमें उत्साह 
पुदे उछास रहता था। ये उसीकी श्ञात्माभिव्यक्सिके 
माध्यस थे। सन्‍्तानोत्पत्ति छुभानेवाली थी, अतः उसके 
जन्मके समय पिता एवं अन्य समस्त परिजनोंकों आनन्द 
होना स्वाभाविकसा ही था ! इसी प्रकार नवजात शिक्षु जब 





जिसमें यह सद्दज धारणा थी कि कुरूप और अछ्जुभ दृश्योंके 
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( ६०० ) 


प्रगतिशील जीवनंका प्रत्येक चरण हठाता जाता था, तो उसे 
संम्तोष एवं हर होता रहता था, भो संस्कारोंके माध्यमसें 
बह ब्यक्त करता था। 


विवाह मानव जीवनका सबसे बडा उत्सव ही समझा 
जाता रहा है। यज्ञोपवीत संस्कार द्वारा द्विजत्वकी प्राप्तिका 
विधान भी उलछासमयताका द्योतक रहा है ! 

झत्यु शोकका अवसर है, जो चारों और करुणा ही करु- 
णाका दृइय उपस्थित कर देता हे कौर मानव इस सांसारि- 
कतासे वैराग्य चाहने लगता है। 


इसी प्रकार प्रत्येक संस्कारके पीछे सामान्य मानवजीवन 
यापनके तत्वोंका कुछ न कुछ रूपमें तत्व मिलता ही रहता 
था। मानव अपने सनमें झ्ाए हुए हे और उछासके भावोंको 
साज-सजावट, भोज तथा उपहारों, यज्ञ, पूजा पाठ क्षादिके 
रूपमें व्यक्त किया करता है । इसी प्रकार उसके मनसें आई 
हुए शोक भावनाकी पूर्ण अभिव्यक्ति भन्त्येष्टि-इत्यमें हो 
जाती है। 

हस प्रकार हम देखते हैं कि संस्कारोंके कई विविध 
प्रयोजनोंके साथ ही साथ उनके पीछे आत्माभिष्यक्तिके 
साध्यमका अयोजन भी स्पष्ट रूपसे छिपा हुआ था [ डा० 
राजबली पाण्डेयने स्पष्ट शब्दोंमें लिखा है--- “ किन्तु गृहस्थ 
न तो बराबर केवल भयभीत ही रहता था और न वह देव- 
ताओोंका व्यावसायिक प्रार्थी ही था। बह जीवनकी विभिन्न 
घटनाओंके कारण होनेवाले हर्य आनर्द और यहां तक कि 
दुःख व्यक्त करनेके लिए भी संस्कारोंका जनुष्ठान करठा 
सा। ७ 

संस्कारोंके इस प्रथोजनकी अत्यन्त भावश्यकता भी थी, 
क्योंकि यदि मानघका हर्ष उल्लास या दुःख घ्यक्त नहीं 
हुआ तो वद अन्दर ही अन्दर घुटता रहता था और संभव 
है कोह न कोई नया उत्पात खडा हो सक्रता था| भादमी 
इस उद्देहयसे हे और उछ्लासके प्रियक्षण सब परिजनोंको 
आटकर उसे और बडा छेरा है। इधर दुःखके कट क्षण भी 


समस्त परिजनोंके साथ दुःख भारकों कम कर देते हैं । 


# ढा, रॉज॑बली पाण्डेय, “ हिन्दूर्सस्कार ” पृष्ठ ३३ 


वैदिक घ्म 


जूम १९६७ 


हमारे मेंघावी सहर्थियोंने इस इश्टिकोणले विधान लाते 
समय पर्याप्त मर्यादाएं रक्खी थीं, जो जन जीवनार्थ क्षस्वन्त 
श्रावश्यक भी प्रतीत होती हैं । 


मोतिक उद्देश्य कि 

इन विविध षोडश संस्कारोंके करनेके पीछे कई भऔरिक 
उद्देश्य भी सद्रिद्वित हैं। जिनमें पश्यु-संतान, दीघे जीवण, 
सम्पत्ति, सम्गंद्धि, शक्ति और बुद्धिकी प्राप्ति भादि उद्देश्य 
छिपे हुए थे । 

चूंकि संस्कार गृहकृत्यके रूपमें विधमान हैं और स्वभा- 
वत्त: उनके साथ ही अनुष्ठानके समय घरेल जीवनसे संबंधित 
सारी आवश्यक वस्तुओंकी भावना भी देवताओोंसे की बाली 
थी । हिन्दू जगत्‌ युगोंसे श्रद्धालु भौर विश्वासी जगत्‌ रहा है। 
अतः उनका यह सहज विश्वास था कि आराघला ओर माथे 
लाके माध्यमसे उनकी हच्छाओं, आवश्यकताओ्षों, अ्रभरावों, 
क्षाकाक्षाओंकों देदता छोम जान छिया करते हैं और प्रश्ञ, 
सस्तान, अस्, स्वास्थ्य, सुन्दर शरीर और ठीक्षण बुढ्धिके 
रूपमें उसकी पूर्ति कर दिया करते हैं | # 

खच तो यह है कि हइन सांरे औतिक डर्देश्फेंकी नींद 
इतली दृढ़ और गहरी है कि काफी प्ग॒त्नोंके आवजूद स्त्री 
बह नहीं निकछ या रही है। जाज भो ऋरद्धोंने अब साध्ा- 
रणके मनपर उसी प्रकार अधिकार जमा स्खा है ३ 

इधर पुरोहित लोगोंने इस उद्देश्यके मचारमें खद्म भगनी 
रहकर काम किया हे । उन्हें शुकेंसे जन शाश्ारण की इन 
ओऔतिक आकांक्षाओंको बढाते रहनेका क्रियाककात्र शी 
किया है। उनका यही ऋम खान भी हुतगशियें अदआझा आ 
रहा है। वह सदासे इन भौतिक आाकांक्षालोंको हक्षय श्षेसा 
रहकर, उन्हें पश्थ्कृत करने और गृद्रुथ औीबन्के ,किए 
उनका ओचित्य सिद्ध करनेका अयाक्ष करता आका डे. 
जनता भी हस ओोचित्यको सही सानकर उस्सी सर श्क्की 
आ रही है, हुस विषयसें श्षिक न सोचकर इस सोमिक 
उहदृश्यको भी म्मनकर उद्देश्म प्रकरण अमस्त क्रिया अक़ाले। 

तक 


फ़॒' पकमिषे विष्युस्त्तां नयतु द्वे ऊर्मे श्रीणि रायस्पोधाय चत्वारि मायोभवाय पत्र पशुस्यः अड़ ऋतुम्यः । ' 


शा. गश्. सू. 4॥१ ४५ 


( सप्तपदीके अवसरपर इस ऋ"ाके उच्चारण करनेकी घारणा है, और किया जाता है । ) 


राष्ट्के लिए वेदिक वृष्टि-विज्ञान 


ठेखक-- श्री रणछोडदास ' उद्धव ” संचालक भ, भा. रविधाम, केन्द्र महिदपुर [सम, प्र. ] 


जी 


मानवके पास आत्मा, बुद्धि, मन और दझरीर ये चार 
चीजें हें और इन्हींके लिए क्रमशः मोक्ष, धर्म, काम भौर 
कर्थ इन चार पुरुषाथोंकी आवश्यकता हैं। किन्तु आजके 
भौतिक जनजीवनकों आत्मा और मोक्ष शब्द प्रिय नहीं छग 
रहे हैं। रोष काऊ, दिशा और देशवाछे बुद्धि, मन तथा 
शरीरकी मान्यतामें क्षापत्ति नहीं हे। मानवके इन तीनों 
प्राकृत पका प्रकृतिके कालात्मक सूर्य, दिगात्मक 
चन्द्रमा एवं देशात्मक भरूपिण्ड से क्रमिक सम्बन्ध हैं। 
हम देख रहे हैं कि- सूर्यपिण्डकों केन्द्र बनाकर चारों 
ओर एक प्रकाशमण्डल हे, चन्द्रपिण्कको क्षाघार बनाकर 
चांदनी है और जिस पर आप-हम सब बेडे हैं या चल फिर 
रहे हैं, इस भूपिण्डको केन्द्र बनाकर इसके चारों झोर भी 
एक पार्थिव-मण्डल है। जिसकी व्याप्तिकी सीमा वेज्ञानिक 
महार्षियोंने सुर्यपिण्डसे भी कुछ ऊपर तक मानी है । यों इन 
तीनों ही पिण्डोंके तीन स्वतन्त्र मण्डल और बन जाते हैं, 
जिन्हें “ महिमामण्डल ” भी कहा जाता है। तीनों पिण्ड 


प्राकृतस्वरूप बुद्धि, मन और शरीर नामके तीन पे बने 
हुए हैं । अतएवं ब्ह्मवरचस नामक ज्ञान और कीर्तिका सूर्य- 
की बुद्धिसे, पशुभाव भर प्रजाभावका चन्द्रेके मनसे तथा 
अन्न और अन्नाद (भोग्य भौर भोक्ता ) का प्रथिवीके 
शरीरसे ही क्रमिक सम्बन्ध हो रहा है । 

बुद्धि, मन और शरीरके माध्यमसे ही बौद्धिक, मानसिक 
और शारीरिक भाव नियन्त्रित नहीं रह सकते। आत्म- 
नियन्त्रणसे अछूग हो जानेवाले हमारे ये तीनों ही तनत्र एक 
साथ सभी कुछ जानने-भोगने करने-करानेके लिए श्लातुर हो 
पड़ते हैं। केवल प्रकृतिपरायण मानवके लिए ज्ञान, कीर्ति, 
पशु, प्रजा, भोग्य और सोक्ता आादिका कालसापेक्ष विलम्ब 
सहाय होता ही नहीं। ऋषिकी दृष्टिने प्रकृतिके इस मर्मको 
समझा था और परीक्षण किया था। फिर इसके मूलमें दिग- 
देश-काठसे अलग वह ' आत्मभाव ' स्थित किया था, 
जिसमें क्रम सिद्धा-व्यवस्थाके नियन्त्रण एवं संचालनको शक्ति 
रहती है। पुरुष ( भात्मा ) से ही प्रकृतिका नियन्त्रण सम्भव 


भूतप्रधान हैं ओर तीनों मण्डल प्राण-प्रधान हैं | इस प्रकार है। तभी तो सब कालमसें उपयोगी वेदशास्त्रके सम्बन्धमें 


तीनके ६ वितर्क हो जाते हैं । इनमेंसे कालात्मक सूर्यपिण्डसे 
“ ज्ञानशक्ति ' जिसका सांकेतिक नाम-- 

(१) * ब्रह्मवचंस ' है, प्रकद होता है। काछास्मक 
सूर्यक संवत्सरमण्डलसे यश्ञः प्राणात्मिका-- 

(२) कीर्तिकी अभिव्यक्ति होती है। दिशात्मक चरद- 
पिण्डसे-- 

(३ ) पशुभाव एवं दिगात्मक चन्द्रके परिष्ठवमण्डलूसे- 

(४) प्रजाभावकी निष्पत्ति होती है। देशात्मक 
भूपिण्डसे-- 

(५) अन्लभाव तथा देशात्मक एथिवीके इलान्द्मण्डलसे- 

(६) अन्नादभाव (भोक्ताभाव ) की उत्पत्ति होती है। 

इन छहोंसे युक्त सूये, चन्द्र और भूविवर्तोसे ही मानवके 

रे 


राजर्षि मनुके द्वारा- “सर्व वेदात्पासिद्धधति ' यह घोषणा 
हुईं है। तैत्तिरीय-उपनिषद्में कहा है-- 
«८ आनन्दो ब्रह्मेति व्यजानात्‌ । सैषा भागंवी 
वारुणी विद्या परमे व्योमन्‌ प्रतिष्ठिता। य॒ एवं 
बेद, (सः) प्रतितिष्ठति (लोके प्रतिष्ठितो 
भचाति ), अन्नवान्‌ ( भवाति ), अज्नादो भवति। 
महान्‌ भवाति प्रजया, पशुमिः, ब्रह्मवर्चसेन 
(ज्ानेन ) + महान ( भवति ) कीर््या 
( यशसा )। ” ( शगुवल्ली ६ अनुवाक ) 
“ आनन्द ही अह्य है हस प्रकार निश्चयपू्वक जाना । वह 
यह अ्गुकी जानी हुईं और वरुण द्वारा उपदेश की हुई विद्या 
विज्युर ज्ाकाशस्वरूप परप्झ परमात्मामें स्थित है। जो कोई 


( २०२ ) 


भी इस प्रकार जानता है; वह छोकमें प्रतिष्ठित हो जाता है, 
अन्नवाला और अनश्नको भलीभौति पचानेकी शक्तिवाला हो 


जाता है, सन्तानसे, पशुभोंसे, ज्ञानसे ओर कीतिसे भी मद्दानः 
हो जाता है । ' 


आजके राष्ट्रवादी तो उपर्युक्त वणेनसे तब तक संतुष्ठ नहीं 
हो सकते, जब तक कि उनकी मान्यताके अनुरूप राष्ट्र, 
गाय, बैल, घोड़े, जाग्रत नारी, सभाचतुर मानव 
युद्धविजेता सैनिक, यातायातसाधन. खेर्ताके लिए 
उपयोगिनी वर्षा, पुष्प-फलसे लदे हुए हरे भरे पेड, 
सायं-प्रातःकी योग-क्षेम चिन्ता आदि भावोंके माध्यमसे 
संबंध रखनेवाली लौकिक उपयोगिताओंका ही वेदशास्त्रके 
द्वारा संकेत नहीं करा दिया जाता। महर्षियोंकी अलौकिक 
बाणीका यह चमत्कार है कि उन्होंने केवल एक ही मंत्रमें 
राष्ट्रके उपयुक्त संपूर्ण प्रश्न हल कर डाले हैं। यजुर्वेंदसें वह 
सेत्र आया है--- 
“आ बह्न्‌ ब्राह्मणों ब्रह्मवर्चसी जायतामाराष्टे 
राजन्यः शूर इषव्यो5तिव्याधी महारथो जायतां 
दोग्न्ी चेनुवॉडानइवानाशुः सप्तिः पुरन्धि- 
योंषा जिष्णू रथेष्ठाः सभेयो युवास्थ यज- 
मानस्यथ वीरो जायतां निकामे निकामे नः 
पर्जन्यों वर्षतु, फलचत्यो न ओषधयः पच्यन्तां 
योगक्षेमो नः कल्पताम्‌ ॥ ” (य. २२२२ ) 
मंत्रका अक्षराथ यही है कि- ' हे ब्रह्मन्‌ ! ब्राह्मण अक्ष- 
वर्चस्वी उत्पन्न हों। राष्ट्रसें क्षत्रियवर्ग वीर, धनुर्धारी, नीरोग 
और महद्ारथी उत्पन्न दों। गाय दूध देनेवाली, बेल बोध 
दोनेवाला, घोड़ा तेज चलनेवाला, स्री रूप-गुणवती, रथी 
जयशील उत्पन्न हो । यजमानका युवा पुत्र सभाप्रिय एवं वीर 
उत्पन्न हो । समय-समय पर पर्जन्य वर्षा करता रहे | दमारे 
' लिए ओषधिएँ फलवती बन कर पकतीं रहें, ( इस प्रकार 
हे बह्मव्‌! आप हमारे लिए ) योग--क्षेसका निर्वाह करते रहें। 
उपर्युक्त मन्त्रसे प्रेरित होकर पे. वीरसेनजी वेदश्रमी 
( वेद-सदन, ७२ महारानी सेड, इन्दौर ) लिखते हैं कि- 
 यजुर्वेदक २२ वें कध्यायके २२वें मंत्रमें * निकामे निकामे 
नः पर्जन्यों वर्षतु ' यह पाठ आता है। उसका पाठ हम 
बडे उत्साहसे अनेक सुअवसरोंपर करते हैं। परन्तु क्या इस 
मन्त्रवाक्यसे इसें उस वेंदिक विज्ञान या शक्तिकी खोज कर- 
नेकी प्रेरणा प्राप्त नहीं हाती कि जिससे हम यद्द शक्ति प्राप्त 
कर ले कि ज़ब दम चाई तभी वृष्टि हो और जब सादे तब 


चैदिक धर्म : जून १९६४ 


वह वृष्टि रुक भी सके। अर्थात्‌ अतिवृष्टि और अनावृध्टि पर 
हमारा पूणे अधिकार हो । * दस दिशासें वे खोज और परी- 
क्षण भी कर रहे हैं । हम भी वैदिक वृष्टि-विज्ञान के विषयमें 
अपने स्वाध्यायका सार सप्रमाण लिखते हैं । 
£ चैंदिक सम्पत्ति ' के छेखक पे, रघुनंदन शर्माने भी वर्षाके 
लिए कुछ प्रयोग लिखे हैं | वे लिखते हैं कि * जंगल वर्षाके 
भी कारण हैं। * द्वाम्संवर्थ हिस्टी ऑफ दि वर्ल्ड ' में लिखा है 
कि वर्षामें न्‍्यूनाधिकता उत्पन्न कर देना मनुष्यके हाथमें हे । 
यदि वर्षा कम करना हो ठो जंगलोंको काट दीजिये क्षौर यदि 
वर्षा अधिक बरसाना हो, तो जेगलोंको छगा दीजिये । जैसे 
जैसे जंगल कटते जाते हैं और खेती बढती जाती है, बेसे ही 
चैसे वर्षा कम हो रही है और संसारस जलसम्बन्धी आदद्वता 
नष्ट हो रही है ।...पानीके सूखनेके तीन ही कारण भर्थात्‌ 
वर्षाकी कमी, जंगलोंका नाश और खेतोंका विस्तार ही बत- 
लाये जाते हैं । जंगलोंसे क्धिक दृष्टि होनेका प्रमाण बेदमें 
भी मिलता है । ऋग्वेदमें लिखा है कि--- 
अबुधे राजा बरुणो वनस्यो्ध्व 
स्तूप॑ ददते पूतदक्षः । 
नीचीनाः स्थुरुपरि बुन्न एपघा- 
मस्मे अस्तर्निहिताः केतवः स्यु ॥ 
( ऋ. $॥२४॥७ ) 
छ्र्थात्‌ क्षव्षणके सम्रयमें पवित्र करनेवाला वरुण (राजा ) 
वनके ऊपर स्तूप- जलराशि देता है और नीचे गिरती हुईं 
जलधाराएँ उस स्तूपके ऊपर ठहरती हैं। जिनको अन्‍्तरिक्षमें 
ठहरी हुईं किरण छाती हैं। तात्पर्य यह कि सूर्यकी किरणें 
अन्तरिक्षमें जलका संचय करके अवर्षणके समयमें भी वर्षाको 
वनोंके ऊपर गिरनेकी प्रेरणा करती हैं । इसीछिये जंगलोंसें 
कभी अवध्षेण नहीं होता । परन्तु जहाँ जंगल नहीं हैं केवल 
खेती ही होती हे, वहाँ जिस प्रकार अनावृष्टिसे दुष्काछू हो 
जाता है, उसी तरह अतिवृष्टिसे भी दुष्काल हो जाता है। 
परन्तु जगढोंमें अनावृष्टि तो होती ही नहीं, प्रत्युत भतिवृश्टिसे 
भी दुष्काल नहीं होता | क्योंकि अतिवृष्टिसे घास और वन- 
ज्रुक्ष खूब बढते हैं, जिनसे फल प्राप्त होते हैं और गौचारनसे 
दूध प्राप्त होता है । 
यज्नसे बृष्टि 
यद्यपि यज्ञका अर्थ बहुत विशाल है, किन्तु यहाँ यज्ञका 
अर्थ इच्छालुसार पानी बरसाना है। भआयोंकी सभ्यताें 


राष्ट्रके लिए वैदिक दारि-विज्ञान 


इच्छानुसारसें पानी बरसाना एक विशेष आविष्कार है । 
शायंसभ्यतामें इस आविष्कारकी महत्ता इसलिए है कि 
सनुष्यका निर्वाद पशुओंपर, पशुओंका वृक्षोंपर और वृक्षों- 
का वर्षापर अवलूम्बित है। यदि पानी न बरसे, तो वृक्षोंका 
अभाव हो जाय और वृक्षोंके अभावसे पश्ुओंका और पद्ु- 
भ्ोंके अभावके मनुष्योंका अभाव होजाय | कद्दनेका तात्पये 
यह है कि प्राणिसान्नका निर्वाह केवल वर्षापर ही अवरूम्बित 
है । इसलिए जायोने इच्छानुसार पानी बरसानेकी विद्याका 
आविष्कार किया था। इस विद्याका श्राविष्कार क्षायोंके 
मौलिक ज्ञानयज्ञके द्वारा हुआ था। यज्ञके द्वारा ही इच्छा- 
नुसार पानी बरसाया जाता था। शत्तपथ ब्राह्मण ७॥३ सें 
लिखा है कि-- 

अम्नेर्वे धूम्रों जायते धूज्रादभ्रमश्ाद्‌ वृष्टिः । 

अर्थात्‌ अभ्निसे घूम, धमसे बादल और बादलोंसे वृष्टि 
होती है । इसी बातकों मनुस्झ॒तिने इस प्रकार कहा है कि- 

अम्मी प्रास्ताहुतिः सम्यगादित्यमुपतिष्ठते । 

आदित्याज्जायते वृष्टिवृष्टरन्न॑ ततः प्रजाः ॥ 

( मनु० ३७६ ) 

कर्थात्‌ अभ्रिसें डाली हुई आहुतियाँ सूयेकी किरणोंमें 
पहुँचती हैं और सूर्यकी किरणोंस वृष्टि होती है, तथा बृष्टिसे 
क्षत्ष और भन्ञसे प्रजा उत्पन्न होती हे । यद्दी बात भगवद्‌ 
गीतामें कृष्ण भगवान्‌ इस प्रकार कहते है कि--- 

अन्नाद्भधवन्ति भ्तानि प्जन्यादन्नसभवः । 


यज्ञाद्भवति पर्जन्यो यज्ञ: कमंसमुद्भवः ॥ 
भगवद्वीता ३।१४ 


भ्र्थात्‌ अब्से सब प्रार्णी उत्पन्न होते हैं, अन्न वर्षासे उत्पन्न 
होते हैं, वर्षा यज्ञोंसे होती हे और यज्ञ क्मोसे उत्पन्न होते 
हैं। इन वर्णनोंसे कुछ ऐसा प्रतीत होता हे कि आयौने किसी 
खास प्रकारके यज्ञसे इच्छानुसार पानी बरसानेकी"“विद्या हँढ 
निकाली थी । वेदमें जो “ लिकामे निकामे पजेन्यो वर्षतु ' 
छिखा है, उसका यही मतलब है कि जब-जब वर्षाकी 
कामना की जाती है, तब-तब यज्के द्वारा पानी बरसता है। 

पानी बरसानेवाले यज्ञोंसें घीका बहुत बडा खर्च होता 
है। क्योंकि घीमें हवाके रोकने और दूसरे तरक पदायौको 
अपने साथ जमा देनेका गुण है। इसलिए अ्निक्रे द्वारा 
आकाशसें थी इतना अधिक फेंक दिया जाता है कि वह घृत- 
बाष्प ऊपरकी ओर क्षपना पक सीधा मा बना छेता हे 


(२०३ ) 


जिसमें वायु प्रवेश नहीं कर सकता। धीका वायुश्रतिरोधक 
गुण हम रोज अपने अनुभवसे देखते हैं। दम देखते हैं कि 
सर्दीके दिनोंमें वायुप्रवेशसे बचनेके लिए छोग घी, मक्खन, 
मलाई या मोमको चेहरे और दह्याथ-पावोंमें रूगराते हैं, 
जिसके कारण वायुस्े खाल नहीं फटती । दूसरा तजुरबा हम 
बीको एक कटोरीमें भरकर श्लोर आगरमें चढदाकर देख सकते 
हैं। एक ही साथ एक कटोरीमें पानी भरकर भौर दूसरीमें 
घी मरकर आंगसें चढानेसे हमको दिखलाई पड़ेगा कि धी 
शान्तरूपसे धीरे धीरे जकूकर कम हो रहा है, पर पानीवाली 
कटोरीकी पेंदीमें छोटे-छोटे बुदबदे उत्पन्न होते हैं । बुदबुदे 
बदढते हैं, फूटते जाते हैं श्लौर पानी कम द्वोता जाता है। 
पानीमें बुदबुंदेके उत्पन्न होनेका कारण पानीमें हवाका प्रवेश 
है और धीमें बृदबुदोंक न होनेका कारण हवाका प्रतिरोध है। 
पानीसें हवा प्रवेश हो जाती है, पर घीमें प्रवेश नहीं कर 
सकती । 

इन दोनों अनुभवोंसे ज्ञात दोता है कि धीमें हवाके प्रति- 
रोध करनेका गुण है । यही कारण है. कि अप्निके द्वारा जब 
भआकाझसें घी फेंका जाता है तो वह अपने अन्दर वायुको 
नद्दीं घुसने देता भ्रौर दूर तक ऊपरकी ओर एक सीधा 
स्तूपाकार मांगे बना देता हे । फल यह होता है कि नीचेकी 
सधन वायु विरछ होकर उड जाती है और उस घृतमार्गमें 
आकाशस्थित जलबाष्प भर जाता हे और घीसें पानीको 
जमा देनेकी शक्ति होनेके कारण जलबाष्प सधन हो जाता है 
क्षोर पानी होकर बरस पडता है। धीमें पानीके जमानेकी 
शक्ति भी सबके अनुभवमें है। हम देखते हैं कि सर्दीके 
दिनोंमें धीके साथ छाँछका पानी भी जम जाता है। जिस 
तरह सर्दीसि धी जम जाता है, उसी तरह ऊपरके जछ बाप्पकी 
उंडकसे घृतबाष्प भी जम जाता है जौर अपनी जमावटके 
साथ-साथ जछबाष्पको भी सघन बना देता है ओर पानीके 
रूपसें बरसा देता है। अनुमान होता है कि प्राचीन आरयोने 
घृतके इन गुणोंके खाथ अन्य ऐसे ही पदाधीके गुणोंका संग्रह 
करके किसी विशेष प्रक्रियाके द्वारा जल बरसानेकी विद्या 
सिद्ध कर छी थी जिससे वे इच्छानुसार जल बरसा लेते थे 
ओर जलसे वनवृक्षों, वनवृक्षोंसे पश्ञुओं और पशुओं तथा 
बनबृक्षोंसे समस्त मनुष्योंके अर्थकष्टकों दूर कर देते थे #” 

« श्रीसनातन्र्मालोक ? के पश्चम सुमनमें पं. दीनानाथ 
दार्मा शास्त्री सारस्वत पिद्यागीशजी लिखते हैं कि- यज्लसे 


वैदिक धर्म 


बृष्टिका होना भी कहा जाता है । उस यज्ञकी सामग्रीमें ऐसे 
तक्त्वोंका संमिश्रण करके अ्निमें हुत करते थे, जो सृक्ष्मरूपमें 
शक्तिसस्पन्न होकर अन्तरिक्षमें जाकर हाइड्रोजन और आक्सी- 
जन नामक दो गैसोंक मिलानेका काम करते थे- इससे जल 
बनकर एथिवीपर बरसता था, मानसून वायुओओंको यज्ञका 
पोषण प्राप्त हो जानेस वृष्टि होना अस्वाभाविक नहीं- इस 
प्रकार कारीरी-इशि्सि वर्षाका होना भी सोपपत्तिक ही सिद्ध 
हुआ । वेदमें भी इसलिए कद्दा हे-- 'स ( अज्लिः ) नो 
वुष्टि दिवस्पारि । ” ( ऋ० २।६।७ )- अप्नि हमारे लिये 
अन्तरिक्षसे जलू-वर्षा करते हैं। 

वैदिक यज्ञकरम केवक पारछौकिक आधिदेविक स्वर्गादि 
फलोंके ही जनक नहीं हैं, किन्तु प्रत्यक्ष भौतिक योगक्षेम 
देनेवाले वर्षादि फल भी प्राप्त हो जाते हैं। वेद॒विधासमुद्धारक 
स्वर्गीय श्रीमधुसूदनजी ओझाने वृष्टिविद्या-बोधक निमित्त- 
शाख “ कादम्बिनी * नामसे छिखा हे। उस शास्त्रमें वर्षाके 
निमित्त-भौम, आल्तरिक्ष, दिव्य और सिश्र इन ४ भदोंमें 
विभक्त हैं । 

१-० देश, मनुष्य, पछु, पक्षी, कीट, पतंग प्रति 
भौतिक चीजोंके द्वारा वर्षाका ज्ञान होनेकी भौतिकनिमित्त 
कहते हैं। 

२- वायु, बादल, विद्युतू, गर्जन-तजेन, सन्ध्या, 
दिग्दाह, प्रतिसूय, तारा, कुण्डल, आँधी, गेधर्चनगर, इन्द्र- 


धनुष, वायुधारणा भादिसे वर्षाके ज्ञान होनेको आन्तरिक्ष- 
निमित्त कहते हैं । 


३- सूर्य-चन्द्रग्रहण, पुच्छछतारे, सूयके चिन्ह, सप्त- 
नाडीचक्र, ग्रहोंका उद॒यास्त संक्रान्ति भादिसे वृष्टिके ज्ञान 
प्राप्त करनेको दिव्यनिमित्त कहते हैं । 


(२०४ ) 


४- कार्तिकसे आश्विन तकके बारह मद्दीनोंके प्रत्येक - 


दिनोंके तथा विशेष रूपसे खास-खास क्षक्षयतृतीया, आषा- 
दीर्पुणिम्ा, होलिका आदिके शकुनों तथा उपयुक्त चिन्होंसे 
ब्र्धाक ज्ञान करनेको मिश्रनिमित्त कह्टते हैं । 

इन निमित्तोंमें भौमनिमित्तकी अपेक्षा आन्तरिक्ष-निमित्त 
भर क्षान्तरिक्षकी अपेक्षा दिव्यानिमित्त, हस तरह उत्तरोत्तर 
एक दूसरेस अभ्धिक बलवान हैं। क्योंकि भौमनिमित्तका 
फल बहुधा थोडी ही दूरतक, आन्तरिक्षका फल एक जिले- 
तक, दिव्यनिभित्तका फल एक प्रान्ततक और मिश्रनिमि- 
त्तका फल सर्वत्र द्वोता है । 

इन चारों निमित्तोंके किए- विशेष कर दिव्य भौर मिश्न- 


* जून १९६४ 


निमित्तोंकी परीक्षाके लिए सवे प्रथम खगोलीय ग्रहनक्षत्र- 
स्थिति जानना परमावदयक है। इसके ज्ञान बिना सहसा 
कोई निमित्त निश्चित कर देना दुष्कर है ।... 


प्राचीन समयमें इस विद्याके विद्वान्‌ उपर्युक्त चार निमि- 
त्तोंके क्राघार पर सद्यः (शीघ्र ) होनेवाली एवं विलम्बसें 
होनेवाली वर्षाका तथा इसीके आश्रयसे सुभिक्ष, दुभिक्ष, 
महासारी आादिका भी बहुत समय पूत्र ही निश्चय कर लिया 
करते थे कि- भमुक-भमुक देशेंमें अमुक-अमुक समय 
पर, इतनी मात्रामें वर्षा होगी और इस प्रकार सुभिक्ष दुर्भिक्ष 
होगा। इतना ही नहीं, बल्कि वे तो अवर्पा, क्षत्पवर्षा, 
अधिक वर्षा आदि देवकोपकी श्ान्तिके लिए ढीक-ठीक 
प्रबन्ध भी कर लिया करते थे। आगे श्री ओझाजी कहते हैं 
कि- आजकलछके पाश्चात्य विद्वान्‌ , जो कि हमारे चारों निमि- 
त्तोंक कई पदाथौमेंसे केवल आल्तरिक्षनिमित्तके एक वायुके 
ही ज्ञानको (संभवतः वह भी पूरा नहीं ) केवछ सद्यो वृष्टि- 
सात्र बतानेवाले एक भागको ज़ाननेमें पर्यात्त धन खच कर 
बैठते हैं । इनकी तरह हमारे प्राचीन नेमित्तिक देवज्ञोंको 
इतने अपव्यय करनेकी न आवश्यकता ही होती थी और न 
इतना परिश्रम ही उन्हें उठाना पडता था। वे विद्वान कॉतिक 
शुक्ला प्रतिपदासे कार्तिककृष्णः अमावास्यातकके बारह 
महीनोंकी एक डायरी रखते थे, जिसमें प्रतिदिनके प्रत्येक 
समयके चारों निमित्तोंकों यथावत्‌ लिखते रहते थे और फिर 
उसीके अनुसार फल बता दिया करते थे । परन्तु आमकल 
कुछ समयसे इन नेमित्तिक विद्वानोंको राजा-मद्ाराजाओं 
आदिसे सहायता न मिलनेके कारण यह विद्या मारतव्षसे 
लुप्तप्रायः हो गई है और प्रायः सब ही विद्वान्‌ इस विश्याको 


छोड बेठे । 


अतः आजकल वृष्टि, सुभिक्ष, दुर्मिक्ष आदिका ज्ञान 
केवल पञ्चाड़के आधारपर ही रह गया। अब भी यदि 
हमारी वृष्टि विद्याके चारों निमित्तोंक आधार पर वृष्टि फलके 
देखनेका पुनः प्रयत्न किया जाय, एवं एतदर्थ स्कूछ, कालेजों 
आदिसें ज्योतिष आ्ञादि क्षन्‍्य विषयोंक साथ-साथ इस 
विद्याके पढानेका भी पावछ्यक्रम नियत किया जाय तो मुझे 
आझ्ञा ही नहीं, बल्कि पूरा विश्वास है कि विद्वान्‌ छोग 
इससें पूरी सफलता प्राप्त करके इस देशमें इस विद्याको 
फिरसे चम्का सकते हैं।' उक्त निमित्तोंका विचार कर 


वृष्टियज्ञ करना चाहिए । 


राष्ट्रके लिए वैदिक वाष्टिनविशान 


मानसध्यानसे वा्टि 

यज्षसे दृष्टि होनेके विषयमें शतपथ आश्मणमें कहा है--- 

“खत यदि वृष्टिकामः स्यात्‌, यदीश्या वा 
यजेत दर्शपूर्णमासयोरेवं ब्रयात्‌ बृष्टिकामों 
वा अस्मि ' इति | तत्र अध्वर्यु च्यात्‌- ' पुरो- 
वातंच विद्युतं च मनसा ध्याय * इति। ' अश्ा- 
णि मनसा ध्याय ' इति आज्मीधम ।  स्तनाये- 
स्ठुँ च बर्ष च मनसा ध्याय ' इति होतारम । 

' सर्वाण्येतानि मनसा ध्याय ' इति बह्माणम्‌। 

वर्षाति हेव तत्न-यत्रैव ऋत्विजः संविदाना 

यज्ञेन चर्रान्ति ॥ ”” (शा. १।५२१९ ) 

“४ वह यजमान यदि बदृष्टिकी कामना रखता हो, वही यज- 
मान अन्य फल देनेवाली सौरी आदि इश्टिस यजन करनेबाला 
हो, ता उसे दश्ष॑पूर्णमासेष्टिमें ही ( ऋत्विजोंसे ) यह कह 
देना चाहिए कि- में ब्रृष्टिकी इच्छा रखता हूँ | इस बृष्टि- 
कर्ममें उस यजमानको अध्वर्युसे तो यह कहना चाहिए कि- 
तुम अपने सानस-संकल्पसे पुरोवात (पू्व॑की हवा ) और 
विद्यतका ध्यान करो। आप्नीध्र नामक ऋत्विकूसे यह कहना 
चाहिए कि- तुम मनसे बादलोंका ध्यान करो । होता नामक 
ऋत्विकृस यह कहना चाहिए कि- तुम स्तनयित्नु ( गर्मन- 
तर्जन ) और पानीका ध्यान करो | ब्रह्मा नामक ( त्रैविद्- 
तीनों वेदोंको जाननेवाले ) ऋत्विकृसे यह कहना चाहिए कि 
आए पुरोवातादि सबंका सनसे ध्यान कीजिए | अवइय ही 
( यज़मानके ) उस यज्ञमें पानी बरसता है, जिस यज्ञमें 
( उक्त ) ऋत्विक ( अपने उक्त संकल्पोंक समन्वयसे ) यज्ञस 
ऐकमत्य होकर अनुष्ठान करते हैं । ! 

इस विषय पर त्रक्मर्षि पं. सातवलेकरजी लिखते हैं कि- 
यहाँ याज्ञवल्क्य मुनि निश्र यपूर्वक कद्दते हैं कि-' क्षृष्टि होगी |” 


इससे पता लगता है कि पर्ेन्येश्टिमें इस प्रकार मानसध्यान 
करनेसे कुछ अपूर्व बल पेंदा होकर बृष्टि होती होगी | * 


स्वर. पं. मोतीछालजी शर्मा भतपथ ब्राह्मण-विज्ञान- 
भाष्यमें लिखते हैं कि- मानवीय मन परोक्ष फलके आकर्षणकी 
अपेक्षा प्रत्यक्ष भौतिक फलके आकर्षणकी ओर विशेष रूपसे 
आकर्षित रहता है । उसकी बाह्मदृष्टि पहले इस लोकके फल- 
की भपेक्षा रखती है। जब उसे किसी कर्मके प्रति यह निश्चय 
हो जाता है कि- मुझे अमुक कर्मसे प्रत्यक्षमें सी, इसी 
जीवमके भी कोई भौतिक फक मिल सकता है, तो वह उस 


>-.. __. बज ले 


( २०५ ) 


कर्ममें अपेक्षाबुद्धिसि लग जाता है। यही क्‍यों, आधिभौतिक 
साधनसाध्योंसे सम्पन्न कर्मकाण्डका तो अधिकारी भी वहीं 
माना गया है, जिसकी प्राथमिक लक्ष्यभुमि आधिभौतिक ही 
बनती है । उच्चपीटिका-स्थित जो उद्चाधिकारी केवल परोक्ष- 
आधिदेबिक रुक्ष्यप्राप्तिक लिए कर्ममें प्रवृत्त रहते हैं, उनका 
बह कम तो उपासना या ज्ञानयोग ही. बन जाता है। प्रवृत्ति- 
छक्षण कमेकाण्ड ( यज्ञकाण्ड ) का सामान्य अधिकारी तो - 
प्रत्येक दशामें भौतिक इस लोकके फलकी अवश्य ही कामना 
करेगा। प्रकृत आश्रावण-प्रत्याश्रावण-कर्मके उस प्रत्यक्ष 


भौतिक फरका ही श. १॥८।२ की १८, १९, २० इन तीन 
कण्डिकाक्षोंमें स्पष्टीकरण हुआ है । 


प्रत्यक्ष फलोंमें हम ज्योतिश्रक्र ( खगोल-आकाश ) और 
भुवनकोष ( भूगोल-प्थिवी ) *" दो सागोंमें विभक्त कर 
सकते हैं। हमारी सब भौगोकिक पार्थिव-कामनाक्षोंकी 
प्रतिष्ठा ऋतुके अनुकूल वर्षा ही है। “ निकामे निकामे नः 
पर्जन्यों वर्षतु ' इल्यादि मन्त्रके अनुसार समय-समय पर 
पर्जन्य देवताके अजुग्रह ( ब्यापार ) से होनेवाली वर्षा ही 
ओपषधि-वनस्पतिक उत्पादन द्वारा पार्थिव योग-क्षेमका 
सज्चालन कर रही है| हमारी समस्त इस छोककी कामना- 
ओंका या प्रथिवीकी कामनाओंका केन्द्रीकरण श्षक्ष-त्रस्न पर 
ही अवछम्बित है। एवं इसकी मृलप्रतिष्ठा खगोलीय वर्षा ही 
है। वर्षा प्रकतिका प्रथम प्रत्यक्ष अनुग्रह है और पार्थिव 
ओषधि-वनस्पति-जल-पशु-बित्तादि द्वितीय अनुग्रह है। 
१७-१८ इन दो कण्डिकाओंमें पहले खगोलीय प्रथम अनु- 
ग्रहका एवं २० वीं कण्डका्में द्वितीय भौगोलिक पाथिव 
अनुग्रहका विश्लेषण करती हुई श्रुतिश्रान्तजनोंकी उस आंति- 
का पूणे खण्डन कर रही है, जिस श्रान्तिमें पडकर वे यह 
कहते सुने गए हैं कि- “ शाखीय कर्मकाण्ड-यज्ञकर्म तो 
मरनेके बाद ही फल देते हैं, हमारा पहला लक्ष्य अन्न-वस्त 
है। यह चिन्ता शास्त्रीय कमकाण्डसे निवृत्त नहीं हो सकती।”? 
अवश्य ही भारतीय यज्ञकाण्ड केवल परलोकके परोक्ष फलों- 
का ही प्रवर्तक नहीं है किन्तु परोक्षके साथ-साथ प्राकृतिक 
रहस्यपूर्ण वेज्ञानिक-शिक्षणपूर्वक आधिभौतिकी समस्त प्रत्यक्ष 
कामनाएँ भी इसी यज्ञकाण्डसे सम्पन्न की जा सकतीं हैं । 
यही तो यशके-  इश्कामधुक्‌ ' विशेषणका फलिताये है, 
जिसे न समझकर अधेदग्ध अ्रान्तजन शास्तरानुगत भारतीय 
वैदिक कर्मकाण्डकी उपेक्षासे अपना स्बनाश करा रहे हैं । 
[ कमज्षः ] 





वेदविद्याकी जाग्रतिसे क्या होगा ? 


( ढेखक-- पं. श्री. दा. साठवलेकर, स्वाध्याब सडलछ पारढी, जि. सूरत » 


वेदविदवाकी जांप्रतिसे क्‍या बनेगा ! ऐसा प्रश्न पूछा 
जाता है। जिस समय वेद्विद्या इस भारतवर्षमें जाम्रत थी, 
उस समय यह भारतवर्ष उच्च शिखरपर विराजमान था। 
उस समयकी उद्नतिके विपयसें मनु भहाराजने कहा है-- 


पएतद्ेश-पसतस्य सकाशादग्रजन्मनः । 
स्तर से चरित्र शिक्षरन्‌ प्रथिव्यां सर्वमानवाः ॥ 
मनु ० 

४ इस भारतवर्षमें उत्पन्न हुए अग्रजन्मा विद्वानसे पृथिवी 
परके सब मानव अपने अपने व्यवहार केसे करें इस विषयकी 
शिक्षा प्राप्त करें। ' बह मन्‌ महाराजका कथन इस इतिहासकी 
साक्षी दे रहा है कि, उस समय भारतवपष सब भन्‍्य देशोंके 
छोगोंसे अग्रेसर था ओर सब अन्य देशेंके तरुण यहां भांति 
थे और उत्तम चारित्यके संबंधकी उत्तम शिक्षा यहां प्राप्त 
करते थे। श्राज भारतवर्षके तरुण अन्य देशोंमें जाते हैं ओर 
वहां शिक्षा पांते हैं | यह डछूटी बात हो गईं है ! !! ऐसा 
क्यों हुआ इसका विचार करना क्षाज भारतीयोंका कततब्य 
हुआ है । 

भारतवर्ष उस समय वेद्विद्या्ें उत्तम प्रदीण था और 
क्राज़ वह वेदविद्याको भुला हुआ है। वेदबिच्चाके विधयम्रें 
मनु महाराज कहते हैं-. 

सेनापत्ये च यज्यं च दण्डनेतृत्वमेव च । 

सर्वलोकाधिपत्यं च बेदशाख्रविद्हाति ॥ मनु० 

सेनापतिका कार्य, राज्यशासन चढानेका काये, न्‍्याया- 
भीदाका गुन्हेगारकों योग्य दण्ड देनेका काये और सब छोगोंके 
आधिएलके कार्य अर्थात्‌ छोटेमोटे शासन व्यवस्थाके कार्य 
बेदरूपी शास्त्र जाननेवाला उत्तम रीतिसे कर सकता है। 


इस शोकमें मनसहाराजने राज्यशासनके सभी कार्य वेद- 


है 


रूपी आश्चको यथावत्‌ जाननेवाछा कर सकता है ऐसा कहा 
है । इस सनुके विधानकी ब्याप्ति कितनी है देखिये-- 

१ खेनापत्यं- सेनापतिकी सेनाव्यवस्था, सेना सब्रालन 
सेनाके साथ शत्रपर दमा करना, शत्रसेताने हमला किया 
तो उस शत्रका पराभव करना आदि सब सेनापतिके कार्य 
वेदरूपी शास्त्र जाननेवाल्ा पुरुष कर सकता हे। 

बेदमें मरुत्‌ देवताके सूक्त हैं। ये सेनाकी उत्तम ब्यवस्था 
बतानेवाले सूक्त हैं । हन सूक्तोंमें सेनाकी व्यवस्थाका उत्तम 
वर्णन है। 

२ राज्यं- राज्यशासन करनेके सब कारये, छोटेसोटे 
राज्यशासनके काये अर्थात्‌ ग्रामरक्षकसे केकर मुख्यमन्त्री 
तकके सब कार्य वेदशास्त्र उत्तम रीतिसे जाननेवाका कर 
सकता है । 

३ दण्डनेत्त्व - न्यायाधीशके भपराधीको दण्ड देनेके सब 
कार्य वेदशाखको जाननेवाला उत्तम रीतिसे कर सकता है। 

४ सर्वलोकाधिपत्यं- राष्टरकी प्रामाधिकार्योंसे लेकर 
राष्ट्रके मुख्यमंत्री तक जितने राष्ट्रकं शासनाधिकारी हैं उन 
सबके कार्य । 

५ वेदशास्त्रवित्‌ अहोति- वेदरूपी शास्त्र जाननेवाला 
उत्तम रीतिसे कर सकता है। 

बेदके उत्तम जश्ञानकी यह योग्यता है। आज हम देखते 
हैं कि वेद जाननेवाला ये कार्य यथायोग्य रीतिसे कर नहीं 
सकता । इसका कारण यह है कि बेदकी सुयोग्य पढाइका 
कार्य आज़ कहीं भी नहीं हो रहा हे । इस कारण वेदमें जो 
अनेक विद्याएँ हैँ उनको कोई जान नहीं खकता | 

मनुस्मृतिमें उक्त छोकसे यह स्पष्ट रीतिसे मालूम होता 
है कि, जिस समय उक्त छोक छिखा गया, उल समय वेदके 


वेदबिद्याकी जाग्रतिसे क्‍या होगा ? 


ज्ञानसे सेनापतिक कार्य, राज्यशासनक कार्य तथा न्‍्यायाथीशके 
कार्य वेदके ज्ञानी कर सकते थे। आज भी हम यत्न करें तो 
हमें ज्ञात हो सकता हैं कि ये सब कार्य अर्थात्‌ सेनासश्लालन, 
राज्यशासन और न्‍्यायदानके सब कार्य वेदका ज्ञानी करनेमें 
समर्थ होगा, यदि वेदका अध्ययन ठीक रीतिसे हो सकेगा । 
थ्न्द्रके मंत्र 

इन्द्र देवताके तथा मदत्‌ देवताके मन्त्रोंके अध्ययनसे सेना 

सम्बारून, युद्ध श्ञादिका योग्य ज्ञान हें प्राप्त हो सकता हे! 
मरुत्‌ देवता 

मरुतोंका नाम “सप्ती ' है क्योंकि प्रत्येक पंकिमें मरुत 
सात सात रहते थे | यह सेनाकी रचनाका ज्ञान है। प्रत्येक 
पंक्तिमें ५, ऐसी पंक्तियाँ मरुतोंकी होती थीं। इस तरह 
मरुतोंकी ७ पंक्तियोंमें ४५ मरुत होते थे। तथा प्रत्येक 
पंक्तिके दोनों ओर एक एक  पाश्चे रक्षक ' होता था। 
इस पाश्व रक्षकका कार्य यह होता था कि, उसकी नियुक्ति 
सेनामें जहां की गयी हे, उस बाजूसे शत्रुका हमला हो, तो 
उससे अपनी पंक्तिका संरक्षण करे। प्रत्येक पंक्तिकी दो बाजूएं 
होती हैं और प्रत्येक बाजूमें एक एक पाश्वेरक्षक होता था। 
सेनाकी ऐसी उत्तम ध्यवस्था वेदके मन्‍्त्रोंके द्वारा बताई गयी 
है। जहां ऐसी तैयार सेना होगी, वहां शत्रु किस तरह आक्र- 
मण कर सकता हैं ? सेनापतिका यह काये वेदानुशासनसे 
सब जान सकते हैं। मरुतोंके सब मन्त्र सेन्यव्यवस्था करनेका 
ही आदेश देते हैं । 

इन्द्रके मन्त्रोंमें युद्धविधयक वर्णन किस तरह आते हैं 
देखिये--- 

बय॑ श्रेमिरस्तमिरिन्द्र त्वया युजा बयम्‌ । 

सासह्याम पृतन्‍्यतः ॥ ( ऋ. १॥८॥४ ) 

हे इन्द्र ! ( त्वया युजा वयं ) तेरे साथ रह कर हम 
( शुरेभिः अस्तृभिः ) झरवीरोंके साथ रहकर ( पुतन्यतः 
सासह्याम ) सेनासे हम पर हमला करनेवाले शत्रुको परा- 
जित करें । 

आरवीरोंकी सेनाके साथ रहकर हम सेनासे हमला करने- 
वाले शब्रुका पराभव करें। यहां शबत्रुका परामव करनेका 
उपदेश है । शत्रुसेनाके साथ आक्रमण करता है। उस समय 
हमारे पास भी वैसी ही सेना चाहिये, जिससे शम्रुका पराभव 
किया जा सकता है । 


(२०७ ) 


पुरां भिन्दुर्युवा कविरमितौजा अजायत । 
इन्द्रो विश्वस्थ कर्मणो धर्ता वज्जी पुरुष्डुतः ॥ 
(ऋ. १११४७ 7 

( पुरां भिन्दुः ) शम्रुकी नगरियोंको तोडनेबाला 
( अमितौजाः ) अपरिमित शक्तिवाला ( युवा कविः ) 
तरुण ज्ञानी सब कर्मोंको करनेवाला (वबज़ैी ) वन्नधारी 
बहुत प्रशंसित इन्द्र है। 

यहां ( पुरां भिन्दुः ) नमरोंको तोडनेवाला वीर वर्णित 
है। शब्रुके नगरोंकी तोडना और शत्रुके नगरोंपर अपना 
कड्जा करना यह आसानीसे होनेवाला काये नहीं है। 

यह एक ही वर्णन देखिये । शत्रुके नगर तोडने हैं तो 
अपनी तैयारी कैसी कितनी करनी चाहिये, इसका विचार 
कीजिये । झत्रुका सैन्य कितना है, नगर संरक्षणकी नैयारी 
शञ्नुने की हे वा नहीं । शत्रुक पास गोला बारूद तथा अन्य 
शख्चाख््र कैसे हैं । शत्रुके सैनिक किस प्रकारकी लड़ाई करते 
हैं, शत्रुका स्थान कैसा है इत्यादि बाततोंका विचार करके 
अपनी तैयारी करनी चाहिये । शपनी तेयारी शब्रुसे अच्छी 
रही, तभी अपने विजयकी संभावना होसकती हे। और 
यदि अपनी तैयारी अग्नुसे अच्छी न रही तो अपना पराभव 
होगा । 

वेद शब्रुसे छडनेके विषयमें ये सूचनाएं देता हे । 

श्रत्र॒ कितने बड़े थे 

बेदके बर्णनोंमें शत्रु कितने बडे थे और कितने बड़े झब्ु- 
सैन्यसे मुकाबला करना पडता था, इस विषयमें भी विचार 
करने योग्य वेदुका कथन हैं-- 


अध्वयेवों यः शर्तं शंबरस्थ 

पुरो बिभेदाश्मनेव पूर्वीः । 

यो वर्चिनः शतमिन्द्रः सहस्ने 

अपावपद्‌ भरता सोममस्में ॥ ऋ. २१४१६ 

हे अध्वयुलोगो ! ( यः शांबरस्य शर्ते धुरः विभेद ) 
जिसने शंबरासुरके सौ नगरोंको तोडा, वधा इन्द्रने ( शर्त 
सहस्त्न अपावपत्‌ ) एक लाख शत्रु सेनिकोंका नाश किया। 
, सौ नगरोंका तोडनेका दी कार्य कितना बडा है । नगरोंके 
चारों ओर किलकी मजबूत दिवारें रहतीं थी। ऐसे शक्ति- 
शाली झत्रुके सौ नगर तोडना सद्दज बात नहीं है । इसके 


(२०८ ) 


लिये अपती सेना केसी बलवती चाहिये, इसका विचार 
कीजिये। शब्रुके नगर भी सुरक्षित थे। वहां भी संरक्षणकी 
सुब्यवस्था थी। ऐसे सौ शत्रुके नगर तोडनेके लिये अपनी सेना- 
का बल कैसा होना चाहिये, इसका विचार ठीक तरह करनेसे 
स्पष्ट होगा कि, अपनी तैयारी भी अच्छी होनी चाहिये । 

१ शर्त सहस्न॑ वर्चिनः यः अपावपत्‌--- एक छाख 
शत्रुके सनिकोंका इन्द्रने नाश किया। शबत्रुके एक छाख 
सेनिकॉका नाश करनेके लिये अपने सेनिक भी वबेसी ही 
, बड़ी संख्यामें होने चाहिये इसमें बिलकुछ संदेह नहीं । 

वेद ऐसे बड़े सेना विभाग रखनेका उपदेश देता है । 
इन्द्रेने इतने शत्रु सैनिक मारे ऐसा कहनेसे इन्द्रके पास 
कितनी बडी सेना थी यह प्रश्न उसी समय सामने आता 
है और वेसी बडी सेना हन्द्र अपने पास रखता था यह 
मालूम भी द्वोता है। 

इसका जो विचार करेंगे उनको अपना राष्ट्र कितना बडा 
है, अपने शत्रु कितने हैं, उनका मुकाबढा करनेके लिये 
अपनी सेना कितनी होनी चाहिये इत्यादि विचार मनमें 
भाते हैं। इससे अपनी युद्धकी तेयारी जेसी होनी चाहिये 
वैसी है, या न्यून है, इसकी तुलना करनी पडती है और 
इस तुलनाके विचारसे वीर नेता अपने राष्ट्रकी संरक्षणकी 
योग्य तैयारी कर सकते हैं| वेदसे हरएक बाजूसे ऐसे उप- 
देश मिलते हैं । इसलिये वेद मेत्रोंका मनन करके योग्य 
बोध लेना चाहिये। 





संस्कृत-पाठ-माला 
[२४ भाग ] 
( धसकृत भाषाका भ्रष्ययन करनेका छुगम उपाय ) 
प्रतिदिन एक घण्टा अध्ययन करनेसे एक वर्षमें भाप 
स्वयं रामायण-महद्दाभारत समझ सकते हें । 
२४ भागोंका मूल्य 
प्रस्येक भागका सूस्य 
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वेदका उपदेश हरणक बातमें मिलता हे। यहां हमने 
युदक्षेत्रका ही विचार किया है। परंतु राज्यविषयक जितने 
प्रश्न हैं, उन सब ग्रश्नोंके उत्तर इसी प्रकार भन्यान्य मंंत्रोंसे 
प्राप्त होते हैं । 

अतः मलुने कहा हे कि सेना संचालनका कार्य, राज्य 
चलानेके अनेक कार्य, स्यायाधीशके कायय॑ तथा राज्यशासनके 
जितने कार्य हैं उन सब कार्योंको वेद जाननेवाला कर सकता 
है यह सत्य है । 

वेदका अध्ययन इसी दृष्टिस करना चाहिये। वेदका पठन 
करनेसे ही केवल यह ज्ञान नहीं हो सकता। वेदका अर्थ, वेद 
मंत्रोंके पदोंके अर्थभी संगति देखनेसे ठीक तरह माल्म 
हो सकता है। 

बहुत वर्षोसे भारत भरमें वेदमंत्रोंकी कण्ठस्थ करनेकी 
रीति शुरू है। इस पद्धतिने वेदमंत्रोंकी सुरक्षित रखा यह 
सत्य है, परंतु इस कण्ठस्थ करनेकी पद्धतिसे वेदमंत्रोंक 
अ्र्थोंकी भर दुलेक्ष्य हुआ यह भी उतना ही सत्य है । 

हमें जो भाज अत्यंत आवश्यकता है वह ठीक अर्थ जान- 
नेकी है। वेदका ठीक अर्थ न जाननेसे हमारी बडी हानि हुई 
है। वह हानि दूर करनेके लिये वेदका यथार्थ अर्थ प्रकाशित 
करना और उसका प्रचार करना अत्यंत आवश्यक हे । 

वेदविद्याकी ऐसी जाग्रति भारतमें हो और वेदके ज्ञानसे 
जो उन्नति होनी संभावित हे वह भारतकी उन्नति हो यही 
हम चाहते हैं। 


अलजलनिकसनकजतणयणाजी जी >> तन 5 | 


संस्कृत पुस्तकें 


२ साकत-सुथा 2) “) 
२ सबोध-संस्कृत-शानम्‌ $)) )) 
8 छुबोध संस्कृत ष्याकरण 

भाग १ और २, प्रत्येक भाग. ॥).. #) 


५ स्ादित्य खुधा (पं.मेघावतजी) मा.१ १।) )) 


संत्री-- स्वाध्याय भडकछ, पोस्ट * स्वाध्याय मण्डछ ( पारदो )” पारढी, [जि. सूरत ] 
न न न नया मम मी 25 


प्रज्ञा-दशंन 


( ढेखक-- श्री डॉ. वासुदेवशरण, काशी विश्वविद्यालय ) 


कथाके चलते हुए प्रवाहके बीचमें कुछ देरके लिए रुककर 
प्रशाशील ग्रन्थकारने दो विशिष्ट पर्दोंको स्थान दिया हे। 
पहला ग्रजागर पर्व है जिसमें प्राचीन भारतीय नीतिशाख्त्र या 
जीवनके प्रज्ञाशासत्रका बहुत ही सुन्दर विवेचन है | विदुर 
वक्ता क्षेर रतराष्ट्र श्रोता है। दूसरा सनत्सुजात पर्व है जिसमें 
उस आशध्यात्मशासत्रका जो उपनिषद्युगको एश्ठभूमिमें दिक- 
सित हुआ था, अत्यन्त छाघनीय सारांश दिया गया हे । 

प्रजागरपर्वमें आठ अध्याय और पांच सौ तीस शोक हें । 
यह प्रकरण विदुरनीतिके नामसे लोकमें प्रसिद्ध है। इसे 
प्रजागर क्यों कहा गया इसका हेतु इस प्रकार हे--- जब 
सचयने तत्काल पूरी बात न कही तो छतराष्ट्रके निर्येल मनमें 
किसी भारी अनर्थ की कल्पना हुईं, इस चिन्तासें उनकी नींद 
चली गई । सअय न जाने क्‍या संदेश छाया है, यह सोचकर 
वे बहुत अस्वस्थ बन रए। प्रजागरका अर्थ जागरण या 
नित्राक्षय हे । धतराष्ट्ने दूत भेजकर तुरन्त विदुरकों बुलवाया 
बिदुर ख्रये बडे प्रज्ञाशील थे। वे तराष्ट्रके लगभग रात- 
दिनके साथी थे और ४त्तराइ्ट उनकी समझदारीके कायल, 
उन्हें बहुत मानते भी थे । लिखा हे कि छतराष्ट्से मिलनेके 
लिए विदुरकों बाधा न थी। राजासे मिलनेके लिये औरोंको 
समय नियत करना पड़ता था, पर विदुरको छूट थी जब चाहे 
मिलें । इतराष्ट्र बिदुरके छिए कभी अकाल्य न थे, अर्थात्‌ 
सदा सुलभ थे । 

आरस्भमें दी विदुरको महाप्राश्ञ कद्दा गया है। सूत्र खूपमें 
अज्ञाकी व्याख्या, यही इस विशिष्ट प्रकरणका शीषेक है। 
प्रशावान्‌ व्यक्ति प्राश् कद्दा जाता था। डपनिषदोंके युगमें 
जहां कध्यात्म जोर दुशनतत्वका इतना विकास हुआ वहीं 
उसका जो अंश मानव-जीवनकी व्यावहारिक आवश्यकताके 
लिए निचोड़ लिया गया, उसी समझदारीका नाम प्रज्ञा था 
अथवा कह सकते हैं कि मानवने निजीजीवनमें ओर सामाजिक 
ब्यवहारोंमें समझदारीका जो सुन्दर घरातर तेयार किया था 
उसी दृढ़ भूमि पर ऊँचे उठते हुए छोग उपनिषदोंके अध्यात्म 
योग तक पहुंच सके होंगे। प्रश्ा एक मूलख्यवान्‌ शब्द बन 

दे 





गया था । आज अग्रेजीमें जिसे कामनसेन्स या हिन्दीमें 
समझदारी कहते हैं वह प्रज्ञा शब्दसे अभिद्दित था। उस 
युगके ही आसपास यूनानसें भी प्रज्ञाका दृष्टिकोण विकसित 
हुआ था, जैसा हम सुकरात आदि विचारकोंके दृष्टिकोणमें 
पाते हैं, जो यह चाहते थे कि मानव प्रत्येक क्षेत्रमें ब्यावहा- 
रिक बुढ्धिमानीसे काम के ओर बुद्धिपर्वक विचारशेलीसे ही 
सर्वश्न विचार करे | प्रज्ञाको बो-चालकी पाली या मागधी 
भाषासें पञ्ञा और अर्धमागधीसें पण्णा कहा जाता था। हमारा 
दिचार है कि बोलीके किसी भेदमें प्रज्ञाका रूप पण्णासे पंडा 
हो गया। इसका वही अथ॑ हे जो प्रज्ञाका था, भर्थात्‌ हर 
बातमें ओर हर कामसमें बुरे और भकेकी पहचान | कम और 
विचारमें ऐसे सुरुझे हुए व्यक्तिकों ही पंडित कहने लंगे। 
पंडित, प्रशावान्‌ और प्राज्ञका एक ही अर्थ था। ग्रज्ञाका 
मुख्य लक्षण यह है कि वह “ संसारिणी ' होती है, अर्थात्‌ 
प्रद्येक बात पर वह समाजकी स्थिति या जीवनके दृष्टिकोणसे 
विचार करती है। धर्म, अर्थ, काम यह त्रिवर्ग प्रशाका मुख्य 
विषय हे-- 

यस्य संसारिणी प्रशा धर्मार्थावजुव्तते । 

कामादर्थ बृणीते यः स वै पंडित उच्यते ॥ 

विदुरने आरम्भमें पंडित और मूर्ख इनकी व्याख्या की- 
* पंडित या प्राज्ञ वह हे जो जीवनमें प्रशस्त ध्येयको चुनता है, 
निंदितमें मन नहीं देता । श्रद्धा उसके कर्मोका मुख्य लक्षण 
है। वह जो लक्ष्य बनाता हे उससे क्रोध, दपे या सम्मानकी 
इच्छा उसे हटा नहीं पाती । वह जो सोचता है, उसके कर्मसे 
ही बह ब्यक्त होता है, कहनेसे नहीं। शीत, उष्ण, गरीबी, 
अमीरी ये उसके कार्यमें विन्न नहीं डाछते। वह शक्तिके 
अनुसार ही इच्छा करता हे और शक्तिसे दी कर्मकी मात्रा 
बनाता है। बिना पूछे हुए दूसरेके काममें हस्तक्षेप नहीं करता। 
यह यैढितकी सबसे बडी पहचान है कि वह समझ बूझकर 
अपने कार्योका निश्चय करता है कामवश नहीं। जो नहीं 
मिर सकता उसे वह चाहता नहीं। जो नह्ट हो चुका हे 
उसका सोच नहीं करता। वह आपत्तिसें घबराता नहीं। यही 


(२१० ) 


पंडितकी पहचान है | जो निश्चय करके डस पर बढ चलता 
है, बीचसें रुकता नहीं, जिसने अपने मनको साधकर समयसे 
अधिकसे अधिक दुद्दना सीखा हे वही पैडित हे। गंगाके 
गहरे दहके समान पंडितको क्षोभ नहीं होता। उसे न 
सम्मानसे हथषे और न अपमानसे ताप होता हे! वह कामकी 
युक्ति कोर मनुष्योंसे व्ययहारका उपाय जानता हे। जो 
आर्य जीवनकी भर्यादामोंका रक्षक हे,. जिसकी प्रज्ञा उसके 
स्वाध्यायक्रे अनुरूप हे वही पंडित है । 

जो दरिद्र होकर बडी-बडी इच्छायें करता है, जो बिना 
कमैके फल चाहता रहता है, वह मूठ है । जो अपने अथको 
त्याग कर दूसरेंके काममें उलझा रहता है जो मित्रके कामसें 
मिथ्या ब्यवद्वार करता है, वह मृढ है। जो कतेब्यकी टालता 
रहता है, सब जगह शंकाशीरू बना रहता है, जिसे शीघ्र 
करना चाहिए उसे विलम्बसे करता है, वह मूठ है। जो विना 
बुलाए जाता है, विना पूछे बोलता है, जो अपनी त्रुटियोंको 
न देखकर उनके लिए दूसरों पर कटाक्ष करता है, जो निव्छा 
रहकर भी अलशभ्य वस्तु पानेकी इच्छा करता है, बह मृद है। 
घलुर्धारीका छोडा हुआ बाण एक ध्यक्तिको भी मार सके या 
न मार सके, पर बुढ्धिमानकी चलाई हुईं युक्ति सारे राष्ट्र 
और राजाकों नष्ट कर डालती है । इस कथनसे सूचित किया 
गया है कि प्रज्ञावादीदर्शन जीवनके सब व्यवहारोंकों चछानेके 
लिए और विशेषतः राजधर्मके लिए अत्यन्त महत्वपु्ण था। 
बह जीवनोपयोगी सब दर्शनोंमें सिरमोर हे । 

है राजन ! इस विश्वका कर्ता एक अद्वितीय ब्रह्म है, जिसे 
तुम नहीं जानते । जैसे समुद्र पार करनेके लिये नाव डप- 
योगी है, वैसे ही अकेला सत्य स्वगें तक पहुंचानेकी सीढी 
है । जैसे सांप बिकशायी चूहेको खा छेता है, वेसे ही जो 
राजा दिग्विजयके लिए नहीं उठता और जो ब्राह्मण क्षपने 
पांडित्यके प्रकाशके लिए विदेश यात्रा नहीं करता, उन 
दोनोंको यह भूमि ग्रास लेती हे । दो नुकीले कांटे शरीरको 
सुखानेवाले हैं, एक निर्धनकी कामना और दूसरे असमथेका 
ऋ्रोप। हे राजन ! मनुष्य तीन प्रकारके होते हैं-- उत्तम, 
सध्यम और अधम । उन्हें उनके योग्य कासोंसें रुगाना 
चाहिए । अल्पबुद्धि, दी्धसूत्री, भाठसी शोर चापलूसोंके 
साथ परामर्श करना पंडितको उचित नहीं। बडा-बूढ़ा 
संबंधी, टोटेसें पडा हुआ कुछीन, दरिद्वी मित्र, निःसन्तान 
बहन, इन चारोंका प्रतिपालम उत्तम गृहस्थका कर्त्य हे । 
बृहस्पतिने इन्द्रसे कहा था कि चार आर्दे तुरन्त फल दिखाती 
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हैं- देवताओंका संकल्प, प्रज्ञाशीलकी युक्ति, विद्ञान॒की 
साधना और पाप कर्मोंका नाश | मनुष्यको डचित है कि 
पिता, माता, अप्नि, भात्मा और गुरु इस पंचाप्मिकी नित्य 
सेवा करे। 

पांच इन्द्रियोंमेंस यदि एक भी छिद्रयुक्त हो, तो उसी रास्ते 
मनुष्यकी प्रज्ञा नष्ट होजाती है। जैसे नीचेके एक छेदसे मशकका 
सारा पानी बह जाता है। निद्रा, तन्द्रा, भय, क्रोध, भालस्य 
और कामको लम्बा टालनेकी प्रवृत्ति इन छः दोषोंकों छोडनेमें 
ही भलाई है। सत्य, दान, जनालस्य, अनसूया, क्षमा कौर 
ध्ति इन छै गुणोंको रखना ही अच्छा है। ये आठ बातें हविष- 
का मथा हुआ मक्खन हे- मित्रोंका समागस, महान्‌ घन- 
प्राप्ति, पुत्रका सुख, खीका सुख, समय पर मीठी बातें, 
अपने वर्गसें सम्मिलन, इृष्टवस्तुकी प्रासि और लोकमें सम्मान। 
जिस घरमें नव द्वार हैं, तीन खम्से हैं, पांच सूचना छाने- 
वाले साक्षी या सेवक हैं और जिसमें क्षेत्रझ्ष आत्मा स्वर 
बैठा है ऐसे इस शरीररूपी ग्रहको जो ठीक प्रकारसे जानता 
है वही परम बुद्धिमान्‌ है। प्रज्ञा दर्शनमें समाज और निजी 
जीवन, दोनोंका समान महत्व था, क्योंकि दोनोंको सफ- 
छतासे चलानेके लिए प्रज्ञा या समझदारीकी जरूरत है। 

इसके अनंतर एक प्राचीन कथानकका शक्षाश्रय छेते हुए 
बीस ोकोंमें भसुरोंके राजा सुधन्वा द्वारा अपने पुन्रको 
सिखाई गई राजनीतिका सारांश कहा गया है। क्षरले 
अध्यायमें घृतराष्ट्र प्रश्न करते हैं कि युधिष्टिका वह प्राश 
युक्त आचार क्या है जिसे तुम अभी देख आये हो। यहां 
एक छोकमें ध्रतराष्रकी भीतरी स्थिति भी उसीके मुखसे 
प्रकट होगई हे- “हे विदुर ! में पापकी आइंका करता हूं । 
मुझे पाप ही दिखाई पडता है। इसलिए मेरा मन भीततस्से 
घबराया हुआ है । तुम जो मेरे लिए पथ्य समशी कहो। 
ऐसे सरल भावके उत्तरमें बिदुरने भी उदारता प्रकट करते 
हुए कट्दा- * जो जिसका हित्‌ है वह डसे जच्छी या बुरी, 
प्रिय या अग्रिय सब बातें बता देता है। मैं कौरवोंका हित 
चाहता हूं। इसलिए उनके कस्याणके ढछिये धर्मयुक्त बात 
कहूंगा । हो सकठा है कपटके काम भी सफल होते जान 
पडें, पर तुम डचर मन मत करो। ठीक युक्तिसे किया हुआ 
काम यदि सिद्ध न भी होता हो, तो भी उससे मनको छोटा 
मसस करो। कमकी जो रुकायटें हैं उनको समझकर करे 
करे, दृडबडीमें नहीं । जो अपने राज्यके कोश, जनपद, वृण्ड, 
जूद्धि और क्षय एवं सेना भादिकी उचित मात्ाके विषय में 


अक्षा-द्ेन 


एककी जाबकारी नहीं रखता यह राज्यसें कायम नहीं रह 
सकता । 

जो इन्हें दीकसे जानकर इनकी देखभाऊ करता है और 
घर और अर्थकी जानकारी रखता है, वह राज्यमें दृडता प्राप्त 
कहला है। राज्य मिरू गया, बस इतना ही पर्याप्त नहीं हे । 
यदि राज्य चलानेकी शिक्षा नहीं है तो राज्यलक्ष्मी नष्ट हो 
जाती है। मछकी जेशीमें ऊया हुणआा चारा तो देखती है, भीतर- 
की कंटिया नहीं देखती | ऐसे ही जो कर्मके भीतर छिपी 
अदयनोंको नहीं देखता, उनके बाहरी रूपोंको देखता हे, 
वष्द नष्ट हो जाता हे। जिस ग्रासको सटका जा सके, जो 
खटका हुआ पच्र जाय और जो पचा हुआ अंत्से हित करे 
उसीको खालेमें भछाई है। दुक्षके कच्चे फोंको चुननेवाला 
उनमें रस नहीं पाता । उसके लिए बीज भी नष्ट होजाता 
है। पर समय पर पका हुआ फक तोडनेसे रस और बीज 
दोनों मिलते हैं । 

जैसे भंजरा फूलोंसे रस चुनता है वैसे ही मिस्न-मि्च 
मनुष्योंसे अपने उपयोगकी वस्तुओंका संभ्रह करना चाहिए। 
फू्ोंको चुनना उचित है, उनकी जड़ काटना उचित नहीं । 
बगीसेमें जेसा माली ऋरता है वैसा करे, कोयछा फूंकनेदालेके 
जैसा व्यवहार न करे । काम करनेसे क्‍या लाभ द्वोगा, न 
करनेसे क्‍या हानि होगी, इस बातका विचार करके तब फिर 
करने या न करनेका निश्चय करे । जिससें फिया हुआ परिश्रम 
निरथेक हो ऐसा कार्य सदा अकरणीय हे। बुद्धिमान्‌ व्यक्ति 
अपनी प्रश्चासे किन्हीं ऐसे कार्मोंकी सोचता है जो आरम्भमें 
छोटे हैं पर फछ बहुत देते हैं और फिर तुरन्त उन्हें करने 
लगता है, उनमें विज्न नहीं करता। जो सबको ऋजुभावसे 
देखकर अपनी जगह बैठे-बैंठे ही चुपचाप आंखसे सबको पी 
जावा है ऐसे राजाकों प्रजा चाहती है। मन, वाणी, कर्म 
कर निमाहसे जो छोकको प्रसश्न करता हे डसे ही छोक 
चाहते हैं । व्याप्रसे जेसे पद्चु डरते हैं वेसे दी यदि राजासे 
उसकी प्रजा डरे तो यदि समुड्भान्त राज्य भी मिछ जाय तो 
किस कामका ? बायु जैसे मेघोंकों छिटका देती है, वैसे ही 
राजा अनीविसे बापदादोंका राज्य खो देता है। पदलेसे सजन 
जिस धमे मार्य पर चछते आए हैं, उस पर चललनेवाले राजा- 
के किए घरती घनघान्यसे पूष्ठे होवाती है। पराए राष्टको 
किन्न-भिन्न करनेमें जो ब्यर्थश्रम जाता है डसे यदि स्वराष्ट्रक 
प्रत्पिलनमें रयमाया जाय तो क्‍या कहना--- 

ह 
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यः एव यत्मः कियते परराष्ट्रावमर्दने । 
स॒ एव यत्नः कर्तव्यः स्वराष्ट्रपरिपालने ॥ 
( उद्योग ३०१२८ ) 

राज्यलक्ष्मीका मुल धर्म है। गायें गन्घसे, ब्राह्मण वेदसे, 
राजा चरोंसे और इतरजन कआंखोंसे वस्तुका ज्ञान करते हैं । 
सिल्ला बीनकर खानेवाला जैसे धीरभावसे उसे बीनता है, 
ऐसे ही जहां-तहांसे बुद्धिमानोंके सुकम और वचनोंका संग्रह 
राजाओंकों करना चाहिए | कडवी गायको दुहनेमें महाक्लेश 
दोता है, पर सहेज गायके लिये य॒त्न नहीं करना पडता | जो 
विना तठपाये झुक जाता है उसे कौन तपाता है ? जो स्तय॑ 
झुका हुआ काष्ठ हे उसे झुकाना नहीं पडता । इन उपमा- 
ओंको मनमें रखकर जो अपनेस बलवान्‌ है उसके सामने 
झुक जाना चाहिए क्योंकि बछूवानके सामने झुकना ऐसा ही 
है जैसे इन्द्रको प्रणम करना-- 

इन्द्राय स प्रणमते नमते यो बलीयले । 

€ उद्योग ३४।३५ ) 

पशुओंका बन्धु मेघ है। राजाओंके बन्धु उनके मित्र होते 
हैं। स्थिज्ञोके बन्चु पति और आह्मणोंके बन्धु देद हैं। धर्मकी 
रखता सत्यसे, विद्याकी नियम-पूर्वक अध्यापनसे, सोन्दयंकी 
साज शुंगारसे और कुलकी भाचारसे होती है । मेरी समझसे 
जाचारदवीन ब्यक्तिकी कुडीनताका कोई भर्थ नहीं अन्त्यवर्णमें 
जन्म लेने पर भी सदाचारसे द्वी व्यक्तिकी विशेषता होती हे 
(३४३६ ) । पराए धन, रूप, फल, कुल, सुख और 
सौसाग्यमें ईप्याकी वृत्ति अन्तहीन रोग है। विद्यामद, धन- 
सद, कुछभद॒, मूहोंके लिए ये सद हैं। सज्जनोंके लिए ये ही 
संयमके हेतु यन जाते हैं । 

प्रज्ञा दर्शनके अनुसार जीवनमें सबसे अधिक महत्व शील 
या सदाचारका हे। सुन्दर बस्चोंसे सभा, धरसें गो होनेसे 
भोजन, सवारी होनेसे मागे और शील होनेसे सब कुछ जीत 
किया जाता है। मनुष्यमें शील प्रधान है । जिसका श्ील जाता 
रद्द डसके जीवेका कोई अर्थ बहीं, चाहे उसके धन और 
बन्धु कितने भी हों । नमककी डलीके साथ जो निधन रोटी 
स्व लेते हैं बह भी उन्हें तरावट देती है क्योंकि खाद भूखसमें 
है। सइसॉफे पास भूख कहां ! श्रीलन्तोंमें प्रायः भोजनकी 
झक्ति नहीं होती पर व्रिद्वोंको काष्ठ भी पथ जाता है। 
बेरोकटोक विषयों छूटी हुई इश्दियोंलेछोग दुःख पाते हैं 
जैसे राहुसे नक्षत्र ! जो अपनेको न जीतकर भामाल्या और 


(२१९) वैदिक घर्म 
अमित्रोंको जीतने चलता है वह वुःख पाता है। अपनेकों ही 
पहले एक देश मानकर यदि जीत छिया जाय तो फिर 
आमात्य और अमिश्रोंका जीतना सफर होगा | 


यह शरीर रथ है, जात्मा सारथी है, इन्द्रियां अश्व हैं। 
कुशल व्यक्ति सघे हुए अश्रोंसे धीर रथीके समान सुखपूवक 
यात्रा करता हे । इन्द्रियां वशमें न हों और बहुत साधन भी 
मिल जाय तो भी राजा ऐंश्वर्यअष्ट होजाता है । आत्मा ही 
क्षास्माका बन्धु है और आत्मा ही आत्माका शत्रु है झततएव 
संयत मन, बुद्धि जोर इन्द्रियोंकी सहायतासे स्वयंकों पह- 
चानना चाहिए | हे राजन ! काम कऔर क्रोध रूपी दो 
घडियाढरू इस शरीर रूपी बारीक जुने हुए जालूमें छिफ्कर 
बुड्िको कुतर रहे हैं। पापीका साथ न छोडे तो अपापीको भी 
देड भुगतना पडता है, जैसे सूखे पेडके साथ गीलेकों भी 
जलना पडता है। नीच, बुद्धिमानों पर आक्रोश कौर निन्दासे 
चोट करते हैं । उसका पाप वक्ता पर पडता है, क्षमाधारी 
छूट जाता है। ग्रुणीका बल क्षमा है। 


है राजन्‌! वाक्‌ संयम सबसे कठिन है । कुल्हाडीसे कटा 
हुआ वन फिर शनेः शनेः फुटाव के छेता है। पर वाणीका 
चोट खाया हुआ नहीं पतपता, क्योंकि वचनका वाण हृतय- 
को भी छेद डालता है। मूखे अपने मुंहसे टपाटप वाग्वाण 
चलाया करता है पर जिसे वे रूगते हैं उसका तो रातदिन 
मरण ही हो जाता है। बुद्धिमानकी चाहिए कि ऐसे मम- 
घाती तीर दूसरे पर न छोडें। देवता जिसका पराभव सोचते 
हैं उसकी बुद्धि पहले हर लेते हैं। हे महाराज चृतराष्ट्र ! 
बुद्धि आपके पुश्रोंसे विदा ले चुकी है और आप भी पाण्डवों 
से विरोध रखकर इस बातको नहीं समझते । छक्षण सम्पन्न 
युघधिष्टिर त्रिछोकीका राज्य पाने योग्य है। आपको वे गुरु 
मानते हैं | अतएव उन्हें राज्य दें। 


विदुरने धृतराष्ट्रके व्यक्तित्वकी उघेड-बुन करके यह 
निष्कर्ष निकाछा कि इस व्यक्तिमें आजवकी कमी है, इसका 
सोचना कुटिलतासे भरा है। ऊपरसे थोड़ी देरके लिए पाण्ड- 
वोंके हितका जवानी जमा खर्च करके फिर भीतरसे उनकी 
काट सोचता है और अपने पुत्रोंका पक्ष करता है। इसलिए 
दिदुरने धृतराष्रके छिए सब गुणोंका निचोड आजब या 
हृदयकी सिधाई माना और कटद्ा- ' सब तीथोंका स्नान 
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एक ओर और सब भूतोमिं आाज॑वका ब्यवद्दार वूसरी कोर, 
या तो ये बराबर उतरेंगे या भाजव कुछ भारी बेठेगा। 

इसकिए द्वे राजन्‌ ! अपने इन पुत्रोंके प्रति ऋज॒ताका 
ब्यवद्वार करो । अपनी बातको इछतासे बैठानेके लिये विदुरने 
यहां एक चुटकुछा सुनाया जिसे वे पहले भी कौरव-सभाफें 
द्रीपदीके प्रश्न पूछनेके अवसर पर सुना चुके थे ( समापवे 
६१।५८--७९ )। क्षगिराके पुत्र सुधन्वा और प्रहलछादके पुत्र 
विरोचन, दोनों युवकोंका मन केशिनी नामक कुमारी पर 
गया । कन्याने कहा- “ तुम दोनोंमें जो श्रेष्ठ हो में उसीकी 
है ।? दोनों उद्धृत युवकोंने जानकी बाजी छगा दी। विरोचनने 
कहा- “ अश्षका निर्णय करावें । सुधन्वाने विरोचनके पिता 
प्रहूकछादको ही पंच वद दिया । प्रहलाद बढ़े फेरमें पड़े, पर 
सत्यका पद ऊंचा है। पुत्र हो था दूसरा हो) साक्षी देते 
समय सच ही कहना धर्म है। इसलिए प्रहादने निर्णेय 
दिया- “ अंगिरा मुझसे श्रेष्ठ हैं। अतएव है विरोचन ! 
सुधन्वा तुमसे उत्तम है । ” प्रहूलादक इस अविचल सल्यसे 
सुधन्वा बहुत प्रभावित हुआ और उसने विरोचनको प्राण 
मिक्षा देते हुए कद्दा- “ मेरे सामने उस कुमारीके पैर धोते 
जाओ । ” बिदुरने यही समझाया कि पुत्रोंके लिए झठका 
सहारा मत लो । देवता लाठी छेकर किसीको मारने नहीं 
आते । जिसकी रक्षा चाहते हैं उसे बुद्धि बांट देवे हैं-- 

न देवा यश्टिमादाय रक्षन्ति पशुपालवत्‌। 

य॑ँ तु रक्षितुमिच्छन्ति बुद्धथा संविजान्त तम्‌ ॥ 

( उद्योग ३४३५ ) 

मायावीकी उसके पापसे वेद भी पार नहीं लगाते। 
पंख निकलने पर पंछी घोंसछेसे उड जाते हैं । वेसे ही अन्त- 
कालमें उसे वेद छोड जाते हैं। यदि मानसे अश्िदोत्र करे, 
मानसे मौन साथे, मानसे अध्ययन करे और मानसे यज्ञ 
करे, इनसे भय ही होता है क्रय नहीं। इसके बाद 
बिदुरने सत्य, शी, अनसूया आदि हृदयके शोभन गुणोंके 
विषयमें बहुत कुछ घृतराष्ट्से कहा । अधर्मसे प्राप्त धघनसे 
जो अपना छिद्र ढकता है वद् छिद्र ढका नहीं जाता उसमें 
और भी दरार पड जाती है। दुर्योधन, शकुनि, दुःशासन 
और कर्णका पलछा पकड कर तुम किस भछाईंकी आशा 
करते हो ? पाण्डव तुम्हें पिता समझते हैं तुम भी उन्हें 
पुत्र करके मानों । ! 
[ क्रमशः ] 


गोधनकी रक्षा 


( ढेखक-- श्री महेशदत्त शर्मा, वाराणसी ) 


ज़ै 


गौकों साताका पूजनीय स्थान देकर हमारे पूवजोंने डसके 
महत्वकों सर्वोपरि मान लिया है। ऋग्वेदमें छिखा है--- 
माता रुद्राणां दुहिता घसूनां, 
स्वसा55दित्यानामसृतस्य नाभिः । 
प्र नु बा चिकितुषे जनाय, 
मा गामनागामदिति वधिष्ट ॥ 
( ऋग्वेद ८१०१।१५ ) 
क्षर्थात्‌ गाय रुद्रोंकी माता, बसुओंकी पुत्री, भदितिके पुत्रों- 
की बहिन और घृतरूप अस्ततकी निधि है, अत्येक विचार- 
वान्‌ पुरुषकों मैंने यही समझा कर कहा है कि निरपराध 
एवं अ्वध्य गौका वध न करो । 
प्राचीन धर्मग्रन्थों तथा इतिहासके पृष्ठोंमिं गोरक्षाके लिये 
अनेक डदाहरण ऐसे हैं जिनसे हमें शिक्षा ग्रहण करनी 
चादिए । महर्षि वशिष्ठने गौकी रक्षाके लिए विश्वाम्रित्र द्वारा 
दिये गये कह्टोंको सहन किया। अजैनने गोरक्षाके लिये बारह 
वर्ष तकका वनवास स्वीकार किया । महाराज दिलीपने गौ 
की रक्षाके लिए अपने प्राणोंकी बाजी लगा दी । महर्षि जमदक्नि 
ने गोरक्षाके लिए अपना सिर दे दिया। महर्षि च्यवनने अपने 
शरीरके बदुले राजा नहुषका राज्य स्वीकार न करके एक गौको 
स्वीकार किया धीर शिवाजीने बारह वर्षकी आयुर्म बीजा- 
पुरके नवाबी शासनमें गोहत्यारेका हाथ काट डाछा | महा- 
राज श्री पृथ्वीराजने महमूदगौरीसे युद्धेफे समय जब कि उसने 
अपनी सेनाके आगे गाय बेछोंकी पंक्ति खडी कर दी थी 
अपनी शब्यसज्ञ सेनाको आक्रमणका आदेश नहीं दिया। 
, परिणामस्वरूप जीवन तथा राज्यसे हाथ घोना पढ़ा और 
गोरक्षाके छिए गुरु बन्दाने शस्त्र ग्रहण किया। तात्वय यह 
कि गोरक्षाकी महा सिंद्ध करनेकी भावश्यकता नहीं है, वह 
सख्यंसिद्ध है । 
यह निर्विवाद है कि प्रत्येक स्त्री पुरुष तथा बच्चोंके लिये 
मो माताके समान उपदिय तथा दितकारिणी हे ऐसा कोई 


वर्ग या सम्प्रदाय नहीं हे जो गोवंशसे काभान्वित न होता 
हो | हमारी श्रद्धा तो इस सीमातक पहुँच चुकी है कि हम 
गौसें तेतीस करोड देवताओंका निवास मानते हैं और उसकी 
पूजा करते हैं । गोरक्षाऊे प्रश्न. साथ सांड भधवा बेछकी 
रक्षाका प्रश्न निद्वित है। वेदोंमें गोचंशकों क्ष्भात्‌ गौ और 
बैछको “ अवध्य ” कहा गया है, अध्न्यका अर्थ है जवध्य । 
कैकिन देशसे अंग्रेजोंक चले जानेके बाद भी हमारे न्याय 
अषिकारियोंके मस्तिष्क अभी अंग्रेजियतकी बू ज्योंकी त्यों 
है । कृषिप्रधान देश भारतमें बैलोंकी उपेक्षा करके केवल 
कागजी योजनाक्षोंसे सहकारी खेती की सफलता या अन्नके 
अभावकी पूर्ति होना दिवा स्वप्नके समान है। हमें यह तय 
कर लेना आवश्यक है कि राष्ट्रिय स्तर पर गोवेशका क्‍या 
स्थान है। 

अब तक सोलह राज्योंमें गोवध निषेध कानून बन चुके 
हैं, लेकिन उत्तर प्रदेशके मुहम्मदजान, बिहारके अब्दुरू- 
इमीद कुरेशी भौर मध्यप्रदेशके हाजी मुहस्मद्शफी द्वारा 
सर्वोच्च न्यायालयमें चुनौति दी जाने पर जो निर्णय प्रकाशमें 
आया है उससे गोबेशकी हत्यामें कम्ती होनेकी श्ाशा बहुत 
कम है । पश्चुवधक व्यापारियोंकी समादेश याचिकाओं पर 
सर्वोच्च न्यायालयने धोषित किया है कि बिहार, उत्तरप्रदेश 
और मध्यप्रदेशके कानूनोंके अन्तर्गत २० या २५ वर्षकी 
क्षायु तकके बैलों, सांडों और मेंसोंकी हत्या करने पर 
रोक छगानेवाढी जो धाराएं हैं वे अनुचित हैं, अतः 
तीनों समादेश याचिक्राओंको स्वीकार करते हुए सर्वोच्च 
स्थायारुयकी संविधान बेचने कद्दा है कि हम छोग स्पष्टतः 
इस विचारके हैं और विशेषज्ञॉकी भी करीब-करीब यही 
राय है कि बैल, सांड और भेंसे १५ वर्षकी भ्ञायुके बाद 
प्रजनन या गाडी खींचने आदिके कामके नहीं रह जाते । इस 
उम्रके बाद यदि उनका कोई उपयोग रद मी जाता है तो 
बह कामके योग्य पश्ुओंकोी खिलाने और रखने भादिके 


वैदिक घर्म 


ब्ययको देखते हुए अछाभकर होता हे। अतः अदालतका 
निर्णय है कि बिहारके पञ्चु संरक्षण ( संशोधित ) कानून 
१९७८ की धारा ३ और मध्य प्रदेशके कृषि पद्चु संरक्षण 
कानून १६५९ की धारा ४ ( २ ) (० ) व्यापार चढानेके 
मौलिक अधिकार पर अनुचित अतिबन्ध लगाते हैं। इनको 
जनद्वितमें नहीं कहा जा सकता । अतः इल सीमा तक वे 
लंबेधानिक दृष्टिसे अवेध हैं । 

अदालतने कट्दा है कि बिहार कानूनके जच्तराोत बनाया 
गया नियम ३ भी खराब है। 

इस कानूनके अन्तर्गत कहा गया है कि वधके लिये प्रमाण 
पत्र देंनेके अधिकारी पशु डाक्टर और जिला बोर्ड, म्युनिसि- 
पछ बोर्ड आदिके अध्यक्ष संयुक्त रूपसे होंगे। अदारूतने 
छिखा है कि यह समझना कठिन है कि प्रमाण-पतन्न देनेके 
किए पश्चु डाक्टर पर जो इसका विशेषज्ञ दोता है, क्‍यों 
विश्वास नहीं किया गया है। 

सर्वोच्च न्‍्यायालयमें उत्तर प्रदेश, बिहार और मध्यप्रदेश- 
की राज्योंकी छोरसे प्रशुवधके व्यापारियोंकी याचिकाभोंका 
विरोध किया गया था किन्तु वह मान्य नहीं हुआ । यहाँ 
उस्र निेय पर कोई टीका टिप्पणी अरण्यरोदनके समान 
निरर्थक है । 


सांधीजीने दीक कद्दा है कि-- 
४ ज्ञो कानून हमें अच्छे न छगते हों डन्हें माननेकी शिक्षा 


(२१७४ ) 


+ जून १९६४ 


तो हमारी मर्दानगीको बद्दा लगानेवाढी है, धर्म विरुद्ध है 
और गुलामीकी हद है । 

भूतपूर्व कांग्रेस अध्यक्ष श्री ढेवर भाई कहते हैं कि पश्चु- 
धन द्वारा देशमें २० लाख लोगोंको रोजी मिलती है। लगभग 
६ करोड लोगोंका यह उपन्यवसाय है। वेशकी कुछ ३०,००० 
करोड वाषिक आमदनीमें से १५०० करोडकी झामदनी पश्चु- 
धनके द्वारा होती है । ये आंकड़े क्या पश्चुघ्नकी रक्षाकी 
इश्टिसे उपेक्षाके योग्य हैं ! किन्तु जनतामें जागृति नहीं है, 
जनता सदियोंकी गुलामीमें जकदी रहनेके कारण भीरू बज 
गईं है, जनतामें जोश और साहस नहीं है कि बह किसी 
प्रकारके अन्यायका खुलकर विरोध करनेसें दृठताका परिचय 
दे । कुछ इने-गिने क्षुब्ध नेताओंके दौरे शौर भाषण क्षणिक 
जोश पेदा करते हैं । जावश्यकता है कि हमारी मर्दानगीको 
बद्दा रूमानेवाली धाराक्षों तधा उपधाराओं पर पुनः विचार 
हो और उनसे यथेच्छ संशोधन किया जावे । गोबंशकी तथा 
पश्ुधनकी रक्षाके लिए पहलेसे क्षण. जधिक सतर्क रहनेकी 
अावश्यकता है। आइये, सेगठनमें सहयोग दीजिए और सेग- 
ठित शाक्तिके बलसे गोवंशकी रक्षा कीजिए । इस संगठनमें 
साइसके साथ सहयोगके लिए क्या आप तैयार हैं? एक 
कबिने कहा है-- 

जो हिचकिया के रह गया, वह रह गया इधर । 

जिसने लगाई ऐड, वह खन्‍्दक के पार था ॥ 

--अेषफ गोपालासिह र. सोलंकी, भरुच 
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|. सुबोध संस्क्ृत व्याकरण 
( प्रथम और छ्विंतीय माग ) 
प्रत्येक भागका मं. ५० न. पे. डा. ब्थ, ३२ न. पै. 
इस्र ' सुबोध संस्कृत व्याकरण ' द्वारा दम मंदिकिके 
छात्रके लिये भावरयक व्याकरण शानको पूणे शवाना चाहते 
हैं।हमारी भाषा परीक्षाओं सम्मिछचित धोनेवाले परीक्षार्थी 
मी इसकी सद्ायतासे सहज ही मेंटिक भ्थवा तत्सम्र 
परीक्षाओोंको उत्तोणे कर सकेंगे, ऐसा विश्वास है। 


मंत्री--- खाध्याय-मण्डछ, पो, स्वाध्याय-मण्डर , (पारडी ) ' [ कि. सूरत | 


प अयनाकमशााकांक का चाए ्रधकाद्रादाााका हक 20 आधार; वरक क्रम वमिविशानााता पा #मा फंकलांकांाााक मल ता प्वोधशाकााता समा वाक। वाध्रशाादा। ॥॥ हक आधा 


' भारतके परमहंस ओर अमेरिकन राजर्षि 
( छेखक-- श्री विश्वामित्र वर्मा, विषदहर जंगल, डभौरा, [रीवा ] म. प्र. ) 





[ परमहस योगानन्द, भारतीय ( बेगाली ) योगी बहुत वर्ष पूर्व अमेरिका गये थे । वहां बहुतसे बडे नगरोंसें उन्होंने 
कोगसाधन और आत्मसाक्षात्कार सम्बन्धी प्रदचन किये, साधन बताये ज्ौर बहुतसे जिज्ञासुओंको शिक्षा-दीक्षा दी । 
अमेरिकाके विख्यात पश्चिमीतटके सुरम्य स्वस्थ वातावरणमें, लॉस एजिल्स शहरमें उन्होंने आत्मसाक्षस्कार संघ स्थापित 
किया और बहुत वर्षों तक शिक्षा-दीक्षा देते, योग-्रचार और बआात्मज्योति जगाते हुए उन्होंने भाषण देते हुए स्वस्थ 
दशासें सहाप्रयाण किया । 

अमेरिकामें भारतीय योग और वेदान्तका ज्ञान और साधना पहुंचानेका श्रेय, प्रथम स्वामी रामतीये और स्वामी 
विवेकानन्दके बाद बंगालके योगी परमहस योगानन्दजीको है। १९१८ में गंगा किनारे, कछकत्ताके निकट दक्षिणेश्वरमें कोग 
सत्संग समाजकी स्थापना करके परमहसजी अमेरिका गये और देशमें प्रायः सभी प्राल्तोंम्ें प्रबचन और शिक्षा-दीक्षा देते 
हुए लॉस एंजिल्समें १९२० में आत्मसाक्षात्कार संघ स्थापित किया। भारतमें योग सत्संग समाजकी छगभग २० शाख्ायें 
कछकत्ता, सिरामपुर, बरनगर, रांची, लक्ष्मणपुर, मिदनापुर, गोसाबा, उत्तरपाढ़ा, झारआम, पुरी और मद्रासमें हैं । 
अमेरिकामें तथा मेक्सिको, क्यूबा, कनाडा, श्रिटिश द्वीप, हालेण्ड, फिनलेण्ड, स्वीडन, नाें, फ्रांस, जमेमी, जेकोस्कोबाकिया, 
आफ्रिका, दृवाई द्वीप, न्यूजीलेण्डमें सब मिलाकर ऊगभग ६५ केन्द्र हैं जहां नित्य जिज्ञासु नियमित सस्संग, प्रवचन, 
साधना एवं प्रचारका कार्य करते हैं । 

परमहंसजीने “ योगीका भात्मचरित्र ” 80०0००0९7०0ए 0०! & ४०४ लिखा है, जिसका मूल्य छगऋ्ा २० 
रुपये है । जो समाज और संघके केन्द्रोंसे, अंग्रेजी, फ्रेंच, डच, स्वीडिश, जन, बंगाही, हृटालियन, स्पेनिन्त, अरबी, हिन्वी, 
पुर्तगीज, जापानी और आहसलेण्डकी भाषाक्षोंमें प्रकाशित और प्राप्य हे। हस सम्बन्धमें “ कल्पवृक्ष ” में एक लेख कहे वर्ष 


पूवे छप चुका हे ।] 


अब हम इस लेखमें, बहुत वर्षों तक अमेरिकासें रहते हुए, 
परमहंसजीके सम्पर्कमें क्षाये हुए एक धनाक््य अमेरिकन 
साधकका परिचय देते हैं जिनका नाम जेम्सलिन है और जो 
साधन निछ्ठासे एक अच्छे योगी हो गये हैं और पश्चात्‌ योग- 
साधनाकाऊू एवं दीक्षासे इनका नाम राजर्षि जनकानन्द रखा 
गया । 

जैम्सछिन एक किसानका रूड़का था। माता पिता स्कॉटिश- 
आयरिश थे। इनके पिता परिवार सहित, सफछताका 
आऊिंगन करने अमेरिका आये थे, ९२ वर्षकी आयुमें ३ ९४०में 
गत हुए । माताका देहाल्द ८८ वर्षकी आयु हुआ जेम्स- 
किनका अम्म १८९२में हुआ था। जेम्सलिनका धर कन्सास 
शहर, प्रिसूरी आन्तमें हे और इनका तेखका व्यवसाय कोर 
७००० पकड़ भूमि इछीनोय, टेक्सास, कन्सास भर 


ओक्लाहोमा प्रान्तोंसें हे। इस ब्यवसायसे इन्हें ऊगरभग बीस 
छाख डाछर ( एक करोड़ रुपये ) वार्षिक आमदनी हे । पाँच 
सौ एकड भूमिके संतरा, मोसस्थी, नीबू जेसे फोंकी बाश- 
वानीसे इन्हें प्रतिषष छगभग पशच्चीस लाख रुपयेकी आय है। 
इसके अतिरिक्त उनकी बीमा कम्पनी थी ओर रेछवेका मी 
काम । इतने वेसवके स्वामी वे अपनी प्रतिभासे हुए। सन्‌ 
१९०९ के नवें मद्दीनेके नदें दिन, सुबह ९ बजेसे डनके भाग्य 
निर्माणका मुह्ते आरंभ हुआा। उस दिन उन्होंने रेकवेसें 
काम करना झुरू किया और १२ बर्षमें सारे शहदरके व्यापा- 
रियोंमें अपनी प्रतिभासे अग्रणी हो गये । किसीके प्रति उनके 
मनमें अनिष्ट भाव कभी नहीं आया। इसी भाठुकताले जे 
महापुरुष हो गये । 

जब वे £ वर्षके थे तब तथा उनके पिता किसान ये और 


(२१६ ) 


उनका १२० एकडका ९ फार्म ' था। अपने पिताके ६ संसानमें 
ये चोथे थे और इस उम्र तक ये खेतमें कपास तोडते थे । 
इसी अवस्थासें इनकी प्रतिभाका उद्य हुआ | हस अवस्थासें 
कोस भर वे स्कूछ जाते-आले | इतनी छोटी उम्र होनेके 
कारण शिक्षकका उन पर ध्यान न हुआ, परन्तु स्कूलसें जो 
कुछ ये देखते सुनते सब याद कर लेते । 

आगे चलकर एक रेलवे स्टेशनपर चार रुपये मासिक पर 
इन्हें, ऊपरी खर्च चलानेके लिए, दफ्तर की सफाई आदिकी 
नौकरी मिल गई। ३४ वर्षकी उम्रमें इन्होंने ध्याकरणकी 
परीक्षा ' पास ” कर छी और क्षपने एक चचेरे भाईके 
होटलमें कास करके खाने-पीने और मकान भाडेका खर्च 
निकाल लेते थे। उनकी आकांक्षा थी रेलवेका डिवीजन 
सुप्रेल्टेल्डेल्ट बननेकी । पर यह इच्छा कभी न पूरी हुईं । इस 
छोदी उम्रमें यह आकांक्षा | तब उन्हें ३५ डालर मासिक पर 
एक वूसरी जगह एक नौकरी मिली । फिर दूसरी जगह ६७ 
डालर मासिक। आगे बढकर सात वर्षोंमें ये बीमा कंपनीके 
जनरल मैनेजर हो गये। ऑडिटका काम इन्हें मिला और 
इन्होंने यह काम करते हुए सब कुछ सीख लिया । 

इन्होंने कानून पढना चाहा, परन्तु मेट्क पास न दवोनेसे 
इन्हें स्थान न मिला। तब उन्होंने दिनभर नौकरीके सिवाय 
रातकों मेट्कका कोस और लॉका कोस, दोनों लिया और 
बादमें अकाउन्टेंटका कोस भी लिया । २१ वर्षकी भवस्था 
तक यह सब पूरा करके वे बेरिस्टर हो गये । इन्हें एक प्रसिद्ध 
बीसा कम्पनीका काम मिला, हिसाब जांचनेका। आगे ये 
उसके जनरल मैनेजर द्ोगये । २४ वर्षकी इस उम्रमें इस 
कामसे उनकी तनखाह ५००० डालर वार्षिक हो गई। 
आगे १२ हजार डालर वार्षिक । कम्पनीके अधिपति किसी 
कारण कम्पनीको बेचनेको तेयार हुए और जेम्सलिन-सेंनेजर 
स्वये उसे खरीदनेको तयार हो गये । परन्तु इनके पास पैसा 
इसथा न था कि कई छाख रुपयेकी कम्पनी खरीद लें। एक 
प्रतिष्ठित ज्यक्तिने जेम्सकी कुझछता योग्यता जानकर जमा- 
नल पर उन्हें वह कम्पनी दिलवा दी । अब इस कम्पनीको 
वार्षिक प्रीमियम साठ छाख डालरके आसपास मिलता है, 
एक करोड तीस लाख डालरका व्यवसाय दोता है। जेम्स- 
लिन वह कजे जिससे कम्पनी खरीदी थी, तीन-चार सालमसें 
चुका सकते थे, परन्तु इन्होंने व्यापार वढ़ानेके लिए अन्य बड़े 
का्मोंमें हाथ लगाया । बीमेका काम कई करोडका हो गया। 
तभी इन्होंने जेगल, भूमि, बाग जोर तेलके ध्यवसाव लिये । 


वैदिक चर्म + 


जून १९६४ 


फरवरी १९३२ में हनका परमईस योगानस्दजीसे परि- 
चय हुआ | तब इन्होंने परमहंससे क्रियायोग की शिक्षा 
ली | इनकी साधन निष्ठासे परमदेस बड़े प्रसन्न और प्रभा- 
वित हुए | एक बार परमहुसने इनको एक पत्रमें लिखा 
था- * तुम पूर्वजन्मके, प्राचीनकालके कोई हिमारूयवासी 
हिन्दूयोगी हो, इस जन्ममें पश्चिममें वेभवशाली राजऋषि 
बने हो | * 


जेम्सलिनने सवे प्रथम भगवद्गीता पढकर, योग साधना 
के प्रति प्रेरणा पायी थी और संयोग-संस्कारसे परमदंससे 
मिले । 


मार्च १९७२ में परमहंसजीके महानिर्वाणपर राजर्षि 
जनकानन्द ( जेम्सलिन ) अध्यक्ष हुए। अपने महाप्रयाणके 


पूते ही परमहेसजीने जनकानन्दकों अपना उत्तराधिकारी 
घोषित कर दिया था। 


जेम्सलिन २० वर्षतक परमइंसजीके सर्वेप्रिय एवं भादशे 
शिष्य थे । इनका देहान्त “निमोनियों ' हो जानेके कारण 
हुआ। साधनामें इनको समाधि लग जाया करती थी। ये बड़े 
प्रकृति प्रेमी ओर उदारचित्त थे । इन्होंने कभी शराब या तमाखू 
नहीं पी । किसीके विषयमें कुछ भी अनिष्ट विचारना इन्हें 
तनिक भी सहन न होता था। इनको स्तायुदौर्बल्यका रोग 
था । इतने बढ़े मेधावी और कुबेर होकर भी ये घबरा जाते 


थे। सन्‌ १९३२ सें परमहंसजीसे परिचय एवं साधना-शिक्षा 
पाकर इनका कष्ट दूर हो गया। 


इन्होंने कहा हे- ध्यानमें मुप्ते जो शान्ति मिलती हे और 
जआनेद प्राप्त होता है, उसके सामने संसारका सब वैभव और 
ऐश्वर्य तुच्छ है । मेंने जाना है कि ऐश्वये, बडप्पन, सम्मान 
और ऐन्द्रिक इच्छाओंकी पूर्तिमें सन्‍्तोष नहीं मिलता । हमें 
सुख और आनन्दके स्नोतकों खोजना चाहिये-- वह है 
परमात्मा और वह है हमारे भीतर ही। मनुष्य परमात्मा 
नहीं है, किन्तु मनुष्यमें परमास्मतत्व है, परमात्माका वास 
है। जब हमें हृतना अलुभव हो जाय तो समझ छो सब कुछ 
मिऊ गया ओर सब कुछ माल्स हो गया। संसारमें इस 
जीवनमें इससे बडी कमाई कुछ भी नहीं है । अपने भीतरकी 
असछी चीजको छोड़कर, भूलकर, हम बाहर आनत भटकते 
सुखशान्ति ढ्ूंढते हैं, दिया तले अंधेरा इसीका नाम हे । 

कैसा पागलपन ! यह उत्तम ज्ञान हमें भारतसे परमपूज़्य 
परमगुरु परमदंसजीके द्वारा हमें प्राप्त हुआ-हस और दइसारा 
देश धन्य है। इसके मृल्यमें हम हिन्दुस्तानको जो कुछ भी 
हे बह सब कुछ नहींके बराबर है। आज पत्चिमके लोगोंको 


भारतके परमहंस और अमेरिकन राजर्चि 


भारतके इसी साधना और शानकी अतीव आवश्यकता है । 
यह में अपने अनुभवसे कहता हू भात्मसाक्षातकार कर लेना 
इस संघका ध्येय है, यही सबके जीवनका ध्येय है। हम 
क्षपने समान ही दूसरोंको जान लें, कि हम सब एक समान 
हैं, फिर ऊँचनीच, भला बुरा, किसीका दृष्ट-अनिष्ट भांव 
नहीं रह जायगा। यही भात्मसाक्षात्कार है। अन्यथा सारी 
दुनियाँ पा जानेपर भी हमें कुछ नहीं मिलता जंबतक ईश्वर 
नहीं मिल जाता मैंने यह अब पा लिया है, इसके जागे 
सब कुछ व्यर्थ और सुच्छ है। हम नहीं क॑ंह सकते कि ईसा 
मसीदकों जो ज्ञान और अनुभव हुआ वह भारतके किसी 
परमगुरुसे भिन्न है। कोई किसी भी देशका परमगुरु वही है 
जिसने आत्मसाक्षात्कार किया हो और सभी परमगुरु एक 


(२१७ ) 
ही बात कहते हैं । 


मैं भारतका सम्मान करता हूं, जिस देशके सन्त महात्मा- 
ने सब कुछ त्याग कर इस महाविज्ञानकी खोज की है, 
क्षात्मविज्ञानकी । लोगोंने सेकडों वर्ष तपकरके हम पश्चिस- 
बाकोंको यह अषमृल्य प्रसाद दिया है, इसके लिए हमें भारत- 
का कृतज्ञ होना चाहिये । अमेरिकाके पास भौतिक ऐश्वर्य हे 
और भारतके पास आत्तमिक ऐंश्वर्य हे। दोनोंके सम्मिकन 
और समन्‍्वयसे संसार आदर्श सम्यताकी भोर अग्रसर होगा। 

परमगुरु परम दंसजीसे मिलकर ही मुझमें यद्द महान परि- 
वर्तेन हुआ है कि में अपने आपको पहिचान पाया हूं, अपने 
आपको पा सका हू और मैं इस अवस्थाकों छोडकर सांसारिक 
झपटोंमें फेसनेकी इच्छा नहीं करता। ७ ७ ७०७ 


गीता - पुरुषार्थवोधिनी 
[ छेखक-- श्री पं. श्री. दा. सातवलेकर ] 


' मैंने श्री पै, सातवलेकरजी की लिखी हुई श्रीम्रगवद्गीता पर ' पुरुषाथ-बोघिनी ” टीका पढी और मैं 
उससे अल्न्स प्रभावित हुआ । यह दीका पढकर में समझ सका कि गीता केवल आध्यात्मप्रेंथ हो नहीं हे, अपितत 
बह इस लोककों बनानेवाला अध भी है। वह संसार छोडकर और वीतराग बनकर जंगलमें जानेका उपदेश नहीं 
देती, भपितु संसारमें ही रहकर पग-प्ग पर आनेवाले संकटोंसे किस प्रकार टक्कर ली जाएं, इसका मार्ग बताती 
है। मेरी यह निश्चित धारणा हे कि यह प्रत्येक संस्था व कालेजोंके द्वारा एक संग्रह करने योग्य ग्रेथ है। ? 

ही -महात्मागांधी 

£ यह गीता पर एक अनोखी टीका है, जिसने गीताके एक महस्वपू्त प्रश्ष पर, जो आजतक विद्वानोंकी 

इष्टिसे कोझल था, भरपूर प्रकाश डाछा हैं। मुझे यह पठकर अत्यन्त भानन्द हुआ । मुझे आशा हैं कि पाठक इसे 

हृदयसे अपनायेंगे । --चि. हा. देंशमुख, उपकुलूपति- दिल्ली विश्वविद्यालय 
७ 

यह टीका अपने दंगकी एक ही है । जिस किसीने भी इसे पढ़ा, मुक्तकण्ठसे हसे सराह्य। सभी उच्च कोटीके 
विद्वानोने इसकी बडी प्रशंसा की । इसकी माँग अत्यधिक है, अतः पाठकोंके आग्रह पर हसें हसकी चौथी आधृत्ति 
निकारूनी पड़ी। यह ग्रंथ हिन्दी, मराठी कौर अंग्रेजी तीन माषाओोंसें मिल सकती है, जाप भी शीघ्रता कीजिए । 

शिक्षण-संस्थाओं तथा अन्य संस्थाओोंकों तथा व्यापारियोंको भी उचित कमीशन पर ये पुस्तकें मिल सकेंगी। 


[ मुँल्य २०) रुपये ( झा. ब्य, पृथक ) 


पुस्तक तथा विस्दृत सूचीपत्नंके किए छिसें--- 
व्यवस्थापक- ' स्वाध्याय मण्डल, पोर्ट- ' स्थाध्याय मण्डल ( पारड़ी ),' पारडी [ जि, सूरत ] (गुजरात) 


पृष्ठ संख्या ८५० ] 





| 


जीवनकी सार्थकता गुणवान्‌ बननेमें हे 


[ छेखक-- भी शिवनारायण सक्सेना, एम. ए., विद्यावाचस्पति सि. प्रभाकर ] 


7आ््याहइ? क्र 


परमपिता परमात्माने हमें मानव शरीर दिया है, अच्छे 
भच्छे कार्य करनेके किये, युणवान्‌ बननेके लिये और जीवन- 
को प्रगति पथ पर भागे बढानेके लिये। पर हम जानबूझकर 
क्वनतिकी ओर चलते चले जा रहे हैं। वस्तुका उपयोग 
ठीकसे न करने पर उसका दाता श्रप्रसन्न हो जाता है । उसी 
प्रकार क्या ईश्वर हमसे अग्रसन्न न होगा ! क्‍यों ? उसकी 
प्रिय देनका हम गछत ढेगसे उपयोग कर रहे हैं। ईश्वरने 
हमें छुद्धि दी है, विवेक दिया है, क्च्छी बातें देखनेके लिये 
नेत्र दिये हैं, असम और परोपकार करनेके लिये हाथ दिये 
हैं, बात करनेके लिये वाकुशक्ति दी है, जब इतना सब कुछ 
इंश्वरने हमें दिया है, तब तो उसकी कृपाको मानना ही 
चाहिये । यह बात जरूर है शरीर क्षणमंगुर है भौर शीघ्र 
ही नष्ट हो जावेगा, रूत्यु एक दिन क्षवह॒य जावेगी और 
अपने साथ हमें के जावेगी । रत्युके बाद हमारे कार्य ही 
स्टृतिके चिन्द्र रह जावेंगे, भौतिक सम्पत्ति मकान, दुकान, 
पुत्र, पुत्री तथा पत्नी जञादिसे नाम चलता भ्रवश्य हे पर 
बहुत थोड़े समयतक, १०-२० वर्ष छोग नाम याद रखेंगे और 
फिर पूरी तरहसे भूल जावेंगे। भब यही प्रश्न उठता हे कि 
फिर क्‍या करें ? किस तरहसे झृत्युके बाद भी सम्मान प्राप्त 
हो, इतिहासके पश्चों पर स्वर्ण क्क्षरोंसि नाम छिखा जावे | 
उसका विचार करने पर एक ही उपाय समझसें आता है 
कि अपनेमें गुणोंकी दृद्धि करें | गुणकी सर्वश्र पूजा होती है। 
चाणक्यने इसी बातको स्पष्ट छिखा है--- 

गुणाः सर्वेन्न पूज्यन्त न महत्योउपि सम्पदः । 

पूर्णन्दुर्न तथा वन्दो निष्कलंको यथा छूशः ॥ 

गुण ही स्वेश्र पूजे जाते हैं। बडी भारी सम्पत्तिका आदर 
नहीं होता । पूर्णिमाका चन्द्र वैसा पूजित नहीं होता, जैसा 
कि करूुंकरहित द्वितीयाका चन्द्र । 

हमें अपनी, आवश्यकताक्षोंकी ठीक देगसे देखना चाहिये 
जौर साथ ही यह भी देखें कि दममें कौनसी श्रुटियां हैं । 
जुटियोंको विचार कर शनेः शनेः उन्हें कम्र करें, तो इमारा 
चरित्र भी गुराबके फूछकी तरह सुरुदुर भौर सुगन्धित हो 


जावेगा । दूरसे ही सुगन्धि प्राप्त करके हमें आनन्द होता, है 
वैसे ही गरुणवान्‌ व्यक्ति दूसरोंको भी अपने सत्संग तथा 
ब्यवद्दारसे छाभान्वित करता है । जो भच्छे व्यक्ति द्वोते हैं 
उनके हृदयसे सदैव सद्कायोंको दी जन्म मिलता है। श्रेष्ठ 
ब्यक्तिमें नये नये गुण जैसे ही अकुरित द्वोते जाते हैं, वैसे ही 
सोनेमें सुगन्‍्ध भाती जाती है। यदि पापी और दुष्ट व्यक्ति 
संसारको धोखा देनेके लिये और सीधे ब्यक्तियोंको लानेके लिये 
किसी गुणकों अपनाते हैं तो वे क्षनर्थ ही करते हैं और गुण 
भवगुणके रूपमें बदल जाता है। सन्‍त और महात्माओोंके प्रति 
सभी श्रद्धा तथा सम्मान व्यक्त करते हैं, पर कोई चोर साधुका 
चेष रख ले तो क्या उससे किसी भकताईकी भाशा की 
जासकेगी ? पवित्र जलवाढी गंगा नदीकों ही देखिये, उससें 
स्नान करनेके लिये लोग दूर दूरसे जाते हैं पर जब वह समुत्रमें 
विछ्लीन द्वोजाती हे फिर उसके खारे जलकों कोह पसन्द नहीं 
करता। वर्तमान समयमें धनवान्‌ व्यक्ति जिस प्रकार प्रशेसित 
होते हैं, वैसे ही गुणवान्‌ जिनके पास गुणोंकी पूंजी द्वोती है 
तीनों कालोंमें छोगोंकी श्रद्धा प्राप्त करते हैं, शतारिदियां बीत 
जाती हैं पर उनका नाम इस प्रकार लिया जाता है जैसे कल 
ही उनकी रूत्यु हुईं हो । 

राम, कृष्ण, मद्दावीर, बुद्ध, ईसा, विवेकानन्द, दुयाननद, 
गान्धीजी और डॉ० राजेप्रसादका नाम बच्चे बच्चेको मालूम 
है उनमें ओर हममें क्या अन्तर हे ? वह भी मानव थे और 
हम भी मानव हैं, नाक, कान, क्ौँख, मुख, विभिन्न कमेद्रियाँ 
और ज्ानेन्द्रियाँ उनके थीं, वही आपके हैं, फिर भापको कोई 
नहीं जानता उन्हें सब पूजते हैं। तुलना करनेपर एक ही 
अन्तर समझसें आता है और वही प्रमुख है। उनके जीवनमें 
गुणोंकी खान थी और यहां दोषोंका मण्डार है। मद्दापुरुषों 
जैसा बननेके छिये विभिन्न गुणोंकों अपनाना होगा। अच्छी 
अच्छी बातोंकों ग्रहण करना होगा। गुणोंके सम्मुख आडम्बर 
या दिखावटकी कोई आवश्यकता नहीं है, व्याक्ति तो गुणोंकी 
पूछ करता है गायको समान करवाकर डसके सींगपर रंग 
करते, रंगविरंगे फूकपत्ती बनाने, सुन्दर कपड़ा डडा देने, 


जीघनकी सार्थकता गुणवान बननेमें दै 


तथा पैरोंमें बुंवरू और गहेमें धन्टा बांच देनेसे उसके क्षणिक 
सम्मानमें भले ही बृद्धि कर दी जावे, पर क्षगर वह दूध 
नहीं देती तो उसे इतना अधिक डांगार करनेके बाद भी कोई 
नहीं खरीदेगा। नीतिकारने मद्याभारतमें छद्द दोषोंकी त्याग 
कर छद्द गुणोंको क्पनानेकी बात कद्दी है। छह गुणोंको अपना- 
नेसे गुणवान्‌ बना जा सकता है। भाइये, पदके उन दोषोंको 
देख के जो प्रगतिसें बाघक हैं भौर बादमें भच्छाइयों पर 
विचार करें-- 

घडू दोष पुरुषेणेद्र हातव्याः भ्रूतिमिच्छता । 

निद्रा तन्‍्द्रा भय क्रोध आलस्यं दीघेसूत्रता ॥ 

-जो ऐश्वर्य प्राप्त करना चादें उस मनुष्यकों ये छह दोष 
छोड देने चादिये- निद्रा, तन्द्रा, भय, क्रोध, भालस्य और 
वीघेसूञता । 

षडेव तु गुणा: पुला न हातव्या; कदाचन । 

सर्त्य दानमनालस्यमनस्या क्षमा ध्रृतिः ॥ 

पुरुषोंको हन छह गुणोंको कभी न छोडना चाहिये- सत्य, 
दान, भालस्य द्वीनता, वूसरोंमें दोष न देखना, क्षमा 
और सैर्य। 

गुणवान्‌ व्यक्ति सदैव सन्‍्तोषी भौर सुखी रद्दता है उप्चका 
स्वभाव ही दूसरोंकी भछाई करना तथा दूसरोंके सुख और 
विकासमें शानन्दित दोनेका रहता है । कभी भी दूसरोंकी न 
तो बुराइयाँ करता है और किसीके द्वारा बुराहयाँ की जा रही 
दों तो सुनी अनसुनी कर देता है क्षथवा उठकर कहीं चढा 
जाता है। श्रेष्ठ व्यक्ति सदैव यद्दी अयरन करते हैं कि दूसरोंमें 
जो क्षवगुण हों वह विदा लें और उनके स्थानपर ग़ुणोंकी 
स्थापना हो । उसका हृदय विशाक हो ज्ञाता है, उसकी दृत्ति 
डदारताकी बनती है और सदैव दूसरेके कष्टोंको दूर करनेसें 
सौभाग्य ही समझता है। यदि किसी परिवारमें एक भी 
गुणवान्‌ पुत्रका जन्म हो, या अपनेको गुणवान्‌ बना ले तो 
उस व्यक्तिकी ख्याति तो बढती ही है साथ ही परिवार भौर 
पूरे कुछकों यशकी प्राप्ति होती है, एक चन्द्रमा भौर सूर्य अपने 
प्रकाशसे जो कार्य करते हैं उतना कार्य विद्युतके सहसोरं- 
बल्ब या तारागण भी नहीं कर पाते । उसी प्रकार अनेक 
सम्तानोंकी अपेक्षा एक ही सुशीछ सुपुन्नकी विवेकशील व्यक्ति 
कामना करते हैं। 

जीवनको सादगीसे व्यतीत करनेवाले, नम्न स्वभाववाले, 
बिडर, शास्तिप्रिय भौर भाशावादी व्यक्तियोंकी हर बात 
कोग माननेको तैयार हो जाते हैं, संकरके समग्र उन्हें सभी 





(२१९ ) 


च्यक्तियोंके द्वारा भरपूर सद्दायता भी मिल जाती है। मानव- 
का विकास और द्वास स्वयंके कमौसे ही द्ोता हे। जो जैसे 
काम करता है, वह उतना ही ऊँचा उठता है भर खराब काम 
करनेवाछा नीचे गिरता है। खानमें कास करनेवाले मजदूर 
सदैव नीचे ही रहते हैं, कुआं खोदनेवाले नीचे ही कार्य 
करते हैं पर मन्दिर, भवन या अन्य ऐसा दी कोई 
भवन जब बनाया जाता है तो उस पर काये करनेवाले श्रमिक 
सबको दिखाई पड़ते हैं। ब्यक्ति धनधान्यसे पूर्ण दो, शक्ति 
सम्पत्न, ज्ञान, स्वस्थ शरीर तथा अच्छे कुलसें जन्म हुआ हो, 
फिर भी गुणोंके अभावसें निस्तेज और फीका ही रहता है | 
कोयलछोंमें अपम्रिका तत्व जब तक रद्दता है तभी तक तो चमक 
रद्दती है क्षोर उस गर्मीखे सब छाभ उठा छेते हैं। भभितत्वके 
समाप्त द्वोते ही सिवाय राखके ढेरके और शेष क्या रहता 
है! राखके ढेरकों हाथसे रगढने और पैरसे कुचलनेसें 
भी किसी प्रकारका डर नहीं रूगता। पैसे ही गुणहीन 
ब्यक्ति मुर्दा माना जा सकता है, वह कायर है, निर्लूज 
है, डरपोक हे क्र निराशावादी है परूपछपर उसे ठोकरें 
खानी पड़ती हैं। 

कभी कभी ऐसा भी होता है कि एक दो गुणोंके भंकुर 
जैसे ही हृदयमें प्रस्फुटित हुये, छोगोंने बात पूछी कि हमसें 
ग्रवे आा जाता है, गर्वका झागमन गुणोंसें विकास नहीं होने 
देता, शागे सोचने, समझने और बढनेकी कोई आवश्यकता 
ही अनुभव नदीं करता और वह्दीं फंसा रद्दता है। विद्वान 
और पंडित बद्दी कददलाते हैं जिनके पास विपुरू धन संपत्ति 
भरी हो, छम्बी चौड़ी उपाधियाँ प्राप्त कर छी हों, चारों ओर 
कीर्तिकी ध्वजा रद्दलद्ा रही दो । फिर भी गये छू तक नहीं 
जाता है। अतः गर्दको छोडकर अपने हृद्यको टटोलना चाहिए, 
एक एक कवगुणको बाहर निकाछते जायें तो उनके स्थानपर 
गुण भाते जावेंगे । अथवा अपनेमें गुणोंकों बढाते जायें तो 
अवशुण स्वतः ही किनारा करते जावेंगे, सत्यका गुण जैसे ही 
आता है असत्य भागता है। हमें नीतिकारकी इस ब्रातको 
मानकर प्रगतिके पथ पर क्षागे बढ़ना चादिए। 

प्रत्यहं प्रत्यवेक्षेतर नरश्वारितमात्मनः । 

कि नु में पशुभिस्तुल्यं कि सु सत्पुरुषैरिति ॥ 

>मनुष्यको सदा भपने आचरणकी परीक्षा करते रहना 
आहिए कि सेरा आचरण पश्चुओओंके समान है या सत्पुरुषोंके । 

अतः अपनेसें गुणोंकी भिकसे भ्रधिक वृद्धि कीजिए । 
तभी भाएकी क्याति बढ सकेगी । 





संसारपर विजय कोन प्राप्त कर सकता है !? 


[ केखक-- भी भास्करानन्द शास््री, सिद्धास्त-वाचस्पति, प्रभाकर, स्वाध्याम मण्दक, पारडी ( गुजरात ) ] 


[ ग्रदाइसे भरे ] 


(३ ) सम्यक्‌ ब्रत-विश्वेष/ 

ऋषिका युधिष्टिरजीके प्रति तीसरा उपदेश है- “ सम्बक्‌ 
प्रत-विशेषाद ' भर्थाव्‌ अच्छी प्रकार सम्यक्‌ रूपसे बतोंके 
पालन करनेसे मनुष्य विश्वविजयी बनता है। जिसके करनेसे 
ज्ीवनका उत्थान हो वह ब्रत कददाता है। यजुर्वेव॒के १९ वें 
अषध्यायके ३० वें मन्‍्त्रमें कद्दा हे-- 

बतेन दीक्षामाप्रोति दीक्षयाम्रोति दक्षिणाम्‌। 

दक्षिण। भ्रद्धामाप्तोति भद्धया सत्यमाप्यले ॥ 

(य० १९३० ) 

ब्रतसे दीक्षा मिलती है, दीक्षासे वक्षिणा, दक्षिणासे श्रद्धा 
भौर श्रद्धासे सत्यकी ग्राप्ति होती है । बतोंमें तीन ब्रत अर्थात्‌ 
सत्य, भटद्दिंसा और ब्ह्मचर्य ये मुख्य हैं इनके दी अन्दर प्रायः 
सम्पूर्ण ब्रतोंका समावेश हो जाता है। 


सत्य 

यास्कमुनिने सत्यकी निरुक्ति करते हुये लिखा है--- 
सत्यं कस्मात्‌। सत्सु तायते। सत्प्रभवं॑ भवतीति वा। 

सल कैसे ! 'सत्सु ' सज्जनोंमें ' तायते ' दिस्तीण दोता 
है, ' सत्पभव् ! या सजनोंले ही डसकी उत्पत्ति है, भतः वह 
* सत्य” कहछाया। 

शाख्रोंमें अनेक स्थलोपर सत्यके महिमाका वर्णन मिलता 
है। यथा-- 

सत्य॑ स्वर्गस्थ सोपानं पारावारस्थ नौरिव । 

न पावनतमं किश्चित्सत्यादध्यगर्म क्चित्‌ ॥ 

(मे. शा, अ. २९९-३१ ) 
सत्यरूप॑ पर॑ ख़ह्म सत्यं हि परम तप! । 
सन्यसूलाः किया; सर्वाः सत्यात्परतरं नाहि ॥ 

(शि. पु. उमा. सं, ५ कष. १२ छोक २३ ) 
भराभिः कीर्तियंशों लक्ष्मीः पुरुष ऋर्थयन्ति हि। 
सत्यं समजुवतन्ते सत्यमेव भजेत्ततः ॥ 

(वा. रा, क्यो, स. १०९२३ ) 


चत्वार पकतो वेदाः साक्लेपाड्ाः सबिस्तराः । 
स्वधीता मलुजव्याप्र सत्यमेक॑ किलैकतः ॥ 

( मं. बन, क्र. ६४-१७ ) 
खत्यमेव जयते नाजूत सत्येन्र पत्था विलतो 
देवयानः । येनाक्रमन्त्युषयो श्याप्तकामा यत्र 
तत्सत्यस्य परम निधानम्‌॥ 

(मर. मु. ३ से. $ मं. ६ ) 
त॑ हि सत्यात्परों धर्मों नानृतात्पातक परम्‌ । 
नहि सत्यात्‌ पर छान तस्मात्‌ सत्य समाचरेत्‌॥ 

( सुभाषित ) 
महात्मा कबीरदासजीने भी कहा है-- 


साँच बरोबर तप नहीं झूठ बरोबर पाप । 


जाके हिरदे साँच है ताके हिरदे आप ॥ 


इस प्रकार सत्यके भद्िमाका वर्णन क्षनेक स्थलोंपर 
मिलता है | जिन-जिन लोगोंने सत्यको अपने अन्दर धारण 
किया कितने महान्‌ श्रेष्ठ बने इतिहास ही उनका साक्षी है । 


एक समयकी बात है महात्मा अब्राहम लिक्षन जब रात््रीमें 
सारे दिनका द्विसाव मिलाने छगे, उस समय उनको पता 
लगा कि एक स्त्री ३ पेन्स अधिक दे गईं है, उनके स्थानसे 
उस स्त्रीका मकान ८ मीलकी दूरी पर था| मद्दात्मा छिक्ून 
इसी रात्रीमें ३५ बजे उस खीके मकानपर पहुँचते हैं और 
तीन पेन्स जैबसे निकाहकर उस देवीको देते हैं। उस देवीने 
कहा * झापने इस छोटीसी राशिके छिये इतना कष्ट क्‍यों 
किया । ' लिकूनने कहां- “ बहिन ! इन पेसोंसे मेरी जेब जल 
रही थी, अपनी रक्षाके लिये ही मैंने इस राजीमें आपको कष्ट 
दिया है, इसके लिये में आपसे क्षमा चाहता हैँ।' उस 
बैवीने लिक्नके सिरपर हाथ फेर कर कहा ऐसे ही सच्चे और 
कठव्यपरायण बच्चे देश और जातिके भूषण हुक करते हैं। 
इस सल्यकों अपने अन्दर धारण करनेके कारण ही महात्मा 


संसारपर घिजय कोस प्रात कर खक्ता है 


छिक्ून आगे चककर संयुक्त राज्य कमेरिकाके महान्‌ राष्ट्र- 
प्रति बने । 
सदा सत्य बोलो 
स॒ वै सत्यमेव वदेत्‌। एतद वै देवा बते चराम्ति 
यत्सत्यम्‌ | तस्मात्ते यशों यशों ह भवाति य एवं 
घिद्वान्‌ सत्यं चदाति ॥ ( शतपथ जा. 4॥99६-७ ) 
सत्य ही बोलो । देवता निश्चय ही सत्यका आचरण करते 
हैं। इसीसे वे यज्ञ पाते हैं। जो विद्वान सत्यको बोलता है 
वह भी यश पाता है। 
हंसीमें भी झूठ न बोलो 
एक समय भगवान्‌ बुद्ध राजसृहके वेणुवनमें थे। राहुल 
अस्बलट्विकामें थे । एक दिन शामको भगवान्‌ राहुलके यहां 
पहुँचे । राहुलने देखकर भासन बिछाया भर पेर घोनेके लिये 
लोटेमें पानी छा रखा । पैर घोकर भगवान्‌ जासन पर आ 
बैठे । उन्होंने राहुछसे कह्दा-- 
४ राहुरू | छोदेमें बचे थोढ़ेसे पानीको देखता है न? ” 
4६ हो, भन्ते | !१ 
«८ राहुल, ऐसा ही थोडा श्रमणभाव उन छोगोमें है, 
जिन्हें झूठ बोलनेमें ऊजा नहीं भाती | ”? 
जलको फेंककर लोटेकी ऑधाकर भगवानने कहा-- 
४ राहुल, ऐसा ही भौंधा श्रवणभाव उन छोगोंका हे, जिन्हें 
झूठ बोलनेसें लजा नहीं भाती। ”” 
कोटेको सीधा करके भगवानने कहा- * ऐसा ही खाली 
तुच्छ श्रमणभाव उन छोणोंका है, जिन्हें झूठ बोलनेमें लूज्जा 
नहीं भाती । जिसे जानबूझकर झूठ बोलनेमें लज्जा नहीं 
झाती, उसके लिये कोई भी पाप कर्म अकरणीय नहीं, ऐसा 
में मानता हूँ। इसलिये राहुल, हँसीसें भी झड़ नहीं, 
बोलँँगा, यह सीख लेनी चादिये । * 
( सज्किसनिकाय अस्बद्विक-राहुछोबाद सुत्तत्त | २।२।१ ) 
पारसी भी सत्यको सबसे बढ कर मानते हैं । 


अपा ; सत्य सबसे बढ़कर 
भ्रवा, सत्म सबसे बढकर हे । ( ऋवरुदीन यहत्‌ २६ ) 
भदुरमर्द्‌ कहता है कि ज्ने सच्ले हृदयसे अपा की, 
सलकी प्रशंसा करता हे वह मेरी ही प्रशंसा करता है, समुद्रकी 


(२२१ ) 


प्रशंसा करता है, प्रथ्वीकी प्रशंसा करता है, पछ्ुुओओंकी प्रशंसा 
करता है वनस्पतियोंकी प्रशंसा करता है। वह सभी भच्छी 
चीजोंकी प्रशंसा करता है । ( यस्न २१-३ ) 
हमारे घरोंमें सत्यकी प्रतिष्ठा हो असत्य हमसे दूर दो । 
(्‌ बडी, ६००५ ) 
७ ०७ 
हम सत्य कृपे कर 
हुमतनॉम हख्तनाँम हवरहइ्तनाम्‌। ( यस्न हा इ५-२ ) 
हम पवित्र विचार करें, पत्रित्र बोलें, पवित्र काम करें। 
हमारे विचार, हमारे वचन और हमारे कमें सब पत्िन्न दों । 


तत्‌ अत वहरणीमरृदी अहुरा मज्दा 
अषा स्त्रीया छात्‌ ई मदनिमदिचा 
बओचोइमाचा वेरेंजिमाचा 
या हार्ताम्‌ श्यओथननॉम्‌ 
वहिद्दता ख्यात्‌ उबोइव्या अहुब्या ॥ 
( यस्‍न हा ३७५-३ ) 
है परमप्रभु परमेश्वर तेरा सत्‌ हमारे साथ हो। हम केवल 
बही सोचना चाहते हैं वही कहना चाहते हैं और वही करना 
चाहते हैं जिससे इहकोक और परलकोक दोनोंमें हमारा 
कल्याण हो । 
यहूदी धर्म भी कहता है-- “ जो यद्दोवा ( परमात्मा ) 
की विधिपर चलता हो, यद्दोवाक नियसोंका पालन करत्म हो 
सच्चा हो, सच्चे काम करता हो वहीं धर्मात्मा है । 
( यहेजकेल १4।५-८ ) 
इस्छामधर्ममें भी सच बोलो और सही बोलो इन बातों 
पर श्रधिक जोर दिया गया हे। 
४ तुम सचाईको लाज़िम पकडो और हमेशा सच ही 
बोलो, क्योंकि सच बोलना नेकीके रास्ते पर डाल देता हे । 
( बुखारी और मुसलिम ) 
जो अल्लाहसे मुहब्बत चाहता हे उसे चाहिये कि जब 
बात करे तो हमेशा सच बोले, अमानतमें खयानत न करे 
और पडोसियोंके साथ अच्छा बर्ताव करे । --बैहकी 


यह बहुत ही खयानत है कि तुम अपने भाईसे कोई झूठी 
बात बयान करो, जब कि पह तुम्हें लद्दा समझता हो । 
---अवीदाऊद 


(२५२२) 


अतः मनुध्यको सत्याचरण करते हुये क्षपनेकी सुधारनेका 
प्रयत्न करना चाहिये । सच्चा आदमी कभी उद्दिन्न युक्त नहीं 
होता, कभी परेशान नहीं होता । वह साहसी होता है। वह 
कमेंठ होता है । जो कहता है सो करता है। व्यर्थ बकवाद 
नहीं करता लोग उसका सम्मान करते हैं पर उससें घमण्ड 
नहीं भाता । 


अद्दिसा 

' अहिसाप्रतिष्ठायां तत्‌ सन्निधौ वैरत्यागः ” यह 
योगदर्शनका सूत्र है। भादिंसाकी प्रतिष्ठा भर्थात्‌ सिद्धि होनेपर 
मनुष्य प्राणियोंसे वेर करना छोड देता है । यह बहुत ऊँचा 
ब्रत है। इसका पालन संसारमें विरले ही जन कर पाते हैं । 
महापुरुषोंमें ही इस श्रेष्ठ अतका विकास हो पाता है। यथा- 

अनूप शहरमें एक ब्राह्मणने महर्षि दुयानन्दके वेदुविरुद्ध 
बातोंके प्रचण्ड खण्डनसे रुष्ट होकर पानमें विष दिया। 
स्वामीजीने न्‍योली कर्म द्वारा उसे अपने शरीरसे निकाल दिया 
और स्वस्थ हो गये । तहसीलदार सैयद मुहम्मदकों जब इस 
बातका पता .छगा तो वह उस व्यक्तिको गिरफ्तार करके 
स्वामीजीके पास ले आये, परन्तु स्वामीजीने यह कहकर कि- 
« मैं दुन्यॉको कैद कराने नहीं क्षाया, बल्कि कैदसे छुडाने 
भाया हूं ”” उसे छुडा दिया, यह थी भा्दिंसा महर्षि दयानन्दकी । 

एक समय भगवान्‌ गौतमजुद्ध जेतवनमें विहार करते थे। 
डस समय राजा प्रसेनजित॒के राज्यसें एक डाकू था अंगुलीमाल । 
बडा भयानक, बडा खूँखार | मारकाटमें उसे मजा आता था। 
दयाका उसमें नाम भी नहीं था। भगवान्‌ बुद्ध श्रावस्तीसे 
पिण्डचार करके उसी रास्ते चले, जहाँ डाकू अंग्ुलीमाल 
रहता था। ग्वालोंने, किसानोंने, रादगीरोंने भगवानसे कहा-- 
४ है भन्‍्ते ! मत जाओ इस रास्ते । अंगुलीमार डाकू रहता 
है इधर । वह मनुष्योंको मारमारकर अंगुलियोंकी मारा 
पदनता है। बीस, तीस, चालीस, पचास आदमियोंके गोल 
भी उसके द्वाथ पड़ जाते हैं। ” 

भगवान्‌ मौन धारण कर चलते रहे। 

अंगुलीमालने दूरसे ही भगवानकों भाते देखा। सोचने 
लगा- आश्रय है जो ! पचासों आदमी भी मिलकर चलते 
हैं, तो मेरे हाथमें पड जाते हैं, पर यह श्रमण क्षकेला ही 
चक्का आ रहा है। क्‍यों न इसे जानसे मार दूँ ! दाल, तलू- 
बार और तीर, धनुष छेकर वह भगवानकी तरफ दौड़ पड़ा । 
फिर भी वह्द उन्हें नहीं पत सका | 


बैदिक घमम : जूम रै९६४ 


अंगुलीमाल सोचने छूगा--- आश्रय है। मद्दा आश्रर्य है! 
में दौडते हुये हाथीको, घोडेको, रथकों दौडकर पकद छेता 
हूँ पर मामूली चाकसे चलनेवाले इस अमणको नहीं पकड़ 
पा रहा हूँ । | 

खड़ा होकर भगवानसे बोरा--- “ खड़ा रह अमण! ” 
“ मैं स्थित हूँ अंगुलीमाल ! तू भी स्थित हो। ” 

« भ्रमण ! जाते हुये तू कहता है-- ' स्थित हूँ! भर 
मुझ खड़े हुयेको कहता हे--- “ झस्थित ? ”! 

« क्ंगुलीमाल ! सारे प्राणियोंके प्रति दण्ड छोडनेसे में 
सदा स्थित हूँ। तू प्राणियोंमें असंयमी है, इसलिये तू 
अस्थित है। ” 

अगुलीमार पर भगवानकी बातोंका असर पडा। उसने 
निश्चय किया कि में चिरकालके पापोंको छोडँगा और अपनी 
तलवार और दृथियार फेंक कर, भगवानके चरणोंकी वन्दना 
कर उनसे प्रत्नज्या माँगी । भगदानने “ झा मिक्षु! ” कहकर 
डसे दीक्षा दी। यह थी महात्मा गौतमबुद्धमें आादिसाकी प्रतिष्ठा । 

परमविता परमास्मा बेद द्वारा सनुष्यकों उपदेश देता है- 

पशून पाहि, गां मा हिसीः, अजां मा हिसी । 
आबि मा हिंखिः, इमं मा हिसीः, द्विपाद पशुम | 
मा हिंसीः एकशफ पद्मुम, मा हिस्‍्यात्‌ खबा- 
भूतानि ॥ ( यजुवेंद १३॥४७।४८ ) 

पशुओंकी रक्षा करो, गायको मत मारो, बकरीकों मत 
मारो, भेडकों मत मारो, दो पेरवाले मनुष्य, पक्षी भादिको 
मत मारो । एक खुरवाले धोडे, गददे झादि पश्युओंको मत 
मारो । किसी भी प्राणीकी हिंसा न करो । 

बेचारी चिडिया 

एक आदमी मुहम्मद साहबके पास आकर बोछा--- ऐ 
रसूलल्लाह ! मैं जेगलसे भा रहा था। मैंने चिडियोंके बच्चोंकी 
आवाज सुनी। मैने उन्हें पकड़कर अपनी दरीमें पेट छिया। 
डसकी माँ फडफडाने छगी, तो मैंने दरी खोल दी। वह भी 
आकर अपने बच्चोंसें गिर गयी मेंने उसे भी दरीमें कपेट 
लिया। वे सब चिडियाँ इस दरीमें हैं । 

मुहम्मद साहबने उसे हुकुम दिया-- '' जाओ, हसी दम 
जाकर चिड़िया और उसके बच्चोंकों वही छोड भाभो, जहाँसे 
सुम उन्हें पकढ राये हो। उसने वैसा ही किया- (भबी दाऊद) 


किसीको मत सताओ 
राबिशा एक बार जंगढलें थी। जंगछके पदश्चु पक्षी डसे 


खंसारपर विजय कौन प्राप्त कर सकता है! 


चारों भोरसे घेरे खडे थे। तभी उधरसे संत हसनवसरी जा 
निकले । उन्हें देखते ही पश्छु पक्षी डरकर हथधर उधर भागने 
छगे । हसनने पूछा-- “ बदन ! ये पछु पक्षी तुझे तो ग्रेमसे 
चैरे खडे थे और मुझे देखते ही भागने कंगे। ऐसी क्या 
बात है ? 

८ भाई तुमने खाया क्‍या था ? ” 

हसन--- गोश्त ! 

राबिभा--- जब तुम इन पश्चुओंको खाते हो, तो ये तुरुसे 
डरकर क्यों न भागे ? 


वद्द बेचारा ऊँट 

एकबार मुहम्मद्‌ साहब अंसारी सहाबीके बगीचेमें गये । 
वहां एक उँट था । जब ऊँटने मुहम्मद साहबको देखा, तो 
वह जोर जोरसे डकराया और दर्देभरी आवाज लगाई | डसकी 
आँखोंसे आँसू भी गिरने लगे | मुहम्मद साहबने उसे पुच- 
कारा । उस पर द्वाथ फेरा, तब वह चूप हुमा । मुहम्मद 
साहबने उसके मालिककों बुछाकर कदह्ा- “ इस बेचारे बेज- 
वान ऊँटके बारेसें ठुम उस अल्लाहसे डरते नहीं, जिसने तुम्दें 
इसका माकिक बनाया है ? इसने मुझसे शिकायत की है कि 
तुम इसको भूखा रखते हो और ज्यादा काम छेकर तुम 
इसको बहुत दुःख पहुँचाते हो। 

इस प्रकार जितने बड़े श्रेष्ट पुरुष हुये हैं उन्होंने भाहिंसाको 
क्षपने जीवनका एक क्षज्ष बनाया तभी वह बढ़े बन सके | 


ब्रक्षचर्य 
ब्रह्मचारी ब्रह्म भ्राजद्विभतिं तस्मिन्देवा आधि 
विश्वे समोताः | आ्रणापानौ जनयन्नाद्‌ व्यानं 
बा्च मनो हृदयं ब्रह्म मेघाम्‌॥ अथ. कां. ११॥५२४ 


जब प्रह्मचारी वेदाध्ययनसे प्रकाशित होता है, उसमें 
दिव्य गुण जाते हैं, तभी विद्वान उससे मित्रता करते हैं । 
और वह प्राण दीघैजीवन, उत्तमवाणी, पविजन्न सन, झुझू 
हृव॒य, परमात्मशान और श्रेष्ठ प्रजाकों धारण करता है। 
इन्हीं गुणोंकी श्रासिके लिये अक्षचये अतका पालन किया 
जाता है। 

बब्माचारी तीन प्रकारके होते हैं, वसु, रू और आादित 
संज्ञावाढे | वसु अह्यचारी वह अह्यचारी है जो २७ वर्ष 
पर्यन्त पूर्ण श्रइशचय ब्रत पान करता है और प्राणोंकों वशमें 
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करनेबाछा होकर पुनः गृहस्थाश्रममें प्रविष्ट होता है। दूसरा 
ब्रह्मचारी ४४ वर्ष पर्येनत ब्रह्मचय ब्रतको धारण दुष्टोंको 
अपने तेजले रुलानेवाला होता है। और तीसरा ब्रह्मचारी वह 
ब्रद्मच्चारी है जो ४८ दब पर्येस्त सम्पूण वेदों कोर शास्तरोंका 
अध्ययन करके पूर्ण ब्रह्मचारी होकर सूर्यकी तरह विश्वको 
प्रकाशित कर देता है। कोई कोई आचाये दो कोटिके अहा- 
चारी मानते हैं एक उपकुर्वाण दूसरा नेष्टिक | उपकुर्बाण 
बह्मचारी वह ब्रह्मचारी है जो २५,३७४ अथवा ४८ वर्ष बह्म- 
चर्यका ठीक प्रकार पालन करके पश्चात्‌ मृहस्थाक्षम धर्मका 
पाछन करता हुआ गृहस्थी बनता हे । दूसरा वह ब्रह्मचारी 
है जो जीवन पयनन्‍त अत्यन्त कठिन, महान्‌ बह्मचय ब्रतका 
पालन करता है वह नेष्ठिक ब्रह्मचारी कहझाता है | महाबली 
हजुमान्‌ , भीष्म कौर महर्षि दयाननद इसी नेष्टिक ब्रह्मचारी 
की गणनामें आते हैं । 

ब्रह्मचारी ही इस प्रृथ्वी और बुलोक दोनोंकों पुनः पुनः 
अपने अनुकूल बनाता हुक्षा चलता है। त्रह्मचय और तपसे 
राजा राष्ट्रकी रक्षा करता है । आचार्य अह्माचयके साथ रहते- 
वाले अह्यचारीकी इच्छा करता है । ब्रह्म चारीके भन्‍दर कितनी 
शक्ति जाती है इसकी हम कल्पना भी नहीं कर सकते हैं। 


सरदार विक्रमसिंहने जालन्धरमें एक दिन ऋषिवर- 
दयानन्दूजीसे कहा “ भगवन! शास्त्रोंने ब्रह्मसयके महाबलकी 
बहुत प्रशंसा की हे, किन्तु आपमें मुझको वह बल प्रतीत 
नहीं होता ।! ऋषिवर उस समय चुप रहे, किन्तु ज़ब वह 
सरदार दो घोडोंकी बर्घीपर सवार हुये तो महाराजने चुप- 
केसे जाकर उस बग्घीका पिछका एक पहिया पकइ लिया | 
कोचबानने घोडोंको बढाना चाहा परन्तु वे न बढ़े | उसने 
फिर उनके चाबुक मारे, धोडोंने भी बहुतेरा बल छगाया 
परन्तु वे टससे सस्र न हो सके । कोचवान और सरदार 
महोदयने पीछे मुडकर देखा, तो महर्षिकों गाडीका पहिया 
पकडा पाया। आदित्य नेष्ठिक ब्रह्मचारीके अद्भुत बरकों 
देखकर सरदार विक्रमलिंद विस्मित होकर यतीन्द्रसे बोले- 
“गुरुवेव | आज मैंने सचमुच उस ब्रह्मचयेके महत्वको जान 
लिया। ? 

इस प्रकार सत्य, अहिंसा और ब्रह्मचर्यादि श्रेष्ठ ब्रतोंको 
सम्यक रूपसे पाऊन करने ओर अपने जन्दर धारण करनेसे 
मजुध्य विश्व विजयी बनता हे । 
[ ऋमशः | 


दयानन्द वचनामृत 


है विज्ञानस्वरूप ! अज्ञानके दूर करनेवाले ! विज्ञान, घन 
और चक्रवर्ती राज्य धर्मात्माओंकों देते रहिये, कि जिससे 
जो आपके उपासक लोग हैं, वे कभी दुःखको न आप्त हों। 

इृक्ष्वाकुसे लेकर कौरव पांडव तक स्व भूगोलमें आायौका 
राज्य और वेदोंका थोडा थोडा प्रचार जायावतैसे मित्र 
देशोंसें मी रहता था । 

जब अभाग्योदयसे और आायोके आलस्य, प्रसाद, परस्पर 
के विरोधसे अन्य देशोंके राज्य करनेकी तो कथा ही क्या 
किन्तु, आर्यावतमें भी भार्योका शखण्ड, स्वतंत्र, स्वाधीन, 
निर्भय राज्य इस समय नहीं । 

दुर्दिन जब आता है तब देशवासियोंको अनेक प्रकारका 
दुःख भोगना पड़ता है। कोई कितना ही करे परन्तु जो 
स्वदेशीय राज्य होता है वह सर्वोपरि उत्तम होता है।... ... 
परन्तु भिन्न भिन्न भाषा, एथक पथक्‌ शिक्षा, भकृग व्यवहार 
का विरोध छूटना अतिदुष्कर हे । बिना इसके छूटे परस्परका 
पूरा उपकार और अभिप्राय सिद्ध होना कठिन है। इसलिए 
जो कुछ वेदादि शाझ्ोंमें व्यवस्था वा इतिद्वास छिखे हैं 
उसीको मान्य करना भद्गपुरुषोंका काम है । 

जो परमात्मा अपद्ृतपाप्मा से पाप, जरा, रुत्यु, शोक, 
क्षुधा, पिपासासे रहित, सत्यकाम, सत्यसंकल्प है, उसकी 
खोज और उसीको जाननेकी इच्छा करनी चाहिये । 

जब इन्द्रियां अर्थोर्में, मन, इन्द्रियों भौर आत्मा मनके 
साथ संयुक्त होकर प्राणोंको प्रेरणा करके अच्छे वा बुरे कमोमें 
छगाता है तभी बहिमुंख दो जाता है, उसी समय भीतरसे 
अच्छे कामोंमें भानन्‍्द, उत्साह, निर्भयता और बुरे क्मोंमें 
भय, शंका, रूज्जा, उत्पन्न होती हे, वह भन्तर्यासी परमा- 
त्माकी शिक्षा है, जो कोई इस शिक्षाके जनुकूछ बतंता है वही 
मुक्तिजन्य सुखोंको प्राप्त होता है और जो विपरीत बंता है 
वह बन्ध अन्‍य दुःख भोगता है । 

नित्मप्रति न्‍्यूनसे.न्यून दो घेटे पर्यन्‍्त भुमुक्षु ध्यान 
अवश्य करें जिससे भीतर मन भादि पदार्थ साक्षात्‌ हों । 

अविया, अस्मिता, राग, द्वेष भौर अभिनिवेश इन पांच 
क्लेशोंको योगाभ्यास विश्ञानसे छुडाके अह्मको प्राप्त होके 
मुक्तिके परमानन्दकों भोगना चाहिए | 


६ु€४९€६ €€<€€€€€६ ७€€% ' €€९< €६€९ €€र रूस | 


सा कष्कः फंचाण 
। इस सौ वर्षके पंचांगमें वर्ष, मास, तारीख । 
$ अन्य देशोंका समवचक्र तथा ज्योतिष्वक्र सभी !$ 
# की गणना उत्तम रीतिसे और बिल्कुछ ठीक ठीक 
४ की है। यह एक महान्‌ अन्तर्राष्ट्रीय प्रकाशन है। ; 
; सीमित प्रतियां ही शेष हैं। आफिस, स्कूल, घर 

और पुस्तकालयोंके लिए अत्यन्त लाभदायक एवं 
।$ उपयोगी है। ढ 
] मूल्य ५.०० पाँच रुपया, रजिस्ट्री द्वारा ६.०० । 


$ लिखिए--- 
कोचीकार पजेन्ली, ८४८६ टी. डी. 
| डब्ल्यू गेट, पो. वी. ने. १३३, कोचीन-२ 
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यह निश्चय है कि जेसे भभिमें इन्धन और धी डालनेसे वह 
बढता जाता है, वैसे ही कामके उपभोगसे काम कभी शान्त 
नहीं होता, किन्तु बढता ही जाता है, इसलिय मनुष्यको 
विषयासक्त कभी न द्ोना चाहिये। 


इतना क्षवश्य चाहिये कि मद्य, मांसका ग्रहण कदापि 
भूल कर भी न करे । मांस भक्षण करने, मद्य पीने, परंस्री 
गमन करने आदिसें दोष नहीं यह कहना छोकडापन है। 
क्योंकि बिना प्राणियोंके पीडा दिये मांस प्राप्त नहीं होता 
और बिना अपराधके पीडा देना धर्मका काम नहीं। 

एक गायके शरीरसे दूध, धी, बैठ, माय उत्पन्न होनेसे 
एक पीहीमें चार छाल पचहत्तर सहख छः सौ मनुष्योंको 
सुख पहुँचता है, वेसे पश्लुजोंको न मारे, न सारने दें । 
बकरीके दूधसे पदञ्चीस हजार नो सौं बीस ऋदमियोंका 
पालन होता है, वैसे हाथी, घोड़े, ऊंट, भड, गददे आदिसे 
भी बड़े उपकार होते हैं। इन पशुछोंको मारनेवालेंको 
सब मनुध्योंकी हत्या करनेवाले जानियेगा । 


--पषक ब्र, दंकरलाल पिस्तोलधाला, भरत 
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